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Coole Sachel!

HeilRer Tipp!
:BJ“I%G“ e KLIMA-
ANLAGEN
ELEKTROTECHNIK PUMPEN A ==

Strom drauf! PHOTO-
ELEKTRO VOLTAIK

BUSCH Elektrotechnik - 97274 Leinach - Telefon 093 64/8 1254 40 - www.busch-elektrotechnik.de

"ERBSTZE’T SAVE THE DATE
IST OFENZEIT Schwarz & Partner
TAG DER OFFENEN TURE am Steuerberatung
3. und 4.10. von 11:00 bis 17:00 Uhr

G U TE R SCH LAF Viele Rabatte und Aktionen VERSTARKE

vom 1.9. bis 31.10. UNSER TEAM

H U R N ER IN DER FINANZ-

BUCHHALTUNG!
GESUNDE WARME

GreuBenheim - www.hoerner-gesunde-waerme.de
mail@hoerner-gesunde-waerme.de

SPITZHUTTL

COMPANY

MOBEL DEIN LEBEN AUF

O9®
Mebhr Infos auf S. 55

NASSE WANDE? R el
Am Klettenrain 8
S(HIMMEI.P".Z? www.schwarz-sth.de

ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.

TOV-iiberwacht, 10 Jahre Gewahrleistung
120.000 erfolgreiche Sanierungen

Erhard Mott
Lauda

Du arbeitest gerne
strukturiert, behaltst
Zahlen im Blick und
suchst einen sicheren
Arbeitsplatz in einem
freundlichen Team?

Dann bist du bei uns
genau richtig!

Ab sofort suchen
wir eine engagierte
Unterstiitzung in der
Finanzbuchhaltung
in Vollzeit/Teilzeit!
(m/wid)

sffnel
Uhr 8¢ hr
15:00
g

in der Gruppe

Abdichtungstechnik

Dipl.-Ing. Tremel GmbH
Wirzburg - Marktheidenfeld -
Tauberbischofsheim

& 0931- 61539999 oder

09391 - 604 99 92 'YWEC:

www.isotec-tremel.de IMMER BESSER.

mehr auf Seite 7
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APOTHEKEN-NOTDIENST

Di, 01.09. Bavaria Apotheke Héchberg 0931/48444
Mi, 02.09. Rathaus-Apotheke Uettingen 09369/2755
Fr, 04.09. St. Michaels-Apotheke Kirchheim 09366/6933
Sa, 05.09. St.Martin-Apotheke Helmstadt 09369/980280
Mo, 07.09. Turm-Apotheke Zellingen 09364/9946
Di, 08.09. St. Margareten-Apotheke Margetshdchheim  0931/46984
Mi, 16.09. Riemenschneider-Apotheke  Eisingen 09306/1224
Do, 17.09. Apotheke-Kleinrinderfeld Kleinrinderfeld 09366/9801103
Sa, 26.09. Bavaria Apotheke Hbchberg 0931/48444
So, 27.09. Brunnen-Apotheke Waldbittelbrunn  0931/3043020

Die Termine des Apotheken-Notdienstes kénnen sich kurzfristig andern. Es
wird empfohlen, vorher anzurufen. Angaben beziehen sich auf jeweils einen
Tag von morgens 8.30 Uhr bis zum folgenden Morgen 8.30 Uhr.

Nutzen Sie den Apotheken-Notdienstfinder Tel. 0800-00 22 8 33

(kostenlos aus dem Festnetz) oder www.aponet.de. Angaben ohne Gewshr!

——

-

FIRSTALD

© new africa | stock.abobe.r’

Hausarzt Praxis Hettstadt
Dres Marks & Rammedlt OE 10
25

Hausérztliche Versorgung Wiirzburg West O]
Schellenhthe 2 - 97265 Hettstadt - Tel. 0931 462121
www.hausarzt-hettstadt.de

Homepaga dor Praxia

Sommerferien

Praxis geschlossen vom 24.08.26 bis 11.09.26

Vertretung:
Dr. Heckel: Margetshdchheim 0931/46909 (24.8-11.9.)
Dr. Troger: Héchberg 0931/80999520 (31.8.-11-9)
Dr. Bareis:  Zellerau 0931/43765 (24.8-10.9.)
Dr. Wendel: Remlingen 09369/1217 (07.9.-11.9.)
Dr. Stitz; Uttingen 09369/627 (07.9-11.9.)
Mainpraxis: Kloster Oberzell 0931/95978 [24.8-11.9.)

Wir sind fiir Sie wieder da
ab Montag dem 14. September 2026

Termine fiir die Sprechstunde kdénnen Sie schon vorher

iiber unsere Homepage mit unserer
NEUEN ONLINE REZEPTION / Qﬁ‘
vereinbaren &‘9

Am Wochenende, in der Nacht sowle an Felertagen o
wenden Sie sich bitte an den &drztlichen Bereitschaftsdienst
Patientenservice - Tel. 116 117
In dringenden Notféllen wihlen Sie bitte die 112

auf allen Friedhéfen téti;
alle Bestattungsarte

0931-4173 840

Woarthstrafle 10 - 97082 Wiirzburg
www.bestattungen-papke.de

JETZT KAMINHOLZ KAUFEN!

technisch getrocknet, Restfeuchte unter 20'%
Anfahrt: 1,50 € pro Kilometer
Die ersten 15 km sind frei!

v N
KAMINHOLZ &
KIRCHNER

= Am Felder 13 | 97877 Wertheim

09342/9143344 | infoekaminholz-kirchner.de

www.kaminholz-kirchner.de

Notfallnummern:

NOtrUf....c e 112
20172 110
Arztl. Bereitschaftsdienst ... 116 117
Gift-Notruf.........cocevuuee 089-1 92 40
Sperrnotruf .........cccccvveene. 116 116
(EC-Karten/Personalausweis usw.)
Telefonseelsorge
evangelisch........... 0800-111 0 111
katholisch.............. 0800-111 0 222

Frauen-Notruf.......... 0800-0116 016

Innen- und AulRentreppen, Innentlren,
Haustiren, Tore, Fenster, Sonnenschutz,

Kinder-/Jugendtel.. 0800-111 0 333

Elterntelefon.......... 0800-111 0 550

Sucht-Hotline ....... 01805-31 30 31 N 3
WeiRer Ring......... 01803-34 34 34 5 %
Pannendienste: -S -5 §
ADAC.....crve 0180-222 22 22 D BN=9
AVD. o 0800-990 99 09 o NBels
ACE Euro Notruf.... 01802-33 66 77 T g2:tg
Sonstige: 8 sYv9 % =
DLRG v 0931-61 30 11 c ENs®S §

Technisches Hilfswerk0931-3534453

NACHSTE AUSGABE
Ausgabe: 10-2026 | Erscheinung: 26.09.2026

Annahmeschluss: Mittwoch, 09.09.2026
www.frag-regional.de

° FragRegional Tdglich Informationen aus der Region auf frag-regional.de
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‘ 20% Rabatt

ALUMWORK 6 LED gratis

INDIVIDUELLE PLANUNG “§in
IHRER UBERDACHUNG — i

mit moderner Technik und hochwertigen Materialien!

TERRASSEN- SOMMER-
UBERDACHUNG FLACHDACH GARTEN CARPORT

EINGANGS- BALKON-
UBERDACHUNG LAMELLENDACH VORDACH UBERDACHUNG

Jetzt Termin sichern und Angebot nutzen!

www.alumwork.de @ info@alumwork.de

07931 /958 91 77 () 01573 /109 22 54
(9) 97999 IGERSHEIM / NUSSACKER 1

3

frag-regional.de - Finden und Kaufen in der Region G FragRegional



VERANSTALTUNGEN

Helmstadt

* Blcherei gedffnet, 09:30 - 10:30
Kist

» Sanftes Ganzkorpertraining,
Kursraum So fit! m. Simone, 10:00
» Powerbody, Otto Seubert Halle
Kist, SV 46 Kist eV., 19:15
Remlingen

 Blicherklatsch, Gemeinde-
bilcherei, 19:00 - 20:00
Uettingen

* Krabbelgruppe, Barbarossasaal,
Aalbachtalhalle, 09:30 - 11:00
Waldbrunn

» Offener Strick- und Hakeltreff,
Hauptstr. 4, Mehrgenerationen-
haus WABE, 14:30 - 17:30
Waldbiittelbrunn

* Dienstagsspaziergang, Platz
der Partnerschaften, 10:00

» Spatzengezwitscher & Seiten-
rauschen, Altes Rathaus, 18:30
Wiirzburg

* Rehasport-Kurs Orthopadie,
nur mit Verordnung, DJK
Sportgelande, 13:15 - 14:00 und
19:30 - 20:30

Dienstag, 01.09. Mittwoch, 02.09.

Erlabrunn

Winzerschanke,
Weingut Hausknecht, 16:00

 Chorprobe, Gemeindez. Weib-
raischens MGV, 19:30 - 21:00
Helmstadt

* Blcherei gedffnet, 18:00 - 19:00
* Step Aerobic, Hans B6hm
Halle, FC Helmstadt, 18:15
Holzkirchen

* Fahrradtour, Ortsmitte Wisten-
zell, Seniorenkreis, 13:00 - 18:00
Kist

* Ki.-Turn-Bewegungslandschaft,
bis 6 J., Otto Seubert Halle, 14:30
* Bodystyling, Halle, 19:00
Neubrunn

* Krabbelgruppe, Alte Schule,
Hauptstr. 27, 2. OG, 09:30
Waldbiittelbrunn

* Bewegung und Gesundheit
Details nebenstehend
Wiirzburg

* Sport + Fun Outdoor, DJK
Sportzentrum, 16:00 - 17:00
Zell a. Main

» Stammtisch Zeller Mitte/Freie
Wabhler, Gasthaus Zur Rose, 19:30

Geisberghalle Greuenheim

DAS SONNTAGSESSEN IN DER
SIZILIANISCHEN FAMILIE

W&m

il

Sonntag ist Familienzeit - freuen Sie sich auf ein
Mittagessen nach dem Motto:
"Gegessen wurde, was die Nonna gekocht hatte®.

Es erwartet Sie: handgemachte Pasta, langsam

gekochte Saucen, groBziigige und traditionelle Gerichte
sowie ikonische Desserts.

Ndchster Termin am 27. SEPTEMBER

Jetzt schnell sein und reservieren!

www.ristorante-nino.de * 09369 - 984 60 33

0 FragRegional

Angebote im Alten Rathaus
Waldbuttelbrunn

Auch im September finden im Alten Rathaus in Waldbiittelbrunn wie-
der einige Angebote statt — schauen Sie gerne zum Handarbeiten vor-
bei, spielen Sie eine Partie Schach oder Schafkopf oder kommen zum
monatlichen Beach GameGeek!-Abend fiir Strategie- und Brettspiele.
Die Termine hierzu finden Sie in der Terminubersicht. Oder schauen
Sie auch gerne auf unserer Homepage vorbei!

Besonders eingeladen sind Sie
zum Workshop des AELF zum
Thema ,.Bewegung und Gesund-
heit” mit Sportreferentin Petra
Gopfert. Am Mittwoch, 2. Septem-
ber ab 10:00 Uhr, erfahren Sie, wie
Sie gesundheitsfordernde Aspek-
te in lhren Alltag integrieren kon-
nen — natlrlich nicht nur theore-
tisch, sondern gleich mit sportli-
chen Ubungen zum Nachmachen.
Der Workshop ist kostenlos, eine
Anmeldung ist bis moglichst 30.
August erwinscht.

Dorfflohmarkt in Waldbiittelbrunn zum Stébern und Entdecken
Am Sonntag, 27. September, laden zahlreiche Aussteller von 10:00
bis 15:00 Uhr zum fast schon traditionellen Dorfflohmarkt ein. Entlang
der Sténde im Ort gibt es vieles zu entdecken — von handgefertigten
Kunstwerken und Vintage-Schéatzen Gber Haushaltsartikel oder Elekt-
rogeréte bis hin zu Spielsachen und Kinderkleidung fur die junge Ge-
neration. Bei schlechtem Wetter werden ein paar der Stande ins Al-
te Rathaus umziehen, sodass sie hier entspannt im Trockenen stdbern
kénnen.

Fur das leibliche Wohl sorgt ein kleiner Verpflegungsstand der Griinen
am Alten Rathaus. Dort werden Getrénke sowie Brot mit verschiede-
nen Aufstrichen angeboten.

Der Flohmarkt ist ein fester Bestandteil des kulturellen Lebens in Wald-
bittelbrunn und bietet eine schéne Gelegenheit, die Gemeinschaft vor
Ort zu starken. Alle Interessierten sind herzlich willkommen.

Auf der Homepage www.flohmarkt-karte.de/wbb2026 l&sst sich die ak-
tuelle Ubersichtskarte einsehen und im Vorfeld die beste Route durch
den Markt planen. Eine gedruckte Version kdnnen Sie sich auch ger-
ne am Flohmarkt-Tag im Alten Rathaus abholen — oder fragen Sie ein-
fach bei den Sténden in lhrer Nahe nach.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Seniorenbeirat Waldbiittelbrunn: Boule und Wein im Spatsommer
Der Seniorenbeirat 1adt am 28. August und 25. September abends ab
18:00 Uhr auf dem Platz der Partnerschaften zur lockeren Boule-Be-
gegnungen ein — ideal, um gemeinsam Zeit zu verbringen und neue
Kontakte zu knilipfen.

Man kann zusehen, selbst mitspielen oder einfach nur in entspann-
ter Atmosphare verweilen. Wer mag, bringt Snacks und Getranke mit.
Nach der Sommerpause des Treppenschoppens geht es am 18. Sep-
tember weiter mit einem Wein-Beisammensein an den Stufen vom
Rathausplatz. Der Seniorenbeirat schenkt Wein aus. Eigene Snacks
sind willkommen. Melanie Fuchs

-l s h' . -
Hackerstube 9. - 19. September

Mittwoch bis Samstag ab 16:00 Uhr

Sonntag bis Dienstag Ruhetag
1gut Otto Korber
Inhaber: Theo Kdrber
Wirzburger Strafbe 34
97250 Erlabrunn

Telefon 09364 1719
www.weingut-koerber.de

Weingut
Otto /

Veranstaltungen in der Region auf frag-regional.de



ANZEIGE

Ein Fest fiir die Sinne: 40 Jahre Chaine

des Roétisseurs im Bailliage Franken

Kulinarisches Jubilaum mit Geschichte und Genuss — Hotel Restaurant
Lamm in Hochberg als wiirdiger Rahmen flr ein besonderes Fest der
frankischen Tafelkultur

Was verbindet Mittelalter, Franzésische Revolution und frankische Brat-
wurst? Die Antwort heif3t: Chaine des Rétisseurs. Die internationale gas-
tronomische Vereinigung, deren Wurzeln bis ins Jahr 1248 zuriickrei-
chen, feierte jliingst ein besonderes Jubilaum: 40 Jahre Bailliage Franken
—und das an einem Ort, der mehr als passend war. Das Hotel Restau-
rant Lamm in Héchberg, gefiihrt von Werner und Maren Lawrenz, 6ffne-
te seine Tiren fiir einen Tag, der kulinarische Exzellenz mit regionalem
Stolz und herzlicher Gastfreundschaft auf das Schdnste vereinte. Doch
der festliche Tag begann noch gar nicht in Hochberg. Die Mitglieder des
Bailliage versammelten sich zundchst am symboltrachtigen Dreifranken-
stein, jenem markanten Grenzstein im mainfrankischen Hiigelland, an
dem Oberfranken, Mittelfranken und Unterfranken aufeinandertreffen.
Bei einem kleinen Buffet und erfrischenden Getrénken liely man sich
einstimmen auf den gemeinsamen Tag — und auf das, was Franken seit
jeher ausmacht: Geschichte, Landschaft, Kunst und Genuss in einem.
Dann ging es nach Hochberg. Dort empfingen Werner und Maren La-
wrenz und ihre Mitarbeiter ihre Gaste mit offenen Armen und frénkischer
Herzlichkeit. Das Gasthaus Lamm, gelegen an der HauptstraRe 76 im be-
schaulichen Hochberg bei Wirzburg, ist eine feste und geschéatzte Gro-
3e in der regionalen Gastronomie — und Werner Lawrenz selbst ist seit
einigen Jahren Mitglied des Bailliage Franken. Wer kdnnte also besser
als er ein solches Jubildum ausrichten?

Das Mend, das er und sein Team auflegten, war eine stimmungsvolle
Hommage an die drei Franken: Mittelfranken, Oberfranken und Unter-
franken — jeder Gang ein kulinarischer Gruf3 aus einer anderen Himmels-
richtung des Freistaats. Ob Nurnberger Einflisse, mainfrankische Wein-
begleitung oder Reminiszenzen an die Fischteiche des Aischgrundes:
Das viergangige Menii zog ein késtliches Geschmackspanorama durch
das gesamte frankische Land.

Birgermeister Alexander Knahn gab dem Tag auch eine kommunalpo-
litische Note. Er nutzte die Gelegenheit, den Ort Hochberg vorzustel-
len und fand lobende Worte fiir Werner und Maren Lawrenz — flr deren
Einsatz in der Gemeinde, wie fiir die hohe Kochkunst, die das Gasthaus
weit Uber die Gemeindegrenzen hinaus bekannt gemacht hat. Gemein-
sam mit seiner Frau lie3 er sich das Jubildumsmenu ebenfalls sichtlich
schmecken. Den offiziellen Dank sprach Bailli Dieter Oster aus, der an
der Spitze des frankischen Bailliage steht. Er wirdigte die Veranstaltung
als dem Jubildum in jeder Hinsicht angemessen. Das Bailliage Franken
vereint dabei Profis und begeisterte Laien gleichermafen: Kéche, Som-
meliers, Hoteliers und Restaurantbetreiber finden sich ebenso unter den
Mitgliedern wie Genussreisende und Weinliebhaber. Wer die hohe Ta-
felkultur schatzt und Teil dieser traditionsreichen Gemeinschaft werden
mochte, kann sich direkt Uber die Webseite der Chaine des Rétisseurs
informieren und bewerben - die Aufnahme erfolgt auf Empfehlung be-
stehender Mitglieder.

Und Tradition hat die Chaine wahrlich. 1248 von Kénig Ludwig IX. als In-
nung der Gansebratenwender gegriindet, 1793 durch die Franzdsische
Revolution aufgeldst und 1950 von Gastronomen und Kéchen neu ins
Leben gerufen, zahlt die Vereinigung heute nahezu 25.000 Mitglieder in
Uber 80 Landern weltweit. Ihr Ziel ist unveréndert: die Férderung kuli-
narischer Exzellenz, feiner Tafelkultur und des gemeinsamen Genusses
— genau das, was an diesem unvergesslichen Nachmittag im Hotel Re-
staurant Lamm auf das Schonste gelebt wurde, wie die Teilnehmer und
Teilnehmerinnen alle bekundeten. Lamm

Donnerstag, 03.09.

Eisingen
« Spielenachmittag f. Erwachsene,

Dorfzentrum, Gemeindesaal,
Gemeinde, 14:00 - 17:00

Erlabrunn

Winzerschanke,

Weingut Hausknecht, 16:00

* Seniorenwanderung, Inge
Eckert 09364-2951, TSV Abt.
Fitness

Helmstadt

03.09. Hahnchenabend

Wiirzburger Str. 23 | 97264 Helmstadt
Tel 09369 90 64 - 0 | www.gasthof-krone.de

* Damengymnastik, Hans Bohm
Halle, FC Helmstadt, 19:00

Kist
 Stretch & Relax 18:00,

FunctionalFit Manner 19:15,
Kursraum So fit! mit Simone

Remlingen
« Blicherei gedffnet, 17:00 - 19:00

Weitere Veranstaltungen
und Infos finden Sie auf
frag-regional.de

Waldbiittelbrunn

* AWO-Einkaufsfahrten,
Ansprechpartner: J. Steinmetz,
0931-400597, S. Muth 0931-
49090, Start am Rathaus, 09:00

» Schafkopf, Gaste willkommen,
gerne davor im Alten Rathaus
melden, Altes Rathaus, 14:00

DIE NEUE ZEIT TV

Der Sender des Freien Geistes
www.die-neue-zeit.tv

EMPFANG Uber:

Satellit - Kabel
(Vodafone) -

o] Internet (Stream) -
APP - gratis im
Playstore/Appstore

Wiirzburg

* Rehasport-Kurs Lungensport,
nur mit Verordnung, DJK
Sportgelande, 13:15 - 14:00
Zell a. Main

* Gemeindearchiv, mit Annette
Taigel, Rathaus, 15:00 - 18:00

« Stammtisch Verband
Wohneigentum, Pizzeria il gatto
e la volpe, 18:00

« Offener Stammtisch BUND
Naturschutz, Pizzeria ,,il gatto e
la volpe“, Maintalhalle, 19:00

Fischleln decle dien

Frinklsche Frschwoche
16. bis 2F.

:Septemmber

et Fo

satbling uwad \Walley'™
reglonale Leckereten g

A

lamm-hoechberg.de/aktuelles %
Hauptstr. 76, 97204 Hochberg. Tel: 0931 - 30 456 30

Stellenangebote in der Region auf frag-regional.de

@ ragRegional



Freitag, 04.09.

Erlabrunn

Winzerschanke,
Weingut Hausknecht, 16:00

GreuBenheim

* Musikalischer Briinnles-
schoppen, SiiRes Briinnle,
Musikverein Greu3enheim e.V.,
18:00 - 21:00

Helmstadt
* Seniorentreff, Gasthof Stern
Héchberg

* tragbar, Annahme (max. 10
Teile) & Verkauf gepflegter
Herbst- u. Winterkleidung fiir
Damen u. Herren, Schuhe, Dies
und Das mit Cafeteria, Seeweg
27, 16:30 - 18:30

Fair gekauft
HauptstraBe 65 | 97204 Hochberg

Kist

* Rehasport-Kurs Orthopadie,
mit gultiger Verordnung, Otto
Seubert Halle, SV 46 Kist eV.,
08:30 + 09:30

* Faszientraining, Kursraum
So fit! mit Simone, 11:00

* After-Work-Party, Stadtweg 4,
Verein fiir Alle(s) Kist e.V., 19:00

Waldbrunn
* Biicherei geoffnet, 10:00 - 12:00

Samstag, 05.09.

Erlabrunn

Winzerschanke,

Weingut Hausknecht, 16:00

Helmstadt

» Hausflonmarkt, Holzkirch-
hausenerstr. 25, 11:00 - 15:00

Hochberg

* tragbar, Annahme (max. 10
Teile) & Verkauf gepflegter
Herbst- u. Winterkleidung fiir
Damen u. Herren, Schuhe, Dies
und Das mit Cafeteria, Seeweg
27,09:00 - 14:00

Kist

» Weinfest auf dem Dorfplatz,
Stadtweg 4, Verein flur Alle(s)
Kist eV., 17:00 - 23:59

Wiirzburg

Bauernmarkt, regionale
Produkte direkt vom
Erzeuger, Burgerbrau
Gelande, Frankfurter Str. 87,
Wirzburger Bauernmarkt e.V.,

08:00 - 12:30

Sonntag, 06.09.

Erlabrunn

» Weinbergswanderung, Jungen
Alten 60/70er-plus

» Weinwanderung, durch die
verschiedenen Weinlagen,
Start am Sportgelande, TSV
Erlabrunn, 10:00

Winzerschanke, Weingut

Hausknecht, 14:30

Helmstadt
* Blcherei getffnet, 09:45 - 11:00

IENKEL 5E

—
TAUTOMHAUS -

WhatsApp Business
Schreiben Sie uns per WhatsApp

+49 9369 90 63 33

Luitpoldstr. 1 - 97264 Helmstadt

Margetshéchheim

* Besuch Ausstellung d. Kiinstlers
Michael Triegel, Kunsthalle
Schweinfurt und Kiinstlerhof
Oberdorf mit ehem. Wohnhaus
Kinstler Gustl G. Kirchner, Bild-
hauer Norbert Kleinlein, Kera-
mikerin Heike Kleinlein. Anm.:
info@mainartkulturverein.de,
0170-7179210, mainARTkv e.V.

Remlingen
* Kath. Gottesdienst, 10:30
Uettingen

¢ Bohlenkirchweih, Kath.
Kirchengemeinde, 10:00

Zell a. Main

* Fihrung Rosenbaumsche Laub-
htte, Treffp. Judenhof 1a, 11:00

BURGERBRAU

“bauernmarkt

frisch & regional aus erster

" Jeden 1. Samstag im Mona
von 8:00 - 12:30 Uhr

© buergerbraeubauernmarkt
www.wuerzburger-bauernmarkt.de

G ragRegional

Tag des offenen Denkmals

Denkmale verbinden Menschen, Orte und Geschichte. Unter dem bun-
desweiten Motto ,,NetzZWERKE: Denkmale & Infrastruktur® 1adt der Tag
des offenen Denkmals am Sonntag, 13. September, dazu ein, vertrau-
te Bauwerke aus neuen Blickwinkeln zu betrachten. Ob Kirchen, Klos-
teranlagen oder historische Mihlen: Seit Jahrhunderten sind sie Orte
der Begegnung und erzahlen von den Verbindungen, die das Leben
friherer Generationen gepragt haben.

Auch im Landkreis Wiirzburg 6ffnen mehrere Denkmaéler ihre Tiiren
und gewahren Einblicke, die sonst nicht oder nur selten mdglich sind.
Besucher erwarten Flihrungen, Besichtigungen und spannende Infor-
mationen zur Geschichte der Bauwerke. Der bundesweite Aktionstag
wird seit 1993 von der Deutschen Stiftung Denkmalschutz koordiniert
und zahlt zu den gréften Kulturveranstaltungen Deutschlands.

Hoéchberg

* Entdeckertour durch die Barockzeit:
Treffpunkt: Brunnengasse 2, Ecke Riesgasse, Beginn: 12:00 Uhr
Im Anschluss ist die ehemalige Synagoge (Sonnemannstralle 36)
gedffnet bis 16:00 Uhr, Anmeldung nicht erforderlich

Remlingen

* Mihlenmuseum Holzmiihle — ein Haus der Deutschen Stiftung
Denkmalschutz: Holzmiihle 2, Offnungszeiten: 13:00 bis 17:00 Uhr
Anmeldung nicht erforderlich

Zell am Main
* Fihrung durch Brunnenstuben und Stollen
Treffpunkt: Kelterhofscheune, HauptstralRe 88, Beginn: 10:00 Uhr
Anmeldung an rathaus@zell-main.de oder telefonisch 0931 468780
* Klosterfiihrung im Kloster Oberzell:
Kloster Oberzell 1, Beginn: 15:00 Uhr
Anmeldung erforderlich an kloster@oberzell.de oder telefonisch
0931 4601102
* Fihrung Unterzeller Frauenkloster/Kapitelsaal:
Treffpunkt: Judenhof, Brunnen vor der Verséhnungskirche
Beginn: 17:00 Uhr, Anmeldung nicht erforderlich
* Fihrung zum tieferen Verstandnis jidischer Kultur (Rosenbaumsche
Laubhutte): Treffpunkt: Judenhof 1a, Vorplatz der Laubhiitte
Beginn: 14:30 Uhr, Anmeldung nicht erforderlich
» Weinhandlerpalais und Balthasar Neumann
Treffpunkt: Tor zum Judenhof, Eingang an der Hauptstralle
Beginn: 15:30 Uhr, Anmeldung nicht erforderlich
Christian Schuster

Heckenwirtschaf
19. September bis
31. Oktober geoffnet

Samstag/Sonntag/Feiertag
von 12 bis 20 Uhr

Kunst, Wein £ Leckerei
Mo - Sa Gruppen mit
Voranmeldung
Reservierungen mdglich

Im Weinparadies - Dipbacher Str. 8
97247 Untereisenheim
Tel. 09386/388 - www.weingut-hirn.de

HoroErmg
Wein gu+k f o n

Kostenlose private Kleinanzeigen auf frag-regional.de



Lauda-Konigshofen feiert die Konigshofer Messe vom 18. bis 27. September

= et sl =

Im Herzen des Lieblichen Taubertals wird einmal im Jahr das grof3te tau-
berfrankische Volksfest — die Kdnigshéfer Messe — gefeiert. Vom 18. bis
zum 27. September findet die Kénigshéfer Messe, nach der Offnung
am Freitag um 15:00 Uhr, taglich ab 11:00 Uhr auf dem Messegeladnde
und in der Tauber-Franken-Halle in Lauda-Kénigshofen statt und bringt
jede Menge Spal? und Unterhaltung.

Auf dem groRRen Festgelande sorgen zahlreiche Markthandler und
Schausteller fuir Volksfeststimmung. Spektakuldre Fahrgeschafte sowie
Klassiker auf Volksfestplatzen versprechen Kurzweil fir Jung und Alt.
Die Schaukel ,,Air Power* bietet rasante Fahrten und ist mehr als nur ei-
ne Mutprobe. Mit dem ,,Happy Traveller”, dem einzigartigen Breakdance
Fahrgeschéft auf Volksfesten, ist ein Rundfahrgeschaft fir Jung und Alt.
Klassiker wie der Autoskooter und das Kettenkarussell der Firma Spind-
ler diirfen selbstverstandlich auf der Kénigshofer Messe nicht fehlen.
Das Laufgeschaft ,,Action House" stellt die Geschicklichkeit der jungen
und &lteren Géste auf die Probe und wird fir viel Kurzweile sorgen. Den
spektakularsten Ausblick Uber das Taubertal hat man im Riesenrad mit
360 Grad Panoramagondeln. Viele weitere Attraktionen fiir die kleinen
und grofRen Besucher runden den attraktiven Schaustellerbereich ab.

Kulinarik - Fir das leibliche Wohl sorgt eine Vielfalt zlinftiger Sch-
mankerl, egal ob an einem der gastronomischen Marktstdnde auf dem
Festgelande oder bei unserem Festwirt Hans-Peter Kuffner in der Tau-
ber-Franken-Halle. Weinliebhaber kénnen im Weingarten Génseliesel
die besten Weine der Region genielRen.

AGIMA Messe-Show - Unverzichtbarer Bestandteil ist die ,, Aktuelle Ge-
werbe- und Industrie-Messe im Taubertal“, die AGIMA. In der groRen
Ausstellungshalle prasentieren zahlreiche regionale und Uberregionale
Aussteller ihre Waren und Dienstleistungen. Neben den Themenberei-
chen Handel, Gewerbe und Genuss finden die Besucher zahlreiche Pro-
dukte und Infos rund um das Thema Haus und Heim, Finanzen uvm. Der
Eintritt in die Messehalle ist frei.

Kramermarkt - Das gro3te Freiluftkaufhaus der Region — der Kramer-
marktbereich — bietet mit einem breiten Sortiment viel Schoénes, Nutzli-
ches und Neues. Das Angebot reicht von Spielzeug und StiRwaren tber
Gewilirze, Kleidung, Haushaltsartikel und medizinische Instrumente bis
hin zu Balkongelandern, Wintergarten uvm.

Aktuelle Informationen, tagesaktuelle Bilder der Veranstaltungen und
alles Weitere rund um die Kénigshoéfer Messe kdnnen online unter
www.koenigshoefer-messe.com, auf Instagram ,koenigshoefer.mes-
se“ oder auf Facebook ,,Koenigshoefer.Messe” nachgelesen werden.
Die Kdnigshofer sprechen gerne von der ,fiinften Jahreszeit”, wenn
die Kénigshofer Messe acht Tage lang gefeiert wird. Das grofite Frei-
luftkaufhaus der Region 6ffnet von Freitag, 18. September, um 15:00
Uhr bis zum 27. September seine Pforten. Alljahrlich werden in der
Messestadt (iber 200.000 Gaste erwartet. Montags und mittwochs ist
messefrei.

Wieder sicher Rad fahren — Van Raam Spezialrader auf der AGIMA

Wer sich auf einem normalen Fahrrad oder E-Bike nicht mehr ganz si-
cher fuhlt, muss auf Mobilitat nicht verzichten. Spezialrdder kénnen ei-
ne gute L&sung sein, wenn Gleichgewicht, Knie, Hiifte, Rlicken oder
allgemeine Unsicherheit das Radfahren erschweren.

E-Bike Mott aus Lauda ist deshalb an zwei Tagen auf der AGIMA-Aus-
stellung der Kénigshofer Messe vertreten. Besucher finden das Team
am Dienstag, 22. September, und am Donnerstag, 24. September,
am Wechselstand. Beide Tage gehéren zu den Familien- und Senio-
rentagen der Konigshéfer Messe.

Im Mittelpunkt stehen Van Raam Spezialrader und individuell anpass-
bare E-Bike-Lésungen. Diese Fahrzeuge sind besonders interessant
fir Menschen, die wieder sicherer Rad fahren mochten, aber mehr
Stabilitat, eine angepasste Sitzposition oder eine besondere Rahmen-
form benotigen. Auch Angehdrige, die fur Eltern, GroRReltern oder Part-
ner nach einer passenden Mobilitatsldsung suchen, kdnnen sich am
Stand informieren.

Gezeigt werden verschiedene Méglichkeiten: Vom besonders sicheren
Dreirad Gber Spezialrader mit komfortabler Sitzposition bis hin zu L6-
sungen, die sich an kdrperliche Beschwerden und personliche Anfor-
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derungen anpassen lassen. Entscheidend ist dabei nicht nur das Rad
selbst, sondern die Beratung: Welches Modell passt zur Person, zum
Alltag und zum gewunschten Einsatz?

Am Messestand gibt g

es Prospekte, Infor-
mationen und ei-
ne erste personliche
Beratung. AuRerdem
erhalten interessier-
te Besucher einen
Messe-Gutschein fir
eine einstindige Si-
cherheits-Probefahrt
mit einem Van Raam
Spezialrad bei E-Bi-
ke Mott in Lauda im
Wert von 30 Euro. Wer also wieder sicherer, entspannter und mit mehr
Vertrauen Rad fahren moéchte, kann die AGIMA nutzen, um sich unver-
bindlich zu informieren.

Van Raam Spezialrader bieten mehr Sta-
bilitdt und Sicherheit fiir Menschen, die
weiter aktiv und mobil bleiben méchten.

Pr—

AGIMA 2026

frag-regional.de - weil wir unsere Region lieben

Sicher mobil auf der AGIMA X M A

Van Raam Spezialrader & individuelle Losungen

E-Bike Mott Lauda am Wechselstand
Dienstag, 22.09.2026 und Donnerstag, 24.09.2026
Familien- und Seniorentage der Kdnigshofer Messe

Wir zeigen Van Raam Modelle und beraten zu sicheren,
{ komfortablen Mobilititslésungen bei kérperlichen Beschwerden.

Beratung. Prospekte. Probefahr-Gutschein.

E-Bike Mott Lauda | Rathausstr. 3-7 | 97922 Lauda | Tel: 09343-627057-10 | www.ebike-mott.de

A-Aktion

Messe-Gutschein

1

|

I

|

I

|

1

| 1 Stunde Sicherheits-Probefahrt
: mit einem Van Raam Spezialrad
I

I

I

Wert 30 €

Ausschneiden und zum Stand mitbringen
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Montag, 07.09.

Eisingen

* Blutspendetermin, Nikolaus-
saal/Pfarrsaal, BRK, 16:00 - 19:30
Helmstadt

* Bodyforming & Functional-
training, Hans B6hm Halle,
FC Helmstadt, 18:00

¢ Rickenschule, Hans B6hm
Halle, FC Helmstadt, 19:00

Fiir lhre Gesundheit
HauptstraBe 65 | 97204 Hochberg

Kist
* Rehasport-Kurs Orthopadie,

mit Verordnung, Otto Seubert
Halle, SV 46 Kist e.V., 16:30

¢ RickenFitness 18:00, Pilates
Training, Kursraum So fit! mit
Simone, 19:15

Wiirzburg

* Tanztreff fur Jung und Alt, Live
Musik, Veranstaltungszentrum
Heiligkreuz, Hartmannstr. 29,
14:00 - 17:30

* Alphakurs, Sterntalerweg 27 ,
FeG Wirzburg, 19:00

Dienstag, 08.09.

Helmstadt

* Biicherei gedffnet, 09:30 - 10:30
Holzkirchen

« Treffen im Vereinsheim, Unter-
haltung u.a. mit Bingo, Vereins-
heim Wiustenzell, Seniorenkreis,
14:00 - 18:00

Kist

 Sanftes Ganzkorpertraining,
Kursraum So fit! m. Simone, 10:00

» Powerbody, Otto Seubert Halle
Kist, SV 46 Kist e.V., 19:15

Margetshéchheim

* Spielenachmittag im Team,
Kontakt: Marianne Hertlein
0160-6679799, Ursula
Verweyen 0160-4437724, Ev.
Seniorenkreis, 14:30

* Eucharistiefeier mit Kranken-
salbung — Seniorennachmittag,
Kath. Kirche/Pfarrheim, Sen-
iorenkreis St. Johannes, 14:30
Uettingen

* Krabbelgruppe, Anmeldung
Krabbelgruppe-Uettingen@
gmx.de, Barbarossasaal,
Aalbachtalhalle, 09:30 - 11:00

Freilandmuseu

www.freilandmuseum.com
Weiherstr. 12, 74731 Walldirn-Gottersdorf

So, 13. September Herbstfest

Strohhupfburg, Kraut einschneiden, Kirbis schnitzen,
Kartoffelgerichte, Clown Seppelino, Kartoffeldruck,
Krauterfihrung um 11.00 Uhr u.a.m.

Sa, 26. & So, 27. September
Apfel- & Birnentage

Offnungsze

n: September: 10.00 bis 18.00 Uhr

Oktober: 10.00 bis 17.00 Uhr, Montag Ruhetag (aufder feiertags)

Waldbrunn

« Offener Strick- und Hakeltreff,
Hauptstr. 4, Mehrgenerationen-
haus WABE, 14:30 - 17:30

* Bérsenstammtisch,
Interessierte sind herzlich
eingeladen, Hauptstr. 4,
Mehrgenerationenhaus WABE,
19:30 - 21:30

Waldbiittelbrunn

* Dienstagsspaziergang, Platz
der Partnerschaften, 10:00
Wiirzburg

* Rehasport-Kurs Orthopédie,
nur mit Verordnung, DJK
Sportgelande, 13:15 - 14:00 und
19:30 - 20:30

ANZEIGE

Erntezeit im Odenwalder
Freilandmuseum

e

e o I
AR . H L2

Naturbegeisterte kommen am Sonntag, 6. September, voll auf ihre
Kosten. Heilpraktiker Ralf Mutscheller geht um 11:00 Uhr auf einen
Krauter-Spaziergang durch das Gelande und spricht tUber die Heilkraft
verschiedener heimischer Geholze. Zu dieser kostenpflichtigen Veran-
staltung ist eine Anmeldung unter Tel. 06286-320 oder per E-Mail an
info@freilandmuseum.com nétig.

Am Sonntag, 13. September, findet ab 10:00 Uhr das alljghrliche
Herbstfest im Odenwalder Freilandmuseum statt. Ein Tag an dem der
Kartoffelacker des Museums geerntet wird — die Ernte wird vermut-
lich aufgrund der Trockenheit sehr sparlich ausfallen. Dennoch kén-
nen Kinder solange der Vorrat reicht die Kartoffeln auf dem Museums-
feld ernten und an der Kartoffelwaschmaschine waschen. Aulerdem
kdnnen kleine Taschen im Kartoffeldruckverfahren verziert werden. Auf
der Wiese vor der Dreschhalle kénnen sich die Kinder an der gro-
Ben Kinderstrohhipfburg austoben. Um 11:00 Uhr findet eine Wild-
kréuterfuhrung statt. Treffpunkt ist am Brunnen an der Museumskas-
se. Im Bofsheimer Haus fuhrt die Living History Gruppe ,,Die Eberber-
ger” an diesem Tag ab 11:00 Uhr das Einschneiden von Kraut vor. Vor
der Dreschhalle kdnnen auRerdem Kirbisse geschnitzt werden und in
der Dreschhalle des Museums werden Kartoffelspezialitaten serviert.

Am Samstag, 26. September, und Sonntag, 27. September, finden in
der offenen Dreschhalle des Odenwalder Freilandmuseums die Apfel-
und Birnentage statt. An beiden Tagen besteht die Mdglichkeit, eigene
Apfel aus alten Streuobstbestianden von dem Apfel-Experten bestim-
men zu lassen. Dazu benétigt der Pomologe vier bis fiinf Exemplare
einer zu bestimmenden Sorte, wenn mdglich mit Stiel. Die Sorten-
bestimmung findet an beiden Tagen von 11:00 bis 16:00 Uhr in der
Dreschhalle des Freilandmuseums statt. Der Birnenbestimmer féllt in
diesem Jahr leider kurzfristig aus.

Daruber hinaus werden auch die Frichte von vielen alten Apfel- und
Birnensorten gezeigt, die friiher Uberall auf den Streuobstwiesen im
landlichen Stiddeutschland zu finden waren, heute jedoch oftmals rar
geworden und teils sogar in ihrem Bestand gefahrdet sind. Die Apfel
und Birnen fiir die Ausstellung stammen aus den Obstplantagen der
Sortenerhaltungszentrale Baden-Wirttemberg. An beiden Ausstel-
lungstagen wird auf der Wiese vor der Dreschhalle ab ca. 11:00 Uhr
auch das Mosten von Apfeln vorgefiihrt und es darf der frische Saft
probiert werden. Zu beiden Veranstaltung ist keine Anmeldung nétig.

Weitere Informationen unter www.freilandmuseum.com

G FragRegional Tdglich Informationen aus der Region auf frag-regional.de



Mittwoch, 09.09.

Anzeigen- und Redaktions-
schluss fiir die nachste Aus-
gabe der LitfaR-Saule.

Erlabrunn

Winzerschéanke,

Weingut Hausknecht, 16:00

» Chorprobe, Gemeindezentrum,
Weibraischens MGV 1906
Erlabrunn e.V., 19:30 - 21:00
GreuBenheim

* Blcherei gedffnet, 18:00 - 19:00
Helmstadt

* Blcherei gedffnet, 18:00 - 19:00
* Step Aerobic, Hans B6hm
Halle, FC Helmstadt, 18:15

Kist

* Kinderturn-Bewegungsland-
schaft, offene Stunde bis 6 J.,

Otto Seubert Halle, SV 46 Kist
eV, 14:30 - 15:30

* Bodystyling, Otto Seubert
Halle Kist, SV 46 Kist e.V., 19:00
Neubrunn

* Krabbelgruppe, Anmeldung:
0176-32265416, Alte Schule,

Hauptstr. 27, 2. OG, Saskia
Fries, 09:30

Waldbrunn

» Gut bewegt im Sitzen

fur Frauen, bei trockenem
Wetter drauRen, Hauptstr. 4,
Mehrgenerationenhaus WABE,
14:45 - 15:30

* Bewegung im Alltag

fur Manner U 65 Jahre,

bei trockenem Wetter
drauf3en, Hauptstr. 4,
Mehrgenerationenhaus WABE,
15:30 - 16:15

Waldbiittelbrunn

* Internetcafé, Bringen Sie Ihr
Smartphone, Tablet od. Laptop
mit und geniel3en Sie eine Tasse
Kaffee oder Tee. Wir helfen bei
der Bedienung lhrer Geréte,
Altes Rathaus, 09:30 - 11:30

Wiirzburg

* Sport + Fun Outdoor, DJK
Sportzentrum, 16:00 - 17:00

S FragRegional

Monatsmagazin
LitfaB-Saule &
auf www.frag-regional.de.

PilzfesT
12.& 13. September

in Unterpleichfeld

Samstag ab 16.00 Uhr und Sonntag ab 11.00 Uhr

Shii-Take und Austernpilz-,

Kréiuterseiltling — sowie Fleischgerichte

* Fiihrungen durch die Pilz-Kulturen

* liberdachte Halle & gemiitlicher Innenhof

* Hiipfburg, Kinderschminken &t Riesensandkasten
= Kaffee, selbst gebackene Kuchen & frische Waffeln
* Sonntags: kleiner regionaler Bauernmarkt

= viele Parkplidtze an der Mehrzweckhalle!

Unterpleichfeld

Burggrumbacher Strafe 7

SPEISEPILZE

Frisch geerntet das ganze Jahr!

frag-regional.de - Finden und Kaufen in der Region

97294 Unterpleichfeld
Telefon 09367-99 373

W[j
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Reglonal Iecker famlllenfreundllch
Das 30. Pilzfest in Unterpleichfeld

Unter dem Motto ,,Die beste Wahl ist regional“ richtet Familie Wild in
Unterpleichfeld am 12. und 13. September das Pilzfest zum 30. Mal
aus — mit Fiihrungen durch die Pilzkulturen, vielféltigen Spezialitdten
und einem bunten Kinderprogramm.

Drei Jahrzehnte Familientradition préagen den Hof der Wilds in Unter-
pleichfeld: Shiitake, Krauterseitlinge und Austernpilze werden hier di-
rekt vor Ort gezlichtet. Mit gefiihrten Touren in die Bio-Pilzzucht erhal-
ten die Besucher Einblicke in das Handwerk der Edelpilzproduktion, er-
fahren, wie Temperatur, Feuchtigkeit und Luftzirkulation das Wachstum
beeinflussen und lernen, warum Shiitake auch hierzulande gut gedei-
hen - denn Regionalitdt beginnt dort, wo Lebensmittel frisch und vor
Ort produziert werden.

Kulinarisch verwdhnen die Gastgeber mit einer Vielzahl an Pilz- und
Fleischgerichten. Ob Shiitake mit hausgemachten Semmelknddeln,
ein sommerlich-frischer Salat mit gebratenen Austernpilzen oder Krau-
terseitlinge in kreativen Pfannengerichten — die Kiiche des Hofes setzt
bewusst auf Regionalitdt und kurze Wege. Wer Inspiration sucht, er-
fahrt im Rahmen der Festkliche zudem, wie Shiitake, Austernpilze und
Krauterseitlinge in die heimische Kiiche integriert werden kénnen.
Zum sifRen Ausklang locken Kaffeespezialitéten, selbst gebackene Ku-
chen oder frische Waffeln.

Fur die Kleinen verwandelt sich der Hof in ein kleines Abenteuerland:
Hupfburg, ein riesiger Sandkasten zum Buddeln, kreatives Basteln und
Kinderschminken machen das Fest zu einem familienfreundlichen Er-
lebnis. Am Samstagabend sorgt Live-Musik fur eine stimmungsvolle
Atmosphare.

Der kleine Bauernmarkt am Sonntag rundet das Programm ab: Besu-
cher kénnen regionale Produkte entdecken, einkaufen und sich direkt
vom Erzeuger beraten und inspirieren lassen.

Das Pilzfest in Unterpleichfeld steht damit neben Genuss auch fir Re-
gionalitat, Nachhaltigkeit und die Freude am gemeinsamen Erleben —
eine Einladung, diese Edelpilze neu zu entdecken und sich von der Lei-
denschaft der Familie Wild anstecken zu lassen.

Besucher finden ausreichend Parkplatze an der Mehrzweckhalle.
Kommen Sie vorbei, genieRen Sie die Atmosphare. Wir freuen uns auf
Ihren Besuch!

Programm:
« Samstag: Fest ab 16:00 Uhr Live-Band ab 18:00 Uhr
« Sonntag: Fest und kleiner regionaler Bauernmarkt ab 11:00 Uhr

Familie Wild | Burggrumbacher StraBe 7 | 97294 Unterpleichfeld

www.speisepilze.de Carina Wild

° FragRegional



»GrofRen Markt“ Kiilsheim vom 10. bis 13. September

GruBwort des
Birgermeisters

Liebe Mitblrgerinnen
und Mitblrger, liebe Gaste,

auch nach Uber 730 Jahren ist
die Faszination fur den ,,GroflRen
Markt“ ungebrochen. Was sich im
Laufe der Zeit verandert hat, sind
die Rahmenbedingungen — geblie-
ben ist die besondere Stimmung:
Begegnungen, frohliches Mitein-
ander und die Freude daran, gemeinsam zu feiern.

Thomas Schregimann
Biirgermeister

Auch in diesem Jahr gibt es wieder einiges zu entdecken und zu erle-
ben. Von Donnerstag, 10. September, bis Sonntag, 13. September,
erwartet Sie ein abwechslungsreiches Programm fiir Jung und Alt. Der
GrofRRe Markt verbindet dabei auf besondere Weise Tradition und Gesel-
ligkeit und bietet zahlreiche Gelegenheiten, Freunde und Bekannte zu
treffen, neue Menschen kennenzulernen und gemeinsam schéne Stun-
den zu verbringen.

Der Grof3e Markt 2026 startet am Donnerstag mit dem grof3en Festum-
zug. Den Auftakt am Freitag bildet die SWR1 Party, die sicherlich wieder
fur beste Stimmung und einen gelungenen Start in das Festwochenen-
de sorgen wird. Auch der beliebte Weinbrunnen am Alten Rathaus wird
in diesem Jahr wieder zum Treffpunkt fiir alle Weinfreunde und Iadt in

Wolfelschneider
Landmaschinentechnik cmbu

Wir sind Vertriebspartner von:

Husqvarna

97900 Kiilsheim | Tel.: 09345-9319590 | info@ws-technik.de

Wir wiinschen viel SpafB
beim GroBen Markt!

LKW-Fahrer wwao

mit Fiihrerscheinklasse C/CE + 95

Klaus Hofert

! ; ; . Transport GmbH

fir Tagestouren mit Futtermittel-Silozug DaimlerstraBe 1

zur Verstarkung unseres Teams gesucht. aimierstraie
97900 Kiilsheim

Telefon 09345-6492
klaushoefert@t-online.de

Interessiert? Dann senden Sie uns
Ihre Bewerbung oder rufen Sie uns an.

hoefert-transporte.de

Eine starke Truppe - gemeinsam sind wir stark!

10
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gemitlicher Atmosphére zum Ver-
weilen und Geniefl3en ein.

Ein besonderes Erlebnis erwar-
tet die Besucherinnen und Besu-
cher auch am Alten Rathaus, wo
sich die ,,Burgkurzweyl zu Culles-
heym“ mit Lagerleben und ver-
schiedenen Aktionen présentiert.
Hier wird Geschichte lebendig
und die mittelalterliche Welt der
Burgkurzweyl ladt dazu ein, in ei-
ne langst vergangene Zeit einzu-
tauchen.

MdL Moritz Oppelt, Minister
fiir Justiz und Migration von
Baden-Wiirttemberg

Ein weiterer H6hepunkt erwartet uns am Sonntag, 13. September, beim
Politischen Frithschoppen. Mein besonderer WillkommensgruR gilt hier-
bei Herrn MdL Moritz Oppelt, Minister fir Justiz und Migration des Lan-
des Baden-Wirttemberg. Unter dem Thema ,,Aktuelles zur politischen
Lage in Land und Bund“ wird er zu aktuellen politischen Entwicklungen
sprechen und sicherlich flr interessante Einblicke und anregende Ge-
spréache sorgen.

Mein besonderer Dank gilt allen Gewerbetreibenden, Vereinen, Schau-
stellern, Handlerinnen und Handlern sowie den vielen Helferinnen und
Helfern, die mit viel Herzblut zum Gelingen beitragen. Ein solches Fest
lebt vom Engagement vieler Menschen, die sich einbringen und dafir
sorgen, dass der Grof3e Markt jedes Jahr aufs Neue zu einem besonde-
ren Erlebnis wird.

Ich freue mich auf schéne Begegnungen, gute Gespréache und viele
fréhliche Stunden mit Ihnen allen. Geniefl3en Sie den Groflden Markt 2026
in unserer Brunnenstadt Killsheim — und fiihlen Sie sich von Herzen will-
kommen! Ihr Thomas Schreglmann, Blirgermeister

expert =) REINHART

Verkaufsoffener Sonntag am 13.09.2026

von 13:00 bis 18:00 Uhr

09345 - 920543 97900 Kiilsheim Taubenbaum 2

Pflanzenhandel
Miinkel GbR
97900 Hundheim
Tel. 09345-400, Fax 1412
www.baumschule-muenkel.de

Veranstaltungen in der Region auf frag-regional.de



Aussteller in der Festhalle (sa+so)
« Stadtwerk Tauberfranken GmbH: Info Stadtwerk Gas/Wasser/Strom

 Landratsamt Main-Tauber-Kreis Landwirtschaftsamt: Gesundes Essen

* Tageselternverein Main-Tauber-Kreis e.V.: Infostand
* Naehzwerk: Kindersachen
* VdK Kilsheim: Infostand VdK

* Agrar-Biotope im Taubertal GmbH: Produkte aus eigener Herstellung,

Pestos, Aufstriche

* AOK Main-Tauber: Infostand

* Tagespflegeeinrichtung ,,Haus Sonnenblume“:Infostand

* Aloe Vera Vertretung: Aloe Vera Produkte und Stone Wear

* Imkerei Wolfang Erbacher: Honig, Salben, Propolis

* Tauberzauber Fotografie: Fotografie

* Anja Beringer: Hékel- und Stickereiarbeiten

* Modelleisenbahn ArGe Kiilsheim eV.: Modelleisenbahn im 1. OG

» Schuh Berberich: Schuhe & Bekleidung

* Hofladen Rupp: Backwaren, Brot, Wurstwaren, Selbstvermarkter
(nur Sonntag)

Verkaufsoffener Sonntag

 Landgartnerei Blumen Riedl GmbH
Wir 6ffnen sonntags von 13:00 bis 18:00 Uhr.
Aktion: %-AKTION im Freilandgarten, bei den winterharten Pflanzen
» Weberei Pahl GmbH
Wir 6ffnen sonntags von 13:00 bis 18:00 Uhr.
« expert Elektro Reinhart
Wir 6ffnen sonntags von 13:00 bis 18:00 Uhr.
* Léwenmarkt Kilsheim
Wir 6ffnen sonntags von 13:00 bis 18:00 Uhr.
* Seitz Reisen GmbH & Co.KG, Hauptstralle
Wir 6ffnen sonntags von 13:00 bis 18:00 Uhr.
* Holzwerkstatt Adelmann
Wir 6ffnen sonntags von 13:00 bis 18:00 Uhr.
Zirben-Aktion: 170 € Rabatt auf ein Relax-Bettsystem

BAUMASCHINEN

Lars Woélfelschneider
Hapdel Vermietung Service

cB
KOMMUNAL

Daimlerstr. 8 | 97900 Kiilsheim | Tel. 09345-6449 | info@ws-technik.de
www.baumaschinen-woelfelschneider.de

@ Kuuhola

. i _r
Tentiles fir Tisch, Bt & Bad

Unsere Markt-Rabatte

uvp auf vorratige
-50 % Taschenfederkernmatratzen!* 2§
2 Fiir Kinder:

Ponyreiten am Sonntag 13:00 bis 17:00 Uhr

Offnungszeiten:
Samstag, 12.09.: 09:00 bis 16:00 Uhr
Sonntag, 13.09.: . verkaufsoffen bis 18:00 Uhr

WEBEREI PAHL GMBH
WebereistraBBe 1
97900 Kiilsheim

*Nur solange der Vorrat reicht, Rabatte nicht kombinierbar. Giltig 7. bis 13.09.2026.

Stellenangebote in der Region auf frag-regional.de

Tag des offenen Denkmals

Am Sonntag, 13. September, findet im Alten Rathaus um 14:00 Uhr ein
Vortrag mit Dr. Daniel Blank zum Thema ,,Die Alte Strale bei Kiilsheim
im Netzwerk — von Denkmalen und Infrastruktur” statt.

Die Alte StralRe bei Kilsheim war eingebettet in ein transeuropaisches
Fernhandelsnetzwerk. Damit war sie Uber Jahrhunderte wesentlicher
Teil der europaischen Verkehrsinfrastruktur. Alte Landkarten und Rou-
tenverzeichnisse belegen dies. Denkmale am Wegrand zeugen noch
heute von dieser Zeit.

Darliber hinaus gibt der Vortrag einen Einblick, wie Netzwerkstrukturen
verwendet werden kdénnen, um
auch computerunterstiitzt Hinwei-
se Uber den Verlauf der Alten Stra-
3e zu erhalten.

Zu diesem sehr interessanten Vor-
trag Sonntag im Rahmen der bun-
desweiten Aktion ,,Tag des offenen
Denkmals* laden wir sehr herzlich
ein und freuen uns Uber I|hr Inter-
esse und lhren Besuch.

Das Museum ,,Kiilsheimer Hohe*
ist an diesem Tag von 13:30 bis
18:00 Uhr gedffnet. Michael Zorn

SONNTAG, 13.(|)9.26
" ,U..

13-18 UHR

grin L’W’/ verei

= RIEDL

o ViR '
Gartnereiweg 7, 97900 KULSHEIM

e @

...attraktive Wohngemeinde auf
den Hohen des Lieblichen
Taubertals. ..

20. September 2026 Weinwandertag
2. und 3. Advent Weihnachtsmarkt
14. Marz 2027 Regio-Markt

Stadt Kuilsheim
Kirchbergweg 7. 97900 Kiilsheim

Tel.09345/6730, Fax 09345/67340
rathaus@kuelsheim.de

www. kuelsheim.de
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Donnerstag, 10.09. Freitag, 11.09.

Altertheim

* Monatstreffen VdK Kist/Altert-
heim, Vereinsheim Kleintier-
zichter Unteraltertheim, 14:30
Eisingen

* Line Dance - fiir alle zum
Kennenlernen, Erbachhalle UG,
Eisinger Line Dancer, 18:00
Erlabrunn

Eisingen
* FuRballcamp, bis 13.09.26,
TSV FuRballabteilung

» Zauberer Zappalott, Ferien-
programm, OG Erbachhalle, 10:30

Erlabrunn

Winzerschanke,
Weingut Hausknecht, 16:00

Winzerschanke,
Weingut Hausknecht, 16:00

Helmstadt

* Damengymnastik, Hans B6hm
Halle, FC Helmstadt, 19:00

Kist

* Monatstreffen VdK Kist/Altert-
heim, Vereinsheim Kleintier-
zlchter Unteraltertheim, 14:30
« Stretch & Relax 18:00,
FunctionalFit Manner 19:15,
Kursraum So fit! mit Simone
Remlingen

* Blcherei gedffnet, 17:00 - 19:00
Waldbrunn

« Bilderbuchkino, flir Kinder,
4-6 J. mit Eltern-/GroRelternteil,
Anmeldung bis ein Tag vorher:
0171-4916129, Hauptstr. 4,
Mehrgenerationenhaus WABE,
15:30 - 16:15
Waldbiittelbrunn
 AWO-Einkaufsfahrten,
Ansprechpartner: J. Steinmetz,
0931-400597, S. Muth 0931-
49090, Start am Rathaus, 09:00
» Schafkopf, Gaste willkommen,
gerne davor im Alten Rathaus
melden, Altes Rathaus, 14:00

* Schenk- und Tauschmarkt,
Birgerhaus RoRbrunn,

17:00 - 19:00

Wiirzburg

* Rehasport-Kurs Lungensport,
nur mit Verordnung, DJK
Sportgelande, 13:15 - 14:00
Zell a. Main

* VdK gemiitliches Beisammen-
sein, Café Rosner, 14:00 - 17:00

GreuBenheim
* Blcherei gedffnet, 15:00 - 17:00
Helmstadt

11.09. Schaufeleabend

Wiirzburger Str. 23 | 97264 Helmstadt
Tel 09369 920 64 - 0 | www.gasthof-krone.de

Kist

* Rehasport-Kurs Orthopadie,
mit glltiger Verordnung, Otto
Seubert Halle, SV 46 Kist e.V.,
08:30 + 09:30

* Faszientraining, Kursraum
So fit! mit Simone, 11:00

IENKEL 5E

www:
AUTOHAUS =

WhatsApp Business
Schreiben Sie uns per WhatsApp

+49 9369 90 63 33

Luitpoldstr. 1 - 97264 Helmstadt

Margetshéchheim

* Fahrt nach Ostheim vor der
Rhoén, Besichtigung Bionade
GmbH, Kirchenburg und Orgel-
baumuseums, Anmeldung bei:
W. Lutz 46 42 47, OGV

Waldbrunn
* Biicherei gedffnet, 10:00 - 12:00
Wiirzburg

* 23. StraMu Wirzburg
Details nebenstehend

info@omega-trauerhilfe.de
www.omega-trauerhilfe.de

* alle Bestattungsarten
* auf allen Friedhéfen tatig
* Bestattungsvorsorge

Ihr professioneller Bestatter

www.omega-trauerhilfe.de

Wir sind jederzeit fir Sie erreichbar:

0931406 333 36

12

G FragRegional

23. StraMu Wirzburg:
Festival fuir StraBenkiinste

Wiirzburgs Innenstadt wird vom 11. bis 13. September zum Schau-
platz von Gber 500 Auftritten von knapp hundert Musikern, Artisten,
Clowns und Ténzern - Eintrittsfrei und fir jeden zugénglich.

Der kunterbunte wuselige Treiben schafft eine entspannte und doch
gespannte Stimmung: Plétzlich bleibt man mal stehen, hért oder
schaut hin, I&sst sich faszinieren und genief3t einen Auftritt und dann
noch einen...

An gut zwanzig Platzen finden Auftritte statt — manche ein klein we-
nig abseits vom Trubel und andere mittendrin am oberen und unteren
Markt und in der FuRgangerzone.

Die Veranstalter versprechen ein Programm, das in seiner Vielfalt fur
alle Besucher etwas zu bieten hat: Wer es gern etwas zuhdriger mag,
ist weiterhin in der Behr Halle oder den wunderschénen Innenhéfen
der Erldserschwestern richtig. Artisten treten vor allem am oberen
und unteren Markt, am QR-Code und an den Arkaden (vor dem Rat-
haus) auf. An den Spielplatzen unterer Markt, QR-Code, TK Maxx und
Vierréhrenbrunnen geht es eher rockiger und partytauglicher zu.
Zwischen ,ruhig und intensiv“, ,bekannt & gut“ und ,Tanzen, Stim-
mung!“ finden die Besucher also wonach ihnen gerade der Sinn steht.
Fur Kinder sind meist die Artistikgruppen und Clowns geeignet.

Gab es in den letzten beiden Jahren einige neue Spielplatze, bleibt es
in diesem Jahr weitgehend wie im Vorjahr. Der Kiliansplatz ist aber nur
sehr eingeschrankt nutzbar: Auf Grund der Baustelle kdnnen dort nur
Einzelkinstler oder Duos spielen. Wichtig zu wissen: Der Durchgang
zwischen Kiliansplatz und Dom bleibt immer frei — die gewohnte ,,Stra-
Mu-Route” bleibt also erhalten.

Der Rathaushof ist wieder einer der zentralen Spielorte. Auf leicht er-
hoéhter Spielflache fur bessere Sicht treten hier vor allem Bands und
Solisten auf und laden dazu ein, im Rathaushof ein biichen Open Air
Festival Atmosphare zu schaffen.

Am Sonntagabend wird hier der ,,ZASTERKLANG-AWARD" in drei Ka-
tegorien verliehen: Bester musikalischer Act, bester nicht-musikali-
scher Act und bester neuer lokaler StraMu-Act.

Die drei nominierten Newcomer zeigen mit Kurzauftritten ihr Kénnen
und dann bestimmt das Publikum den Sieger. Das Preisgeld von insge-
samt 1.500,- wird von der Sparda-Bank zur Verfiigung gestellt.

Das StraMu ist die Einladung ,einfach mal neugierig rumzugucken®
oder auch gezielt Auftritte der Kinstler anzuschauen. Das Programm
bietet eine Mischung aus StraMu-Neulingen und ein paar guten alten
Bekannten sowie aus auswartigen und lokalen Kunstlern.
Programmaé&nderungen und Programmerganzungen sind beim StraMu
immer maoglich. Ein Blick auf die Webseite, die Social-Media-Kanale
oder die Nutzung der Festivalapp zeigen immer den aktuellen Stand.
Die Apps sind fiir Android und iOS in den jeweiligen Stores kostenlos
erhéltlich. Ralf Duggen

Kostenlose private Kleinanzeigen auf frag-regional.de
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WIR MACHEN IHN WE/G
| S S

Fur gewerbliche, offentliche und private
Auftraggeber sind wir ein vertrauens-
voller Dienstleister in den Bereichen:

L ﬁ/} "
W
4 NAUTE

* Winterdienst

e Baureinigungen
* Glasreinigungen
e Unterhalts- & Biiroreinigungen
* Wohnungsreinigungen

» Hausmeistertatigkeiten

* Alle Arbeiten rund ums Haus

» Haushaltsauflosungen

e Entrimpelungen

e Maler- & Renovierungsarbeiten
* Trockenbauarbeiten

Fiir sichere Wege und Zufahrten -
Damit der Winter kein Hindernis wird!
SLD

Professionell, griindlich und zuverlassig DIE SAUBERHELDEN
0171/43 94 346

SLD*Die Sauberhelden | Inh. Simone Jacob | AuBere Aumiihlistr. 14 | 97076 Wiirzburg

info@sauberhelden.com | www.sauberhelden.com | 0171 / 4394346 | Fax: 0931 / 4520463
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Samstag, 12.09.

. ——in Unterpleichfeld |

Erlabrunn

Winzerschanke,

Weingut Hausknecht, 16:00
GreuBenheim
* Tag der offenen Tir FFW
Feuerwehrhaus, 19:00
Helmstadt
* Basar rund ums Kind, Herbst-
und Winterkleidung, Spielzeug
und vieles mehr, Kaffee- und
Kuchenverkauf, Hans-B6hm-
Halle, Krabbelstube Helmstadt,
13:00 - 14:30

Hoéchberg

* La Boum - Die 80er Fete
Kulturscheune, 19:30

Leinach

* Biirger-BBQ, Julius-Echter-
Kirche, UBL, 17:00

Wiirzburg

* 23. StraMu Wirzburg
Details siehe Seite 12

Sonntag, 13.09.

. —in Unterpleichfeld |
Erlabrunn

 Wallfahrt Erlabrunner Kapelle,
09:30 Uhr hl. Amt fiir die
Pfarrgemeinde, 08:30

GreuBBenheim

« Wallfahrt Retzbach, Start:
Kirchplatz St. Bartholomaus ,
Pfarrgemeinde, 06:00

* Tag der offenen Tir FFW
Feuerwehrhaus, 10:00

Helmstadt
* Blcherei gedffnet, 09:45 - 11:00
Hettstadt

* Musikalischer Treppenschoppen,
am Rathaus, 18:00 - 21:00

Hoéchberg

* Tag des offenen Denkmals
Details siehe Seite 6

Kist
+ Opflmoustfest, Dorfplatz, Alte
Herren FuBballabt., 11:00 - 17:30

» Kappele-Wallfahrt, Start: Kath.
Kirche, 15:30

A FragRegional
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Leinach

* Kinder Kleiderbasar, Baby- und
Kinderbekleidung bis Gr. 176,
Schuhe, Spielsachen, Umstands-
mode. Einlass Schwangere 09:30
Tischgebuhr 12,- Reservierungen:
elternbeiratbarbaragram@
gmail.com, Leinachtalhalle,
Kindergarten Barbaragram,
10:00 - 12:00

Remlingen

» Gottesdienst, Ev. Kirche, 10:30
* Tag des offenen Denkmals

— Mihlenmuseum Holzmiihle
Details siehe Seite 6
Uettingen
 Familiengottesdienst fiir ALLE,
Ev. Kirche, 10:30

Waldbrunn

* Sonntagskaffee, Kuchen

und Kaffee/Getranke vor

Ort genieBen, Hauptstr. 4,
Mehrgenerationenhaus WABE,
14:30 - 16:30

Waldbiittelbrunn

* Sonntagsflohmarkt, REWE
Parkplatz

* Ausroll-Radtour, Treffpunkt
Soli-Halle, Radsportverein
Solidaritat, 11:00

Wiirzburg

* 23. StraMu, Innenstadt

Zell a. Main

* Herbstausflug der Feuerwehr
* Tag des offenen Denkmals
Details siehe Seite 6

Montag, 14.09.

Helmstadt

* Bodyforming & Functional-
training, Hans Béhm Halle,
FC Helmstadt, 18:00

* Rickenschule, Hans B6hm
Halle, FC Helmstadt, 19:00
Kist

* Rehasport-Kurs Orthopadie,

mit Verordnung, Otto Seubert
Halle, SV 46 Kist e.V., 16:30

* RickenFitness 18:00, Pilates
Training, Kursraum So fit! mit
Simone, 19:15

Firr Sie da
HauptstraBe 65 | 97204 Hochberg

Waldbiittelbrunn

» Offenes Handarbeitstreffen,
Lindenstr. 1, Altes Rathaus,
14:30

Wiirzburg

* Tanztreff fir Jung und Alt, Live
Musik, Veranstaltungszentrum
Heiligkreuz, Hartmannstr. 29,
14:00 - 17:30

* Alphakurs, Sterntalerweg 27 ,
FeG Wiirzburg, 19:00

Saatmarkt mit Schleppertreffen

ANZEIGE

Der Blick, der zum Kunstwerk
wird: Foto Schwab bringt die
Iris-Fotografie zum Saatmarkt

Kein Auge gleicht dem anderen. Was auf den ersten Blick nur farbig
wirkt, besteht aus Fasern, Furchen und Krypten — einem Muster, das
sich im Laufe des Lebens kaum verdndert und das es in dieser Kombi-
nation nur ein einziges Mal gibt. Die Iris-Fotografie macht diese Struk-
turen sichtbar und vergréRert sie so weit, dass aus ihnen ein Kunstwerk
fiirs Wohnzimmer wird.

Entscheidend ist dabei weniger die Kamera als das Licht. ,Wenn man
frontal drauf leuchtet, wird das Auge flach — und ein Auge ist im Grun-
de ein Glaskorper, da spiegelt sich alles, was im Raum steht”, sagt Fred
Schwab. ,Wir arbeiten deshalb mit einem speziellen Aufbau, der die
Struktur seitlich erfasst. Dadurch entstehen Schatten in den Furchen —
und genau hiermit entsteht unsere grof3e Tiefenwirkung.“

Beim Saatmarkt flihrt Fred Schwab und sein Team an seinem Aktions-
stand seine Irisfotografie vor. Besucher kdnnen sich dort kostenlos fo-
tografieren lassen und das Ergebnis unmittelbar danach auf dem Bild-
schirm ansehen. Wer sich anschlieend fiir ein Bild entscheidet, zahlt
am Aktionstag nur 69 statt regular 79 Euro. ,Die meisten sind Uber-
rascht, wenn sie ihr eigenes Auge zum ersten Mal in dieser GréR3e se-
hen®, so Schwab. ,,Das eigene Gesicht kennt man aus dem Spiegel. Die-
se Strukturen in den Augen hat vorher noch niemand gesehen - auch
man selbst nicht.“

Haufig nachgefragt werden Ge-
meinschaftsbilder: Aus zwei, vier
oder mehr Iriden entsteht eine
Collage, die als grofRformatiges
Wandbild gehangt wird. ,,Bei Paa-
ren und Familien geht es am Ende
nicht mehr nur um Fotografie®, so
Schwab. ,,Da haéngt etwas an der
Wand, das jeden Tag zeigt, wer zu-
sammengehort.”

Auch Kinder kénnen fotografiert
werden. ,Viele Eltern kommen mit
der Sorge, ihr Kind halt nicht still“, sagt Schwab. ,,Bisher hat es bei Je-
dem geklappt, ab etwa zwei, drei Jahren. Man muss dem Kind nur die
Zeit lassen, die es braucht.”

Am meisten Freude mache ihm der Moment, wenn seine Kunden mit
dem fertigen Bild nach Hause gehen: ,Das ist dann kein Foto mehr, das
ist ein Kunstwerk.“

© Foto Schwab

Weitere Informationen: www.fotoschwab.de

Tdglich Informationen aus der Region auf frag-regional.de



in Remlingen am 20. September

Der Markt Remlingen I&dt herzlich zu seinem traditionellen Saatmarkt
ein. Zu den zahlreich angemeldeten Marktbetreibern findet zeitgleich
wieder ein grof3es Schleppertreffen statt.

Beginnen méchten wir diesen wundervollen Tag mit einem &kume-
nischen Gottesdienst am Kreuzgértchen um 10:30 Uhr. Dazu laden
wir die gesamte Bevolkerung herzlich ein. Zusétzlich sind dieses Jahr
auch Motorradfahrer herzlich willkommen. Im Anschluss an den Got-
tesdienst werden Pfarrer Witzel und Pfarrer Gronert alle Fahrzeuge
segnen. Im weiteren Tagesverlauf folgt die Aufstellung in der Jahnstra-
e, worauf eine Rundfahrt durchs
Dorf geplant ist.

Burgermeisterin Tanja Putz-Tho-
ma erdffnet um 11:00 Uhr feier-
lich den Markt. Bis 18.00 Uhr er-
wartet Sie in den Gassen rund
um den Marktplatz ein vielfaltiges
Angebot. Von liebevoll gefertig-
tem Kunsthandwerk und dekora-
tiven Besonderheiten Uber regio-
nale Produkte bis hin zu spannen-
den Vorfilhrungen ist flr jeden
Geschmack etwas dabei. Im Rat-
haus kdnnen Besucher Laserar-
beiten bestaunen und erwerben.
Der Biucherflohmarkt befindet
sich dieses Jahr in der Scheune
von Fam. Wehr in der Wirzbur-
ger Stralle (bitte Beschilderung
beachten).

Auch der Genuss kommt an die-
sem Tag nicht zu kurz, denn die
Remlinger Vereine verwdhnen
Sie mit zahlreichen Angeboten
und die Heckenwirtschaft hat ge-
6ffnet. Die Cocktailbar am Markt-
platz ladt zum Besuch im Gewdl-
bekeller ein. Kinder kdnnen gerne

[EHNTHOFWEISS

Weiss-Weine. Gibt es auch in Rot.

Marktheidenfelder Str. 10 | 97280 Remlingen | Telefon 09369-20509 oder -9820500

frag-regional.de - Finden und Kaufen in der Region

beim Schaukeltern von Streuobst am Marktplatz Hand anlegen.

Am Nachmittag um 15:00 Uhr sorgen die ,,Jukas”, die Nachwuchs-
gruppe der Kapelle Auftakt, mit einer musikalischen Darbietung rund
um die Parkscheune fir beste Unterhaltung. Genief3en Sie dabei bei
Kaffee und Kuchen eine gemitliche Zeit und lassen Sie die musikali-
schen Klange auf sich wirken.

Ein weiteres Highlight am Markttag sind wieder der Foto-Bus, ein Mi-
ni-Bagger fiir Kinder sowie ein Oldtimer Traktor. Ein Irisfotoshooting
zum Aktionspreis unter dem Motto ,Entdecke die Schoénheit Deiner
Augen* findet sich im Hof Foto Studio Schwab.

Am Vortag bewirtet der RSG-Uranus seine Géste bei seinem grofien
Hofschoppenfest ab 16:00 Uhr am Stall Stollberger. Am Sonntag be-
gruRt die Stallgemeinschaft die Gaste zum Weiwurst-Friihstuck.

Der Markt Remlingen freut sich auf viele Besucher. Markt Remlingen

Sonntag, 20. September
von 11 -18 Uhr

\gen ladt herzlich
N Saatmarkt ein.

10:30 Uhr; 6kum. Gottesdienst

mit Segnung der Schlepper & Motorrad
11:00 Uhr: feierliche Eréffnung des Mark

Q FragRegional
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36. Stadtfest in Wiirzburg
Am Freitag, 18. und Samstag, 19. September, veranstaltet das Stadt-
marketing ,Wirzburg macht Spal3“ e.V. das 36. Wirzburger Stadtfest.
Gefillt mit jeder Menge Attraktionen ist auch in diesem Jahr fir Grof3
und Klein etwas dabei. Abwechslungsreiche Bihnenshows durch erst-
klassige Musikgruppen oder DJs und vielfaltige andere Darbietungen
sorgen fir spannende Unterhaltung.

Am unteren Marktplatz begeistert auf der Bihne der Wiirzburger
Hofbrau am Freitag zum Beispiel die Band Udo West mit 80er-Vinta-
ge-Sound. Am Samstag ladt der Aalbachtalexpress mit ziinftiger Fest-
zeltstimmung ein. Auf der WVV-Biihne powered by Café-Schénborn am
Oberen Marktplatz geht es unter anderem mit Bon‘s Balls am Freitag
und der Poprock-Band Rush Hour am Samstag rockig zu. Die TV-Main-
franken-Blihne, zum achten Mal in der EichhornstraRe zu finden, bietet
ein abwechslungsreiches Programm an beiden Tagen. Fir Stimmung
sorgen am Freitag die Jets und am Samstagabend die Partycoverband
Dragonfire. Am Samstagmorgen findet hier wieder der 6kumenische
Gottesdienst mit Gospel- und Posaunenchor statt. Zum vierten Mal am
Vierréhrenbrunnen ist die Bihne der Odeon Lounge in Zusammenar-
beit mit dem Airport Wiirzburg zu finden. Auch hier gibt es ein vielfalti-
ges Programm: Von Tanzshows an beiden Tagen — auch von und fiir Kin-
der — sowie Mitmachprogrammen bis hin zu Hip Hop-Beats am Freitag
oder Melodic House am Samstag. Dariiber hinaus werden einige weite-
re Straf3en und Platze mit Livemusik bespielt, wie z. B. die alte Mainbri-
cke oder in der Rickermainstral3e. Der beliebte Kinderflohmarkt findet
diesmal im Innenhof des Burkardushauses am Bruderhof statt. Selbst-
verstandlich konnen die Stadtfest-Besuchenden nicht nur zusehen, son-
dern auch selbst bei zahlreichen Mitmachaktionen im gesamten Stadt-
festgebiet aktiv werden. Hervorragende Mdglichkeiten zum entspannten
Verweilen auf dem Stadtfest bieten Uber 100 Verkaufs- und Informati-
onsstande, die zum Schlendern, Schauen und Shoppen einladen. Auch
ortssassige Geschafte und Institutionen bieten vor Ihren Turen oder in
den Geschéftsraumen auRergewdhnliche Attraktionen.

Weitere Infos erhalten Sie unter www.stadtfest-wuerzburg.de

18. September von 15:00 bis 23:00 Uhr

19. September von 10:00 Uhr bis 23:00 Uhr
Stadtmarketing ,,Wiirzburg macht Spal3“ e.V.

Vollsténdigen Text lesen: einfach QR-Code scannen

Regio auf frag-regional.de

M~
Bestattungs- und Uberfiihrungs-Institut /%i

Trauerhilfe Emmerling

Inh. Anette D6lzer-Nachtmann

Beerdigungen « Feuerbestattungen « Umbettungen

Uberfiihrungen im In- und Ausland

Auf allen Friedhofen fur Sie tatig.

Herrenstrafle 7 - 97950 GroRrinderfeld - Tel. 0 93 44/ 3 55
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Helmstadt

« Chorproben, RebelCanto 19:00,
Gemeinsamer Chor 20:30, Haus
Frohsinn, MGV Frohsinn

* Krabbelstube Mauseland,
Infos & Anmeldung Tel. 01590-
1840914, Altes Rathaus, 09:15

« Blicherei gedffnet, 09:30 - 10:30
Hoéchberg

* Frauenstammtisch, Cafe beim
tegut am Hexenbruch, Rudolf-
Harbig-Platz 1, Frauentreff St.
Norbert, 15:00

Kist
» Sanftes Ganzkdrpertraining,
Kursraum So fit! m. Simone, 10:00

* Powerbody, Otto Seubert Halle
Kist, SV 46 Kist e.V., 19:15

Remlingen
« Biicherei geéffnet, 15:00 - 17:00
Uettingen

* Krabbelgruppe, Anmeldung
Krabbelgruppe-Uettingen@
gmx.de, Barbarossasaal,
Aalbachtalhalle, 09:30 - 11:00
Waldbrunn

« Offener Strick- und Hakeltreff,
Hauptstr. 4, Mehrgenerationen-
haus WABE, 14:30 - 17:30

« Canasta-Spieleabend, Haupt-
str. 4, Mehrgenerationenhaus
WABE, 19:00 - 21:00
Waldbiittelbrunn

 Dienstagsspaziergang, Platz
der Partnerschaften, 10:00

Wiirzburg

* Rehasport-Kurs Orthopadie,
nur mit Verordnung, DJK
Sportgelande, 13:15 - 14:00 und
19:30 - 20:30

Mittwoch, 16.09.

Erlabrunn

Winzerschanke,

Weingut Hausknecht, 16:00

* Chorprobe, Gemeindezentrum,
Weibraischens MGV 1906
Erlabrunn eV., 19:30 - 21:00

GreuBenheim

« Blicherei gedffnet, 18:00 - 19:00
Helmstadt

« Blicherei gedffnet, 18:00 - 19:00

« Step Aerobic, Hans Bohm
Halle, FC Helmstadt, 18:15

Kist
« Kinderturn-Bewegungsland-
schaft, offene Stunde bis 6 J.,

Otto Seubert Halle, SV 46 Kist
eV, 14:30 - 15:30

* Bodystyling, Otto Seubert
Halle Kist, SV 46 Kist e.V., 19:00

Leinach
« Blicherei gedffnet, 15:30 - 17:00

Margetshéchheim

» Terminabsprache der Vereine,
anschl. Sitzung Festgemeinschaft
Margaretenfest 1951 e.V. Nach-
besprechung, M-Halle/Schulungs-
raum, Gemeinde, 19:00
Neubrunn

« Krabbelgruppe, Alte Schule,
Hauptstr. 27, 2. OG, Saskia
Fries, 09:30

Waldbrunn

« Treffen der Pilzfreunde
Mainfranken, Interessierte sind
herzlich eingeladen, Hauptstr. 4,
Mehrgenerationenhaus WABE,
19:00 - 21:00

Wiirzburg

 Sport + Fun Outdoor, DJK
Sportzentrum, 16:00 - 17:00
Zell a. Main

« Blicherei gedffnet, 15:00 - 17:00

Donnerstag, 17.09.

Erlabrunn

Winzerschanke,
Weingut Hausknecht, 16:00
GreuBenheim

* Spieleabend, Pfarrheim,
19:30 - 21:30
Helmstadt

17.09. Hahnchenabend

Wiirzhurger Str. 23 | 97264 Helmstadt
Tel 09369 20 64 - O | www.gasthof-krone.de

» Damengymnastik, Hans B6hm
Halle, FC Helmstadt, 19:00
Hettstadt

« Offenes Treffen, Restaurant
,La Cantina“, Bindnis90/Die
Griinen Hettstadt, 19:00

Kist

« Stretch & Relax 18:00,
FunctionalFit Manner 19:15,
Kursraum So fit! mit Simone

Remlingen
« Blicherei gedffnet, 17:00 - 19:00

Fiir Sie da
HauptstraBe 65 | 97204 Hochberg

Waldbiittelbrunn
 AWO-Einkaufsfahrten, J. Stein-
metz, 0931-400597, S. Muth
0931-49090, Start Rathaus, 09:00
 Schafkopf, Altes Rathaus, 14:00
* Schenk- u. Tauschmarkt, Biir-
gerhaus RoRbrunn, 17:00 - 19:00
Wiirzburg

* Rehasport-Kurs Lungensport,
nur mit Verordnung, DJK
Sportgelande, 13:15 - 14:00
Zell a. Main

« Stammtisch OV Bindnis 90/
Die Grilinen, Pizzeria il gatto e la
volpe, 19:30

Veranstaltungen in der Region auf frag-regional.de



Anzeige

ol APOTHEKE

im REWE CENTER Héchberg

Die Apotheke im REWE CENTER in Héchberg eréffnet!

TAG DER OFFENEN TUR

Ein bunter Nachmittag fiir die ganze Familie: Die Apotheke im
REWE CENTER Héchberg laddt am Samstag, 19. September
2026, zum Tag der offenen Tir ein. Von 11 bis 15 Uhr kénnen
Besucherinnen und Besucher einen Blick hinter die Kulissen werfen,
das Apothekenteam persénlich kennenlernen und sich iber die
vielféltigen Gesundheits- und Serviceangebote informieren.

Neben interessanten Einblicken in den Apothekenalltag erwartet
die Gaste ein buntes Programm fir Grof3 und Klein. Kreatives
Kinderschminken sorgt bei den jiingsten Besuchern fiir strahlende
Gesichter, wihrend faszinierende Ballonkunst fir Unterhaltung
und Staunen sorgt.

Auch fir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt: kulinarische
Highlights aus dem Foodtruck laden zum Genief3en ein. Die
erwachsenen Géste dirfen sich zudem auf ein Glas Secco in
angenehmer Atmosphére freuen.

Der Tag der offenen Tir bietet eine schéne Gelegenheit, die
Apotheke einmal aus einer anderen Perspektive kennenzulernen,
sich in ungezwungener Atmosphére mit dem Team auszutauschen
und persénliche Fragen rund um Gesundheit und Versorgung zu
besprechen.

Petra Zelch und das gesamte Team der Apotheke im REWE CENTER Héchberg freuen sich darauf, zahlreiche
Besucherinnen und Besucher am Samstag, 19. September 2026, begriifien zu diirfen.

lhre Apotheke in Héchberg

Viele unserer Kundinnen und Kunden kennen uns noch aus der ehemaligen

Apotheke in Zell. Umso mehr freuen wir uns, Sie nun in unserer Apotheke im
REWE CENTER Héchberg wieder begriiBen zu diirfen.
Mit viel Erfahrung, Herz und persénlichem Engagement sind wir auch weiterhin

fir Sie da. Ob kompetente Beratung rund um lhre Gesundheit, individuelle

Fragen oder unsere vielféltigen Serviceangebote - wir nehmen uns Zeit fiir Sie.

Wir freuen uns darauf, bekannte Gesichter wiederzusehen und neue Kundinnen

und Kunden kennenzulernen.

lhr Team der Apotheke im REWE CENTER Héchberg

Die Apotheke im REWE CENTER HOCHBERG | Leibnizstr. 14 | 97204 Héchberg | 0931 46 13 54 | team@apotheke-hoechberg.de

Offnungszeiten: Montag - Freitag 08:00 - 19:00 Uhr | Samstag 08:00 - 16:00 Uhr

Stellenangebote in der Region auf frag-regional.de
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Bunter Herbst-Markt

Am Samstag, 19. September, von 9:00 bis 13:00 Uhr wird der Back-
hausplatz in Hettstadt wieder zum Treffpunkt fir alle, die regionale
Produkte, handgemachte Besonderheiten und eine gemiutliche Mark-
tatmosphare lieben.

Beim 2. Hettstadter Marmeladenkompl(o)tt heil3t es: Selbstgemach-
te Marmelade einpacken, zum Mehrgenerationengarten kommen und
gegen eine andere Leckerei tauschen! Wer gerne stdbert, entdeckt
an den zahlreichen Standen auflRerdem regionale Lebensmittel, Honig
und Bienenprodukte, Brot und Backwaren, Blumen, Deko, Schmuck,
Taschen, Karten, Geschenke und vieles mehr.

Fur das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt: Von Bratwurst im Kipf iber
Waffeln, Crépes und Kuchen bis hin zu Kaffee und einem kleinen Friih-
stlick ist fur jeden Geschmack etwas dabei.

Auch die kleinen Besucher kommen auf ihre Kosten: Auf dem Schul-
hof findet ein Kinderflohmarkt statt — ganz ohne Anmeldung. Zusatz-
lich gibt es Kinderschminken und SiRigkeitenspielRe. Bei Café Carello
sorgt auflerdem Musik vom DJ-Pult fir die passende Begleitung zum
Marktbummel.

Ob zum Einkaufen, Tauschen, Schlemmen oder einfach zum gemdt-
lichen Plausch: Vorbeikommen, entdecken und genief3en — der Hett-
stadter Markt freut sich auf viele Besucher! Andrea Rothenbucher

1
1

WERBENETZWERK
HETTSTADT

Das Werbenetzwerk Hettstadt e.V. freut
sich auf die Ausrichtung der

9. HETTSCHTER DORFWEIHNACHT

Wir befinden uns schon jetzt in der Planung
und suchen neue bzw. weitere Aussteller,
die gerne an unserer wunderschénen
Veranstaltung teilnehmen méchten.

Bei Interesse melden Sie sich schnell mit
lhren Kontaktdaten und der Angabe, welche
Ware Sie anbieten méchten, bei:
info@werbenetzwerk-hettstadt.de

oder wunderlich-em@gmx.de

und sichern sich einen Platz am

1. Adventswochenende (Samstag/Sonntag)
in Hettstadt.

Wir libersenden umgehend die notwen-
digen Unterlagen und Informationen

(Standgebiihren etc.) zur
endgiltigen Anmeldung. ﬁ
N 4
S s
Werbenetzwerk Hettstadt e.V. ~
Kontakt: Edith Wunderlich =
- Kassier -

Zeller Weg 5, 97265 Hettstadt
0176 56793008 (WhatsApp)

Wir freuen uns auf Sie.
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Erlabrunn

Winzerschanke,
Weingut Hausknecht, 16:00

GreuBenheim
« Biicherei gedffnet, 15:00 - 17:00
Helmstadt

18.09. Kotelettabend

Wiirzburger Str. 23 | 97264 Helmstadt
Tel 09369 90 64 - 0 | www.gasthof-krone.de

* Chorprobe Cantabile, Haus
Frohsinn, MGV Frohsinn, 19:30

Hoéchberg

* Gankino Circus — Das
Gegenteil von Rock’n’Roll,
Kulturscheune, 19:30

Kist

* Rehasport-Kurs Orthopadie,
mit glltiger Verordnung, Otto
Seubert Halle, SV 46 Kist elV,,
08:30 + 09:30

« Faszientraining, Kursraum
So fit! mit Simone, 11:00

Leinach

« Blicherei gedffnet, 17:00 - 18:30
Uettingen

* Altpapiersammlung, FFW

« 5. Uettinger Briickenschoppen,
Bachbriicke am Christianswiesle,
Trachten- und Biirgerverein
Uettingen, 18:00 - 22:00

Fair gekauft
HauptstraBe 65 | 97204 Hochberg

Waldbrunn
« Blicherei gedffnet, 10:00 - 12:00

« Schafkopfspielen, Hauptstr. 4,
Mehrgenerationenhaus WABE,
14:00 - 17:00

« Offener Nahtreff, Hauptstr. 4,
Mehrgenerationenhaus WABE,
17:30 - 20:30
Waldbiittelbrunn

* Vortrag: Praventions-Konzept
Alzheimer (Bay. Demenzwochen),
Héchberger Str. 12 (Eingang
Schulstr.), Barbara Karger,
17:00 - 18:30

« Bittelbrunner Treppenschoppen
Details siehe Seite 2

« Vortrag & praktische Ubungen:
Die Zeit nach der Diagnose mit
Sinn erfillen: vorsorgen, planen,
bewusst gestalten (Bay. Demenz-
wochen), Hochberger Str. 12
(Eingang Schulstr.), Barbara
Karger, 18:30 - 20:00

Wiirzburg

* 36. Wirzburger Stadtfest,
Details siehe Seite 16

Freitag, 18.09. Samstag, 19.09.

Eisingen

« Reitturnier, Pferdefreunde
Erlabrunn

* MGV-Ausflug, bis 20.09.

Hackerstube,
Weingut Otto Kérber, 16:00

GreuBenheim

* Gasberg Comedy, Geisberg-
halle, FaschingsFreunde
GreuRRenheim e.V., 19:30
Helmstadt

« Kinder-Chorproben, Musikwelt
ab 2 Jahre 10:00, Klangwelt ab
3,5 Jahre 10:45, Musikidz ab 1.
Klasse 11:30, Haus Frohsinn,
MGV Frohsinn

Hettstadt

* Bunter Herbst-Markt

Details siehe links

Hoéchberg

« 5 Jahre Kulturscheune
Details siehe Seite 38

Kist

 Kartenvorverkauf fiir das
Stlick Spaghetti, Eis und Heisse
Liebe, Pfarrheim, Frankische
Volksbiihne Kist, 16:00 - 18:00
Leinach

* Feuerwehrball mit Ehrungs-
abend, Leinachtalhalle, Feuer-
wehr Unterleinach e.V., 18:00

Margetshéchheim
» Bocksbeutelregatta, Mainufer

zw. Erlabrunn u. Margetshéch-
heim, SKMW eV., 13:00

Remlingen
* Hofschoppenfest, Stall

Stollberger, RSG-Uranus
Details siehe Seite 43

* Kreuzgarten-Gottesdienst, 18:30
Uettingen
* Altpapiersammlung, FFW

« 5. Uettinger Briickenschoppen,
Bachbriicke am Christianswiesle,
Trachten- und Biirgerverein
Uettingen, 16:00 - 22:00

Wiirzburg
¢ Flohmarkt auf den Mainwiesen,

* 36. Wiirzburger Stadtfest,
Details siehe Seite 16

« Kinder-Flohmarkt
Details siehe Seite 30

 Kuschelparty Mainfranken,
Anmeldung: www.kuschelparty-
mainfranken.de, info@
kuschelparty-mainfranken.de
0151-61097132, Friedrichstr.
37b, Zellerau, 16:45 - 21:30

Zell a. Main

* DeinKlang aka Daniel Amend
Details siehe Seite 36

Kostenlose private Kleinanzeigen auf frag-regional.de



Michaelismarkt in Neubrunn am 27. September

GruBwort des Burgermelsters

Liebe Burgerinnen und Biirger,
liebe Géste aus nah und fern,

am Sonntag, den 27. September
2026, ladt der Markt Neubrunn
von 11:00 bis 17:00 Uhr wieder
herzlich zum traditionellen Micha-
elismarkt ein. Es ist mir eine be-
sondere Freude, Sie in diesem
Jahr erstmals als Erster Birger-
meister zu diesem besonderen Ereignis begriiRen zu dirfen.

Der Michaelismarkt ist seit Generationen ein fester Bestandteil unse-
res Gemeindelebens. Er steht fir gelebte Tradition, fir Begegnungen
und fir das Miteinander, das unsere Gemeinde auszeichnet. Gleichzei-
tig zeigt er, wie lebendig Neubrunn ist — mit engagierten Vereinen, star-
ken Gewerbetreibenden, regionalen Anbietern und vielen Menschen,
die sich mit Herzblut fiir unsere Heimat einsetzen.

Traditionen zu bewahren und gleichzeitig offen fir Neues zu sein — das
ist fur mich ein wichtiger Gedanke. Der Michaelismarkt verbindet bei-
des auf besondere Weise. Er bringt Menschen zusammen, starkt unse-
re ortlichen Betriebe und Vereine und schafft Raum fir persoénliche Be-
gegnungen.

Freuen Sie sich auf zahlreiche Marktstdnde mit einem vielfaltigen Ange-
bot, auf den verkaufsoffenen Sonntag sowie auf viele kulinarische Kost-
lichkeiten unserer Vereine. Die Béttigheimer Musikanten und die Neu-
brunner Kerwamusikanten sorgen fir stimmungsvolle Unterhaltung.
Auch fur Familien ist bestens gesorgt: Kinderflohmarkt, Hipfburg, Kin-
derkarussell, Tombola und ein kleines Kinderprogramm beim Gesang-
verein Liederkrone versprechen einen abwechslungsreichen Tag fiir un-
sere jungsten Besucherinnen und Besucher.

Mein besonderer Dank gilt allen Ausstellern, Gewerbetreibenden, Verei-
nen sowie den zahlreichen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern. Mit
ihrem Einsatz, ihrer Zeit und ihrem Engagement machen sie unseren Mi-
chaelismarkt Jahr fiir Jahr zu einem besonderen Erlebnis. Dieses Mitei-
nander ist es, das unsere Gemeinde stark macht.

Ich lade Sie herzlich ein, gemeinsam mit uns einen schénen Tag in Neu-
brunn zu verbringen. Schlendern
Sie Uber den Markt, entdecken
Sie Neues, genief3en Sie die be-
sondere Atmosphare und nehmen
Sie sich Zeit fir gute Gesprache.
Ich wiinsche Ihnen und lhren Fa-

Droerer: aus denr

mmoliilery Ieilinerstall,

Programm

11:00 bis 17:00 Uhr - L

« Entlang der Hauptstral3e: Textilien, Saatgut Lebensmittel, Haushalts-
waren, Dekoartikel, Lederwaren

* ILE Allianz Waldsassengau im Wirzburger Westen eV. und LAG
Sud-West-Dreieck eV.. Gemeinsam fir eine lebendige Region!
LEADER-Projekt ,,Barrierefreie ILE" — Mitmachspiel & Quiz-Gliicksrad

¢ Holzwurm Buri in der SchloRstraRe 2: Holzmd&bel fiir Hof und Garten

» Kunsthandwerksstédnde: handmodellierte Keramik, Schénes aus Holz,
Amigurumi, Glasperlenfadelei, selbstgefertigter Schmuck

» Tombola vom Férderverein fur Sambia e. V.

« Verein ,,Bunte Hunde eV.” im Wertheimer Weg: Aktion ,Pfote trifft
Herz“ - Vermittlung Vierbeiner von Tierschutzorganisationen und Tier-
heimen sowie Zubeh&r zum Verkauf

« Stédnde des Schitzenvereins und der Freiwilligen Feuerwehr: Live-Mu-
sik der Bottigheimer Musikanten und Neubrunner Kerwamusikanten

* Reservistenkameradschaft am Rathaus: Infos zur Bundeswehr

« Séngerrunde Neubrunn und Spotlights bei Familie Stieber in der
Hauptstral3e 12: Preise am Gliicksrad

« Linedancer am Lindenplatz: Schnupperkurse zu jeder vollen Stunde
ab 13:00 Uhr

Diese Gewerbebetriebe in Neubrunn haben teilweise gedffnet

« Schuh und Orthop&die Schwab (Hauptstrae 32)

« Musikhaus Schmid (Hauptstral3e 52)

 Familie Stieber (Hauptstrafe 12) mit hofeigenen Produkten

* Familienbetrieb Yvonne Dengel (Unteraltertheimer Strae) mit mobi-
lem Hihnerstall und Verkaufsstand in der Nahe der Firma Spitzh(ttl

* e-Bike Welt Wiirzburg (Unteraltertheimer Strake)

« Edeka Markt Kiesel (Point 1)

« Viva Spitzhiittt Home Company (Point 1 & Unteraltertheimer StalRe 2)

Kinderprogramm

« Kinderkarussell und Kinderhlpfburg am Rathaus

* Kinderflohmarkt fiir und von Kindern im Bereich vom Lindenplatz

« Kinderprogramm beim Gesangverein Liederkrone (Hauptstral3e 21)

mehr Infos auf www.frag-regional.de

Téglich frische Bioeier
im Eierhdusla erhaltlich

Biohof Familie Dengel,
Schulbrunnenstralle 29
in Neubrunn

08

milien einen erlebnisreichen Mi-
chaelismarkt und freue mich da-
rauf, Sie am 27. September in
Neubrunn personlich begriiRen
zu diirfen.

Herzlichst,
Horst Hofmann,
1. Birgermeister Markt Neubrunn

HAUPTSTR. 12

HOLZBAU-STIEBER.DE
-
-

- 97277 NEUBRUNN -

R FENSTER

0171 1630619

HOLZMASSIVEAU
HOLZSTANDERBAU
DACHSTUHLE
DACHSANIERUNG
CARPORTS
GAUBEN
DACHFENSTER

SONNENSCHUTZ

frag-regional.de - weil wir unsere Region lieben

S A-KOLLER

Stahl - und Metallbau

Beraten, Gestalten, Verwirklichen
Wir fertigen, liefern und montieren

Garagentore von ihrem
zertifiziertem

T

- Gelinder, Treppen, Tiiren, Tore

in Stahl und Edelatahl
- Schmiedearbeiten exxusive Handarbeit
- Garagentore und Tiiren

Vorkauls- aed Montage-Sarvice
TUV - Wartungeservice

A. Koller GbR, Ringstrafie 34, 97277 Neubrunn, Tel. 09307 - 267 FAX -1048

Internet: www.metallbau-koller.de E-mail: info@metallbau-koller.de

Autohaus Rosch e.K.
Inh. Alexander Ebert
KFZ-Meister

) Wiirzburger Str. 3 - 97277 Neubrunn
Meister- autohaus@roesch-neubrunn.de
www.roesch-neubrunn.de

"“’H auto
@' reparatur Tel. 093 07 - 3 13

... seit mehr als 55 Jahren
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Kultureller Genuss fiir Menschen
mit und ohne Demenz

»ich weiB, es wird einmal ein Wunder gescheh’n” — eine Mischung
unvergessener Schlager der 30er und 40er Jahre
Die Veranstaltungsreihe ,,Kulturbriicken im Landkreis Wirzburg“ des
Kommunalunternehmens (KU) war in den vergangenen Jahren ein vol-
ler Erfolg. Das diesjahrige Programm wird im Rahmen der Bayerischen
Demenzwoche nochmals in Héchberg angeboten.
Am Sonntag, 20. September, sind Kulturinteressierte von 15:00 bis
16:30 Uhr in die Kulturscheune in Héchberg, Wallweg 3, eingeladen.
Bei dem Konzert ,,Ich weil3, es wird einmal ein Wunder gescheh’n“ nut-
zen Séngerin Anja Gutgesell und Pianist Klaus Feldner die Kraft der
Musik, um Menschen mit Demenz, ihre Angehdrigen sowie alle Kul-
turfreunde zu erreichen und ihnen einzigartige Momente der Freude
zu schenken. Eine Mischung unvergessener Schlager der 30er und
40er Jahre mit musikalischen Glanzlichtern der Grandes Dames Mar-
lene Dietrich, Marika Rokk & Zarah Leander laden zum Mitsummen,
-schwelgen und -singen ein: Von Kopf bis Ful} auf Liebe eingestellt,
weild ich nicht zu wem ich gehore - Ja, das Temp‘rament, das liegt mir
so im Blut - doch: Davon geht die Welt nicht unter - Yes, Sir! Lieder vol-
ler Sehnsucht, Liebeskummer und Lebenslust. Musikalische Glanzlich-
ter des UFA-Tonfilms wahrscheinlich rauschfrei und sicher in Farbe...
Sopranistin Anja Gutgesell ist mit ihrer Lust an der Verwandlung, mit
ihrer Liebe fir die Kunst des Chansons, der Ohrwirmchen der Ton-
filmzeit und mit ihrer ansteckenden Kommunikationsfreude bei dem
Programm voll in ihrem Element. |hr gelingt es, die starken Persénlich-
keiten der drei interpretierten Frauen zu treffen, ohne nachahmend zu
wirken. Getragen und beflugelt wird sie von ihrem Tastenschmeichler
Klaus Feldner. Das Konzert ist so gestaltet, dass es zwar ein besonde-
res Publikum anspricht, aber auch ein Genuss fiir alle Kulturfreunde ist.
Das KU entwickelte im Jahr 2019 die Veranstaltungsreihe ,Kulturbri-
cken im Landkreis Wirzburg — Kultureller Genuss fiir Menschen mit
Demenz, Angehorige sowie alle Kulturfreunde®. Die Zahl der Perso-
nen mit Demenz wird, bedingt durch die allgemeine Steigerung der
Lebenserwartung, in den ndchsten Jahren erheblich zunehmen. In ge-
schitzter Atmosphére bietet dieses Kulturangebot im Sinne des Inklu-
sionsgedankens eine Teilhabe am o&ffentlichen, kulturellen Leben und
ermdoglicht so, ein Stlick Lebensqualitat zu erhalten oder sogar zuriick-
zugeben. Veranstalter ist bereits zum dritten mal der Markt Héchberg/
Seniorenbeirat. Der Eintritt ist frei.
Eine Anmeldung ist erforderlich unter 0931 49960, 0176 43710720
oder w.knorr@gmx.de

Wolfgang Knorr, Vorsitzender Seniorenbeirat Markt Héchberg

$ suzuxi

97264 Helmstadt

Luitpoldstrabe 1 - 9063-0

Telefon 0936
Ehrlich und gut ein Weg der sich lohnt!
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Sonntag, 20.09.

Altertheim

* Kinderkleidermarkt, Einlass
fur Schwangere ab 12:30

mit Mutterpass und einer
Begleitperson, Info: www.
kinderkleidermarkt-altertheim.
de , MZH UA, 13:00 - 16:00

Erlabrunn

* 4. Int. Boule-Turnier im
ZweilUferLand, Anmeldung
https://gruene-zell.de, am
Boule-Platz in Margetshéchheim
am Maintalradweg, Griinen OV
Erlabrunn, Margetshéchheim,
Thiingersheim, Veitsh6chheim,
Zell, 09:30

¢ Dorfflohmarkt Erlabrunn,
10:00 - 14:00

Nachhaltig erzeugt
HauptstraBe 65 | 97204 Hochberg

Helmstadt

« Blicherei gedffnet, 09:45 - 11:00
Hettstadt

« Kindertag - Kaffee, Kuchen
und Getranke — auch fiir Eltern,
Geréatehaus, Grundweg 1, FFW,
13:00 - 16:00

Hoéchberg

¢ Kulturbriicken ,Ich weif3,

es wird einmal ein Wunder
gescheh’n®

Details siehe links

Kist

« Kartenvorverkauf fiir das
Stiick Spaghetti, Eis und Heisse
Liebe, Pfarrheim, Frankische
Volksbihne Kist, 11:00 - 13:00
* Tag der offenen Tir FFW
Feuerwehrhaus, 14:00
Margetshéchheim

* Dettelbachwallfahrt, Kath.
Kirchengemeinde

* Bocksbeutelregatta, Mainufer
zw. Erlabrunn u. Margetshéch-
heim, SKMW e.V., 10:00
Remlingen

« Frithschoppen, Stall
Stollberger, RSG-Uranus
Details siehe Seite 43

» Sondergottesdienst fir Biker
und Bulldogs, Ev. Kirche, 10:30
» Saatmarkt mit Schlepper-
treffen & Flohmarkt

Details siehe Seite 14 - 15
 Bicherflohmarkt am Saatmarkt
Wiurzburger Str. 6, Gemeinde-
biicherei, 11:00 - 18:00
Uettingen

« Altpapiersammlung, FFW

« 5. Uettinger Briickenschoppen,
Bachbriicke am Christianswiesle,
Trachten- und Burgerverein
Uettingen, 15:00 - 20:00

Montag, 21.09.

Helmstadt

» Bodyforming & Functional-
training, Hans Bohm Halle,
FC Helmstadt, 18:00

* Rickenschule, Hans Bohm
Halle, FC Helmstadt, 19:00

Kist

* Rehasport-Kurs Orthopadie,
mit Verordnung, Otto Seubert
Halle, SV 46 Kist e.V., 16:30

* RiickenFitness 18:00, Pilates
Training, Kursraum So fit! mit
Simone, 19:15

Leinach

« Biicherei gedffnet, 08:00 - 09:30
Wiirzburg

* Tanztreff fir Jung und Alt, Live
Musik, Veranstaltungszentrum
Heiligkreuz, Hartmannstr. 29,
14:00 - 17:30

* Alphakurs, Sterntalerweg 27 ,
FeG Wirzburg, 19:00

Dienstag, 22.09.

Helmstadt

« Singproben, Mini Chor ab

2 J. 16:00 - 16:45, MeloNova
Kinderchor ab 1. Klasse 17:15

- 18:00, Hans-B6hm-Halle, GV
Melomania

* Chorproben, RebelCanto 19:00,
Gemeinsamer Chor 20:30, Haus
Frohsinn, MGV Frohsinn

» Krabbelstube Mauseland,

Infos & Anmeldung Tel. 01590-
1840914, Altes Rathaus, 09:15

« Blicherei gedffnet, 09:30 - 10:30
« Singprobe Vocalensemble,
Hans-B6hm-Halle, GV
Melomania , 19:00 - 20:30

Kist

» Sanftes Ganzkorpertraining,
Kursraum So fit! m. Simone, 10:00
* Powerbody, Otto Seubert Halle
Kist, SV 46 Kist e.V., 19:15

Remlingen
« Blicherei gedffnet, 15:00 - 17:00
Uettingen

* Krabbelgruppe, Anmeldung
Krabbelgruppe-Uettingen@
gmx.de, Barbarossasaal,
Aalbachtalhalle, 09:30 - 11:00

Waldbrunn

» Offener Strick- und Hakeltreff,
Hauptstr. 4, Mehrgenerationen-
haus WABE, 14:30 - 17:30
Waldbiittelbrunn

« Dienstagsspaziergang, Platz
der Partnerschaften, 10:00

Wiirzburg

* Rehasport-Kurs Orthopadie,
nur mit Verordnung, DJK
Sportgelande, 13:15 - 14:00 und
19:30 - 20:30

Tdglich Informationen aus der Region auf frag-regional.de



EISINGER TAGESPFLEGE

GEMEL NSCHAFT ERLEBEN

. 4 ¥
==

_ ﬂ \ =
Y Kos‘e“\ose:ug"'
g SchnupPetTE

S lichevollen FCinden

B Hol- und Bring-Service (auch fiir Rollstuhlfahrer)

B Montag bis Samstag ganztdgig ab 7:30 Uhr geoffnet

B Liebevolle Tagesbetreuung inkl. Verpflegung
und Beschdftigung

M Bis zu 100 % Kosteniibernahme durch die
Krankenkassen ohne Pflegegeldkiirzung

B Seit 2008 in Eisingen

GUTSCHEIN

fiir einen kostenlosen Schnuppertag in der Eisinger Tagespflege

Tagespflege in Eisingen. Fiir lhr leibliches Wohl ist bestens gesorgt!

Lassen Sie sich lhren Wunschtermin gleich unter der

|

|

|

|

|

|

' GenieBen Sie einen ganzen Tag unsere liebevoll eingerichtete
|

|

|

: Telefonnummer 09306 / 98 21 00 reservieren.

Industriestr. 3 - Eisingen - Tel. 09306 - 98 21 00
info@eisinger-tagespflege.de - www.eisinger-tagespflege.de




GruBwort des Biirgermeisters
Michael Ank )

~SPORT_GRENZENLOS" ist weit mehr
als ein Bauprojekt! Es ist eine Investiti-
on in die Zukunft unserer Gemeinde. Ge-
meinsam mit dem TSV Eisingen, dessen
erste FuRballmannschaft in der Landesli-
ga Eisingen weit Uber die Gemeindegren-
zen hinaus reprasentiert und der mit sei-
nen zahlreichen Jugendmannschaften
Woche fiir Woche unzahligen Kindern
und Jugendlichen durch das groRe En-
gagement seiner ehrenamtlichen Traine-
rinnen, Trainer und Betreuer ein sportli-
ches Zuhause bietet, sowie mit unserem
direkten Nachbarn, dem St.-Josefs-Stift,
der gréten Einrichtung fir Menschen mit Behinderung in Unterfran-
ken, wollen wir einen Ort schaffen, an dem Sport, Begegnung, Inklusi-
on und Ehrenamt selbstverstandlich zusammengehéren.
Dieses Projekt verbindet Menschen, unabhéngig von Alter, Herkunft
oder koérperlichen Voraussetzungen. Es starkt den Breitensport eben-
so wie den leistungsorientierten Sport, fordert den Klimaschutz, schafft
Barrierefreiheit und eréffnet neue Maoglichkeiten fiir die inklusive Zu-
sammenarbeit mit dem St.-Josefs-Stift. Vor allem entsteht ein offener
Treffpunkt fir die gesamte Blrgerschaft: Das modernisierte Sportheim
soll kiinftig nicht nur dem Vereinsleben dienen, sondern allen Blrge-
rinnen und Burgern flr Feierlichkeiten, Versammlungen, Veranstaltun-
gen und gemeinsame Begegnungen offenstehen. Gleichzeitig entste-
hen moderne Rdume, die auch Schule, Kindergarten und der Ganz-
tagsbetreuung zugutekommen kénnen.
Besonders freut mich, dass der Gemeinderat dieses Zukunftsprojekt
einstimmig unterstitzt hat. Dieses klare Votum zeigt, dass wir gemein-
sam Verantwortung fir die Zukunft Eisingens Gibernehmen. Mein herz-
licher Dank gilt dem TSV Eisingen, dem St.-Josefs-Stift, allen ehren-
amtlich Engagierten sowie unseren Projektpartnern. Gemeinsam ha-
ben wir die Chance, einen modernen Sport- und Begegnungsort zu
schaffen, der weit Gber den Sport hinaus Wirkung entfaltet und unse-
re Gemeinde nachhaltig starkt.

Michael Ank, Erster Blirgermeister der Gemeinde Eisingen

Naturheilpraxis
Claudia Hart - Heilpraktikerin -
« Akupunktur = 3
+ Chinesische Medizin ST Themnle’
- Wirbelsdulen-Basis-Ausgleich bei Psychosomatik
» Psychotherapie und Suchtthemen
(n.HeilprG)

Miillersweg 10 o 97249 Eisingen
Tel. 0176 [ 26 1346 73 o www.naturheilpraxis-hart.de

% Vollwdrmeschutz

% Altbausanierung

X Geriistbau

% Trockenausbau

% Maler- u. Verputzerarbeiten

— ']
Landwehrstr. 6 - Eisingen - () (0 93 06) 25 10

Der sportliche Umbruch

Das Sportgelénde in der Pfarrer-Robert-Kimmert-Stral3e ist spates-
tens seit dem Aufstieg der 1. Mannschaft des TSV Eisingen in die Lan-
desliga in der Saison 2025/26 Uberregional bekannt. Grundlage die-
ses Erfolgs war der langfristige Aufbau einer jungen Mannschaft unter
Spielertrainer Philipp Christ, ergénzt durch erfahrene Leistungstréger.
Nach dem Meistertitel der Kreisliga Wirzburg 2 (2021/22) folgte der
Aufstieg in die Bezirksliga. Dort etablierte sich das Team schnell, wur-
de 2023/24 Vizemeister und scheiterte erst in der Relegation knapp
am Landesliga-Aufstieg. Ein Jahr spéater gelang schlielich der histori-
sche Meistertitel in der Bezirksliga-West und damit erstmals der Auf-
stieg in die Landesliga.

Auch die Premierensaison verlief erfolgreich: Mit Platz 8 gelang friih-
zeitig der Klassenerhalt. Gleichzeitig forderten die intensive Saison,
zahlreiche Verletzungen und der Abschied mehrerer Leistungstrager
ihren Tribut. Nach Uber acht erfolgreichen Jahren verabschiedete sich
zudem Trainer Philipp Christ.

Mit Markus Kéhler wurde ein erfahrener Nachfolger verpflichtet. Meh-
rere Neuzugange sowie Nachwuchsspieler Finn Gentner sollen den
personellen Umbruch gestalten und den Altersdurchschnitt der Mann-
schaft senken. Trotz einer durchwachsenen Vorbereitung gelang ein
erfolgreicher Saisonstart mit einem Heimsieg gegen Aubstadt II.

PFLANZEN. PFLEGEN. SCHNEIDEN.

YVONNE HAMMERBACHER
Meister-Landschaftsgértnerin

T 09306.98 55 2 88
M0176.78 25 39 20

info@gartenzauber-langer.de
www.gartenzauber-langer.de

Frankenstrafie 4
97249 Eisingen

Maler + Verputzerarbeiten

® Innenputz ® Malerarbeiten

® AuBenputz/WDVS e Tapezierarbeiten
® Trockenbau ® Geristbau

® Stuck

Tel. 09306-1238 - Miillersweg 10 - 97249 Eisingen
www.maler-ruegemer.de
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Sport ist grenzenlos
Der sportliche Erfolg darf nicht dartiber hinwegtauschen, dass die Sport-
anlage dringend modernisiert werden muss. Das fast 60 Jahre alte Ver-
einsheim weist erhebliche bauliche und technische Mangel auf. Dach,
Heizung, Sanitarbereiche und energetischer Zustand entsprechen nicht
den heutigen Anforderungen, zudem fehlt Barrierefreiheit.

Auch die Sportplatze stehen vor gro3en Herausforderungen. Die Hit-
zesommer der vergangenen Jahre fiihrten zu erheblichen Schaden an
den Naturrasenflachen. Bewasserung und Instandhaltung verursachen
inzwischen enorme Kosten.Der gesamte Sanierungsbedarf belauft sich
auf rund 1,6 Millionen Euro und ist fir Verein und Gemeinde allein nicht
finanzierbar. Gemeinsam mit der Gemeinde Eisingen und dem St.-Jo-
sefs-Stift wurde deshalb im Bundesférderprogramm ,,Sanierung kom-
munaler Sportstatten das Projekt SPORT-GRENZENLOS eingereicht.
Trotz einer 30-fachen Uberzeichnung wurde das Vorhaben als eines von
nur zwei Projekten in Unterfranken als forderwirdig eingestuft. Vorgese-
hen ist eine Férderung von rund 665.000 Euro (45 %). Den verbleiben-
den Anteil tragen Gemeinde und TSV gemeinsam.

Kern des Projekts sind die Sanierung des Vereinsheims sowie die nach-
haltige Umgestaltung der Sportanlage. Durch die unmittelbare Nachbar-
schaft zum St.-Josefs-Stift entstehen ideale Voraussetzungen fiir inklu-
sive Sport- und Begegnungsangebote. Ziel ist ein moderner Sportcam-
pus als Treffpunkt fiir alle Generationen. Die finanzielle Beteiligung der
Gemeinde wurde intensiv diskutiert. Als Gegenleistung erhalt sie ver-
traglich gesicherte Nutzungsrechte fiir Vereinsheim und Sportanlagen.
Darlber hinaus kann das Vereinsheim kinftig die Umsetzung des bun-
desweiten Ganztagsanspruchs fir Grundschulkinder unterstiitzen. Ne-
ben Betreuungsraumen sollen Bewegungs- und Sportangebote entste-
hen. Damit wiirde der TSV die Gemeinde splrbar entlasten und gleich-
zeitig ein Uberregional beachtetes Modellprojekt schaffen.

RALF PFITZER

Meisterbetrieb
,Ah Hohenweg 6, 97249 Eisingen
o o | Heizung — Sanitar —
i i Installation — Solartechnik
j:' E Tel.: 09306 / 982 9940
Installation Mail: info@ralfpfitzer.de

EKAISER o

MALER - STUCKGESCHAFT - TROCKENBAU

Matthias Kaiser

Geschiftsfiihrer

Rockertstrale 24 |1 97271 Kleinrinderfeld
Tel.: 09366/990300 | Fax: 09366/990301
office@kaiser-firmengruppe.de | www kaiser-firmengruppe.de

e 3. . i

Herausforderungen und Perspektiven
Sportvereine wie der TSV Eisingen sind heute weit mehr als reine Sport-
anbieter. Sie férdern Gesundheit, Gemeinschaft und gesellschaftlichen
Zusammenhalt. Gleichzeitig stehen sie vor gro3en Herausforderungen.
Besonders die Gewinnung ehrenamtlicher Mitarbeiter wird zunehmend
schwieriger, wahrend Birokratie und organisatorische Anforderungen
stetig wachsen. Auch Vereinsfeste lassen sich aufgrund fehlender Hel-
fer, steigender Kosten und wachsender Auflagen immer schwerer wirt-
schaftlich durchfiihren.

Der demografische Wandel erschwert zusatzlich die Nachwuchsgewin-
nung. Gleichzeitig verandern Digitalisierung und vielféltige Freizeitange-
bote die Erwartungen insbesondere junger Menschen an das Vereinsle-
ben. Auch organisatorisch steht der TSV vor einem Neuanfang. Nach
Uber 20 Jahren als Vorsitzender tritt Hugo Réder zurtick. Kinftige Ver-
einsstrukturen missen Verantwortung auf mehrere Schultern verteilen
und dies auch in einer neuen Satzung abbilden.

Der TSV méchte sich kiinftig noch starker als offener und inklusiver Ver-
ein entwickeln. Menschen unterschiedlicher Herkunft und mit Behinde-
rungen sollen selbstversténdlich am Vereinsleben teilhaben kdnnen.
Steigende Energie- und Betriebskosten, sanierungsbedurftige Sport-
anlagen sowie die Digitalisierung erfordern neue Strategien. Gleichzei-
tig gewinnen professionelle Offentlichkeitsarbeit und Kooperationen mit
Schulen, Kindergarten, Kommunen und anderen Vereinen zunehmend
an Bedeutung.

Die Zukunft des TSV Eisingen wird davon abhéngen, Tradition und In-
novation miteinander zu verbinden. Mit dem Projekt SPORT-GRENZEN-
LOS beginnt dieser Wandel — als gro3e Herausforderung, aber zugleich
als einmalige Chance fiir Verein und Gemeinde.

DU SUCHST »
EINEN JOB?

( WIR SUCHEN HANDWERKER:INNEN! )

Mehr Infos unter:

www.kiesel-grossmann.de

97246 Eisingen

frag-regional.de - Finden und Kaufen in der Region
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Die Sicherheitsliige

Am 24. September um 19:00 Uhr Iadt der gemeinnitzige Verein Berg-

waldprojekt eV. zum 11. Waldsalon in seiner Werkstatt in der Otto-

Hahn-Str. 13 in Hochberg ein. Freuen Sie sich auf einen spannenden

Abend mit Vortrag, Diskussion und Austausch.

Zu Gast ist die promovierte Historikerin, Autorin sowie Umwelt- und Kili-

majournalistin Susanne Gétze. Sie stellt ihr gemeinsam mit der Journa-

listin Annika Joeres verfasstes, hochaktuelles Buch ,,Die Sicherheits-

liige. Wie Europa sich mit Waffen schiitzen will — aber mit Ol und Gas

erpressbar macht“ vor. Im Mittelpunkt des Abends steht die Frage, wie

Europas Abhingigkeit von OI- und Gasimporten aus autoritaren Regi-

men und Krisenregionen unsere Sicherheit und Demokratie geféhrdet.

Gemeinsam diskutieren wir, warum eine konsequente Energiewende

nicht nur ein Beitrag zum Klimaschutz ist, sondern auch eine zentra-

le Voraussetzung fiir Frieden, Sicherheit und die Resilienz Europas.

Dabei werfen wir auch einen Blick auf die Zusammenhange zwischen

Wiederherstellung der Okosysteme, Energiepolitik und einer nachhal-

tigen Sicherheitsstrategie. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Infos und Kontakt:

* 24. September | 19:00 Uhr (Einlass ab 18:30 Uhr)

* Eintritt frei | Happchen und Kaltgetranke

» Bergwaldprojekt e.V. | Otto-Hahn-Str. 13, 97204 Hochberg

* info@bergwaldprojekt.de | www.bergwaldprojekt.de
Bergwaldprojekt e.V

Miinchen hat die Wies‘n —

Hettstadt hat die Party!

Auf geht's zum Feiern auf das Oktoberfest des Musikvereins Hettstadt
am Samstag, 26. September!
Der Musikverein Hettstadt ladt gemeinsam mit seinen ,HETTSTADTER
MUSIKANTEN* zum grof3en Heimspiel in die Herzog-Hedan-Halle ein.
Freut euch auf einen stimmungsvollen Abend mit ziinftiger Blasmusik,
bester Unterhaltung und ausgelassener Oktoberfest-Atmosphére.
Los geht's ab 19.00 Uhr mit der ,Musikkapelle Hettstadt", die den Abend
musikalisch erdffnet. Anschlielend folgt der traditionelle Bieranstich —
der perfekte Auftakt fiir einen geselligen Festabend.
Ab 21:00 Uhr Gbernehmen dann die weit Uber die Region hinaus be-
kannten ,HETTSTADTER MUSIKANTEN". Mit ihrem abwechslungsrei-
chen Programm aus Partyhits, Stimmungsklassikern und mitreiRender
Blasmusik bringen sie die Herzog-Hedan-Halle garantiert zum Kochen.
Fur das leibliche Wohl ist selbstverstandlich bestens gesorgt. Freut euch
auf kulinarische Wiesn-Spezialitdten und das suffige Bier der Wurzbur-
ger Hofbrau. Auch 2026 waren die ,,HETTSTADTER MUSIKANTEN* wie-
der in nah und fern unterwegs. Ob auf dem Wirzburger Friihjahrsvolks-
fest, beim Stimmungsabend in Neubrunn, dem 140-jahrigen Jubildum
der Freiwilligen Feuerwehr Waldzell, dem Musikfest in GolSmannsdorf,
dem Freilufttanz und der Kirchweih in Weihenzell, der Jubildumsparty
des TSV Flachslanden, dem Kiliani-Volksfest in Wirzburg, der Lauren-
zi-Messe in Marktheidenfeld oder der Kirchweih in Herrieden — tberall
sorgten sie mit ihrer mitreiRenden Musik fir beste Stimmung. Mit jeder
Menge Partystimmung im Gepéck freuen sich unsere Musiker nun be-
sonders auf ihr Heimspiel beim Oktoberfest in Hettstadt. Gemeinsam mit
euch mdchten wir die Herzog-Hedan-Halle wieder zum Beben bringen!
Also dann — auf geht's: Rein in die Lederhose oder das Dirndl und feiert
mit uns einen unvergesslichen Oktoberfestabend. Der Eintritt mit Aus-
weiskontrolle ist bis 20:00 Uhr frei. Wir freuen uns auf euch!
www.musikverein-hettstadt.de

Verein Freunde der Musik Hettstadt 1978 e.V.
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Mittwoch, 23.09.

Erlabrunn

* Chorprobe, Gemeindezentrum,
Weibraischens MGV 1906
Erlabrunn e.V., 19:30 - 21:00

GreuBenheim

« Biicherei gedffnet, 18:00 - 19:00
Helmstadt

« Biicherei gedffnet, 18:00 - 19:00

« Step Aerobic, Hans Bohm
Halle, FC Helmstadt, 18:15

Kist

« Kinderturn-Bewegungsland-
schaft, offene Stunde bis 6 J.,
Otto Seubert Halle, 14:30 - 15:30
* Bodystyling, Otto Seubert
Halle Kist, SV 46 Kist e.V., 19:00
Leinach

« Blicherei gedffnet, 15:30 - 17:00
Neubrunn

« Krabbelgruppe, Alte Schule,
Hauptstr. 27, 2. OG, 09:30
Waldbiittelbrunn

¢ DJK Stammtisch, Vereinsheim,
15:00

Wiirzburg

« Sport + Fun Outdoor, DJK
Sportzentrum, 16:00 - 17:00
Zell a. Main

« Biicherei gedffnet, 15:00 - 17:00

Donnerstag, 24.09.

Eisingen

¢ Line Dance — fiir alle zum
Kennenlernen, Erbachhalle UG,
Eisinger Line Dancer, 18:00
Helmstadt

* Damengymnastik, Hans B6hm
Halle, FC Helmstadt, 19:00

« Singprobe Femina, Pfarrheim,
GV Melomania , 19:30 - 21:00
Hochberg

* 11. Waldsalon

Details siehe links oben

* Filmherbst, Kulturscheune, 20:00
Kist

« Stretch & Relax 18:00,
FunctionalFit Manner 19:15,
Kursraum So fit! mit Simone
Remlingen

« Blicherei gedffnet, 17:00 - 19:00

Waldbiittelbrunn

* AWO-Einkaufsfahrten, J. Stein-
metz, 0931-400597, S. Muth
0931-49090, Rathaus, 09:00

« Schafkopf, Altes Rathaus, 14:00
¢ Schenk- und Tauschmarkt,
Birgerhaus RoRbrunn,

17:00 - 19:00

Wiirzburg

* Rehasport-Kurs Lungensport,
DJK Sportgelande, 13:15 - 14:00

Freitag, 25.09.

GreuBenheim
« Biicherei gedffnet, 15:00 - 17:00
Helmstadt

Rvones

25.09. Haxenabend

Wiirzburger Str. 23 | 97264 Helmstadt
Tel 09369 20 64 - O | www.gasthof-krone.de

* Chorprobe Cantabile, Haus
Frohsinn, MGV Frohsinn, 19:30
Hoéchberg

* PowerPoint-Karaoke,
Kulturscheune, 19:00

Kist

* Rehasport-Kurs Orthopadie,
Otto Seubert Halle, 08:30 + 09:30
* Faszientraining, Kursraum

So fit! mit Simone, 11:00

* Preis-Schafkopf-Turnier,
Sportheim am Waldsportplatz,
SV 46 Kist, 18:30

Leinach

« Blicherei gedffnet, 17:00 - 18:30
Waldbrunn

« Blicherei gedffnet, 10:00 - 12:00
 Offener Nahtreff, Hauptstr. 4,
WABE, 17:30 - 20:30
Waldbiittelbrunn

* Internetcafé, Lindenstr. 1, Altes
Rathaus, 09:30 - 11:30

* Vortrag: Nichtmedikamentdse
Demenztherapie 17:00 - 18:30
Vortrag: Breema und die
Demenz 18:30 - 20:00

(Bay. Demenzwochen),
Hochberger Str. 12 (Eingang
Schulstr.), Barbara Karger

* Boule am Abend

Details siehe Seite 2

MITMACHENS
GEWINNEN":

1 x 10-Euro-Gutschein fiir Ristorante Bastia, Hochberg E HT
Scannen Sie den QR-Code oder schreiben Sie uns K
mit Angabe Ihrer Adresse und lhrem Wunschgewinn/en

- eine Mail an gewinnen@frag-regional.de

- eine Postkarte an LitfaR-Saule, Leibnizstr. 12, 97204 Hochberg

Einsendeschluss: 09.09.2026

Es gilt unsere Datenschutzerklérung (siehe litfass-saeule.de).

Veranstaltungen in der Region auf frag-regional.de



Jetzt NEU bei:

MRSUN &

Schmidt’s Reisetreff

Tulpen? Holland!

Koln - Rotterdam - Enkhvizen -
Amsterdam - Nimwegen - Koin

6 Tage Flusskreuzfahrt auf der Rhein Melodie

Jetzt schnell sein & Frihbucherpreise

ab 1.069,- p. P. sichern!”
*Gultig bei Buchung bis 30.09.2026

06. bis 11. April 2027

6 Tage / 5 Ndchte in einer AuBenkabine inkludiert:

. Ausflusgpaket fir 135,: p.P. zubuchbar
Bequeme Busanreise
von/bis Waldbiittelbrunn

Enkhuizen . 2-Bett Hauptdeck 1069,- p.P.
. . achtern
Halbtagesausflug in das Zaandam '
Tulpenland Keukenhof Amsterdam & 2-Bett Hauptdeck 179,-p.P.
Vollpension an Bord Rotterdam 2-Beftt Mitteldeck 1479,- p.P.
o, > mit zu &ffnendem
Reisebegleitung Klaus Schmidt Nimwegen Panoramafenster

2-Bett Oberdeck mit

Durchfiihrungsgqran’rle franzdsischem Balkon 1669,- p.P.

ab 20 Personen
Kéln @

lhre Vorteile der RHEIN MELODIE:

[ 4
[ 4
M'f SChm'df Modernisiert und komfortabel
Personlicher Service in entspannter
Un','erwegs' Atmosphdre

Lichtdurchflutetes Panorama-Restaurant
ufgehoben
Von Anfang angut a

GroB3ziigiges Sonnendeck
. H iter
Klaus Schmidt, Ihr Reisebegleite Wellnessbereich mit Sauna und Fitness

() Hauptstr. 78, (k) 0931-400171

Héchberg (@) info@MrSUN.de
Mo - Fr:

NICKO
cruises’

9:00 - 18:00 Uhr www.MrSun.de
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Gelandetag mit ,Remlinger Derby*

Am Sonntag, 27.September, veranstaltet der Reit- und Fahrverein Rem-
lingen e.V. ein etwas anderes Reitturnier auf dem Remlinger Spielberg:
Einen Gelandetag mit ,,Remlinger Derby“. Bei verschiedenen Stil-Ge-
l&nderitten der Kategorien E bis A** mulssen die Reiter mit ihren Pfer-
den am Vormittag zahlreiche feste Hindernisse auf der Rennbahn rund
um die Reitanlage tberwinden, bevor es zum Endspurt auf dem grof3en
Springplatz kommt. Dort kdnnen die pferdesportbegeisterten Zuschau-
er von den Tribiinen aus das Geschehen beobachten und die Reiter an-
feuern, wenn es durch den Wasser- [ ki

graben, Uber Schweinerticken oder
Burstenhindernisse in Richtung Ziel
geht. Highlights am Nachmittag
werden sicherlich die beiden Derby-
prufungen auf dem grof3en Turnier-
platz sein. Im Parcours stehen neben festen Hindernissen auch normale
Stangenhindernisse. Man kann jetzt schon gespannt sein, wer im ,Klei-
nen Remlinger Derby* (Kat. E) und im ,,Grof3en Remlinger Derby* (Kat.
A*) vor hoffentlich groRer Zuschauerkulisse die Siegerschleife erhalten
wird. Auch fir die ganz jungen Gelandereiter ist etwas geboten: Erst-
malig in der Vereinsgeschichte findet ein sogenannter ,,Cross Country-
Ponyfiihrziigel-Wettbewerb* statt, bei der u.a. ein Baumstamm und der
Wassergraben tiberwunden werden mussen.

Also auf geht’s! Notiert euch den Termin in den Kalendern und lasst euch
dieses spannende Pferdesportevent nicht entgehen! Der Reit- und Fahr-
verein Remlingen freut sich auf euch. Natirlich ist mit Leckereien am Bis-
tro oder vom Grill fir das leibliche Wohl bestens gesorgt. Informationen
und der genaue Programmablauf werden auf www.reitverein-remlingen.
de verdffentlicht. Dr. Stephan Kneitz, 1. Vorsitzender

Zwei Tonnen Gartenerde
im Kofferraum? Muss nicht sein.

, - - y -

Gartenerde, Sand oder Kies einfach online bestellen.

Material wahlen. Preis
sehen. Liefern lassen.

RECYCLING CENTER
Baustoffe mit Zukunft

Zum Schittgut-Shop

N
o
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Samstag, 26.09.

Eisingen

« Altpapiersammlung,
Rollschuhplatz, Gesangverein

¢ Herbst-Kinderkleidermarkt, OG
Erbachhalle, Elternbeirate Kita
St. Nikolaus & Haus fiir Kinder,
11:00 - 13:00

Helmstadt

« Kinder-Chorproben, Musikwelt
ab 2 J.10:00, Klangwelt ab 3,5 J.
10:45, Musikidz ab 1. KI. 11:30,
Haus Frohsinn, MGV Frohsinn
Hettstadt

* Oktoberfest

Details siehe Seite 24
Holzkirchen

¢ 22. Holzkirchner Weindorf
Sportgelande, FC Holzkirchen
1949 eV, 17:00

Hochberg

* Gery Gerspitzer: Ein Lob-
gesang auf Fredl Fesl, Kultur-
scheune, 19:30

Kist

« Kinderkleidermarkt, Otto-
Seubert-Halle, 11:00
Waldbiittelbrunn

« Kinder- u. Erwachsenenkleider-
markt, Ballsporthalle, Mause-
kinder Wbb e.V., 13:30 - 15:30
Zell a. Main

* Federweif3enabend mit
Brotzeit, Pfarrheim, OGV, 19:00

Sonntag, 27.09.

GreuBenheim

« Literarisches Sektfriihstlick mit
Kirsten Nahle, 20,-, Anmeldung
koeb-greussqnheim@web.de,
Pfarrheim, KOB, 09:30
Helmstadt

« Blicherei gedffnet, 09:45 - 11:00
¢ Heimatmuseum HKH, 15:00
Hettstadt

¢ Haus- und Trodelmarkt, im
ges. Ort, UBH, 10:00 - 10:00
Holzkirchen

¢ 22. Holzkirchner Weindorf
Sportgelande, FC Holzkirchen
1949 eV, 11:00

Hoéchberg

« StraRenflohmarkt,
Winterleitenweg

Details siehe Seite 34

* Schaublihne Augsburg: Mama
Muh schaukelt, Kulturscheune,
11:00

« Lars Redlich - Ein bisschen
Lars muss sein, Kulturscheune,
18:00

Neubrunn

* Michaelismarkt

Details siehe Seite 19
Remlingen

» Geléndetag

Details siehe links oben

« Kath. Gottesdienst, 10:30

Uettingen

* Grofes Eréffnungsfest
der neuen Mitte Uettingen,
Gemeinde, 11:00 - 17:00

» Gottesdienst in der kath.
Kirche, Ev. Kirche, 18:30
Waldbrunn

* Herbstbasar, Haselberghalle,
Philippus-Kinderhaus
Waldbiittelbrunn

¢ Dorfflohmarkt

Details siehe Seite 2

Montag, 28.09.

Helmstadt

* Bodyforming & Functional-
training 18:00, Ruckenschule
19:00, Hans Bohm Halle,

FC Helmstadt

Kist

* Rehasport-Kurs Orthopadie,
mit Verordnung, Otto Seubert
Halle, SV 46 Kist e.V., 16:30

* RiickenFitness 18:00, Pilates
Training, Kursraum So fit! mit
Simone, 19:15

Leinach

* Biicherei geoffnet, 08:00 - 09:30
Margetshéchheim

« Treffen Nachbarschaftshilfe,
19:00

Remlingen

* Vereinetreff im Rathaus
Terminabsprache, Rathaus
Waldbrunn

» Markt der Moglichkeiten, Motto:
»,Mit 66 Jahren fangt das Leben
an“, www.wabe-waldbrunn.de,
Haselberghalle, Hohe-Baum-
Str. 27, Mehrgenerationenhaus
WABE, 15:00 - 18:00
Waldbiittelbrunn

« Offenes Handarbeitstreffen,
Lindenstr. 1, Altes Rathaus, 14:30
Wiirzburg

* Tanztreff fir Jung und Alt, Live
Musik, Veranstaltungszentrum
Heiligkreuz, Hartmannstr. 29,
14:00 - 17:30

* Alphakurs, Sterntalerweg 27 ,
FeG Wirzburg, 19:00

Dienstag, 29.09.

Helmstadt

« Singproben, Mini Chor ab

2 J. 16:00 - 16:45, MeloNova
Kinderchor ab 1. Klasse 17:15

- 18:00, Hans-B6hm-Halle, GV
Melomania

» Chorproben, RebelCanto 19:00,
Gemeinsamer Chor 20:30, Haus
Frohsinn, MGV Frohsinn

» Krabbelstube Mauseland,

Infos & Anmeldung Tel. 01590-
1840914, Altes Rathaus, 09:15

* Biicherei gedffnet, 09:30 - 10:30
« Singprobe Vocalensemble,
Hans-Béhm-Halle, GV
Melomania , 19:00 - 20:30

Kostenlose private Kleinanzeigen auf frag-regional.de



Kist

» Sanftes Ganzkorpertraining,
Kursraum So fit! m. Simone, 10:00
» Powerbody, Otto Seubert Halle
Kist, SV 46 Kist eV., 19:15
Remlingen

* Biicherei gedffnet, 15:00 - 17:00
Uettingen

 Krabbelgruppe, Anmeldung
Krabbelgruppe-Uettingen@
gmx.de, Barbarossasaal,
Aalbachtalhalle, 09:30 - 11:00
Waldbrunn

» Offener Strick- und Hakeltreff,
Hauptstr. 4, Mehrgenerationen-
haus WABE, 14:30 - 17:30

Waldbiittelbrunn

* Dienstagsspaziergang, Platz
der Partnerschaften, 10:00
Wiirzburg

* Rehasport-Kurs Orthopadie,
nur mit Verordnung, DJK
Sportgelande, 13:15 - 14:00 und
19:30 - 20:30

Mittwoch, 30.09.

Erlabrunn

» Chorprobe, Gemeindezentrum,
Weibraischens MGV 1906
Erlabrunn eV., 19:30 - 21:00
GreuBenheim

* Blcherei gedffnet, 18:00 - 19:00

Helmstadt

* Blcherei gedffnet, 18:00 - 19:00
* Step Aerobic, Hans Béhm
Halle, FC Helmstadt, 18:15

Kist

* Kinderturn-Bewegungsland-
schaft, offene Stunde bis 6 J.,
Otto Seubert Halle, SV 46 Kist
eV., 14:30 - 15:30

* Bodystyling, Otto Seubert
Halle Kist, SV 46 Kist e.V., 19:00
Leinach

* Blcherei getffnet, 15:30 - 17:00
Neubrunn

* Krabbelgruppe, Anmeldung:
0176-32265416, Alte Schule,
Hauptstr. 27, 2. OG, Saskia
Fries, 09:30

Waldbrunn

» Gut bewegt im Sitzen

fur Frauen, bei trockenem
Wetter drauf3en, Hauptstr. 4,
Mehrgenerationenhaus WABE,
14:45 - 15:30

* Bewegung im Alltag f. Manner
U 65 Jahre, bei trockenem
Wetter drauf3en, Hauptstr. 4,
Mehrgenerationenhaus WABE,
15:30 - 16:15

Wiirzburg

* Sport + Fun Outdoor, DJK
Sportzentrum, 16:00 - 17:00
Zell a. Main

* Blcherei gedffnet, 15:00 - 17:00

ANZEIGE

Nicht alles gehort nach Hause.

Schmuck, Edelmetalle, wichtige Dokumente oder personliche Wertge-
genstéande: Manche Dinge méchte man besitzen — aber nicht unbedingt
zu Hause aufbewahren. Genau dafiir bieten wir Ihnen in Unterpleichfeld
bei Wirzburg einen sicheren und diskreten Ort.

Unsere groRte bankenunabhangige SchlielRfachanlage in Mainfranken
ermdglicht Thnen die Verwahrung lhrer Werte bewusst auf3erhalb des
Bankensystems und dennoch direkt in der Region. Verschiedene Fach-
gréRen von S bis XXLbieten die passende Lésung fiir unterschiedliche
Bedurfnisse. Eine Grundversicherung ist bereits in der Jahresgebiihr
enthalten und kann auf Wunsch erweitert werden.

Sie mdchten wissen, welches Schliefach zu Ihnen passt? Kommen Sie
bei uns in Unterpleichfeld vorbei — wir beraten Sie gerne personlich.

Weitere Informationen:
www.metallorum.de oder direkt tiber den QR-Code
Tel. +49 (0)931 40 45 56-0

Vermoégensschutz mit System: regional, sicher, diskret.

~
M METALLORUM
~

Die groBte bankenunabhangige

SCHLIESSFACHANLAGE

iNn Mainfranken

JETZT

. SCHLIESSFACH
SICHERN! it
. 'l ; ] , Sehr e
Qe e BESTE

METALLORUM
¥

¥

"
i

ERFOLG

Fir mehr Informationen, rufen
Sie uns gerne an oder besuchen
Sie unsere Website!

Tel.: +49 (0) 93140 4556 - 0
www.metallorum.de

N\
5/ Metallorum Edelmetallhandels GmbH | an der Windmuihle 6 | 97294 Unterpleichfeld

frag-regional.de - weil wir unsere Region lieben
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Kinderhochstuhl weil}, ab-
waschbar, lkea, 10,-. Trettraktor
(Bulldog) mit Frontschaufel u.
Anhanger, sehr robust, 50,-.
Kettcar schwarz, Sitz verstellbar,
40,-.  06293-95050 ab 18 Uhr

Kinder Kaufladen mit Theke
Vollholz Kiefer, Schubladen
Holz, Obstwaage, Zubehor, 60,-
@ 06293-95050 ab 18 Uhr

Kinder-Reisebettchen o. Besu-
cher, Matratze, Decke, Kissen,
Kissen- u. Deckenbezug, 50,-

@& 06293-95050 ab 18 Uhr

Kindertisch weil3, mit 4 Stihlen
in versch. Pastelltdnen, 50,-
@ 06293-95050 ab 18 Uhr

Britax Romer Advansafix

Pro Kindersitz Black Ash
hochwertig, 24 gekauft, hervor-
ragender Zustand, mehr Infos
auf frag-regional.de, VB 250,-
4 cweisensee@gmx.de

Kinderfahrrad Volare, 16 Zoll,
Paw Patrol, h6henverstellbarer
Sattel u. Lenker, Ricktritt- u. 1
Handbremse, integrierter Ket-
tenschutz, Schutzbleche, Klingel,
Abholung Uettingen, 59,-

< arnulf.brueckner@t-online.de

Kinderfahrrad Puky, 16 Zoll,
Capt'n Sharky, hhenverstellbarer
Sattel u. Lenker, Riicktritt- u. 1
Handbremse, integrierter Ket-
tenschutz, Schutzbleche, Ge-
pécktrager, Klingel, Abholung
Uettingen, 69,- @ 0151-22015442

Kinderroller Bikestar, 10 Zoll, ab
4-5 J., 10 Zoll Luftreifen, Stahl-
rahmen, Schutzbleche, héhen-
verstellbarer Lenker, 1 Hand-
bremse, rutschfestes Trittbrett,
Seitenstander, Abholung Uettin-
gen, 49,- @ 0151-22015442

Kinderwagen umbaubar zu
Sportwagen, Teutonia Be You,
Maxi Cosi Adapter, Sonnenschirm,
Babyeinsatz, Regenschutz, Trage-
tasche, sehr gut erhalten, VB 125,-
@ 0151-22015442

Puppenwiege Holz, handbe-

malt, Puppe, Bettzeug, 85 J. alt,
@& 09364-3641

Kinderkleidermarkt MZH

UA, 13-16 Uhr, 20.09., Einlass
fur Schwangere ab 12:30 mit
Mutterpass u. 1 Begleitperson,
www.kinderkleidermarkt-
altertheim.de

Puppe groB kann alleine stehen,
blond, Kleidung, @ 09364-3641

Schlumpfkarussell Musik,
drehend, USA, neuwertig,
@09364-3641

HotWheel Autobahn batterie-
betrieben, mit Auto, OVP,
@ 09364-3641

Kassettenkoffer Motiv
Pumuckl, @09364-3641

Golden Retriever Stofftier
grof, liegend, @ 09364-3641

Schlumpf-Schulbus mit Figu-
ren, aus USA, @ 09364-3641

Schleichtiere Wildtiere, neu,
mit Banderole, @ 09364-3641

Sitzender Stoffhund 80 cm,
sehr dekorativ, @ 09364-3641

Ordnung im Kinderzimmer
Regal, Holz bunt, sehr viel
Stauraum, neu, @ 09364-3641

Wickeltasche fiir Puppe Stoff.
Fa. Knorr, @ 09364-3641

DiddIl-Maus Schneekugeln
Topzustand, @ 09364-364

Tiere & Tierbedarf

Decken fiir Hunde/Katzen
& 0931-400700

Griech. Landschildkréten
1-jahrig, eigene Nachzucht, in
gute Hande abzugeben,

@& 0157-80819187

Regional angebaut
HauptstraBe 65 | 97204 Hochberg

Kleintierkafig Stahlgitter, L 120
x B 60 x H 100 cm, 2 Ebenen,
VB 70,- @ 01575-5823652

Goldfische versch. Farben u.
Gr. zu verschenken, erst ab 6.9.
erreichbar, @ 0176-43398565

Losungen der Ratsel von seite 54 + 55

tichtd _mittel_J _schwerJ
56 8|931|742(8\3|5|6/2|7|9/1]/4] 3 27|64 9|581
94 1|7 28|3651(2/7|6|9(1(4|5|8|3] 8 95|713|624
327|645[198(149[538|762 164582|397
613[894|527 |75/3[(2/9|6]|8|4[(1] 6 52|37 4|91 8
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759|362[81498/1(4/5/3]6/2/7 931|825|476
296|573[481|3[2|8]1/6|9(4/7|5] 586[231]749
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Kinder-Flohmarkt auf dem Wiirzburger
Stadtfest — jetzt anmelden'

Im Rahmen des 36. Wurzbur- |
ger Stadtfest, veranstaltet das §
Stadtmarketing ,Wurzburg macht
Spalk* eV. (WimS) am Veranstal- §
tungssamstag, 19. September, §
erneut einen Kinderflohmarkt in
der Zeit von 10 :00 bis 18:00 Uhr.
In diesem Jahr findet dieser auf
dem Vorplatz des Burkardushaus
in der Plattnerstralle / Am Bruder-
hof statt.
Kinder und Jugendliche bis 14
Jahre haben dort die Mdoglichkeit
Kleidung, Spielsachen, Bicher |
und vieles mehr anzubieten. Der
Kinderflohmarkt bietet die Gele-
genheit, ausrangierten Schatzen
ein neues Zuhause zu geben. _
Die Teilnahme ist kostenlos. Weitere Information und das Online-An-
meldeformular finden Sie auf der Webseite: www.wuems.de/stadt-
fest/stadtfest-kinder-stadtfest.
Bei der Anmeldung werden die Kontaktdaten, die Einverstéandni-
serkldrungen der erziehungsberechtigten Personen sowie der ge-
wiinschte Teilnahmezeitraum abgefragt. Zur Auswabhl stehen die Zei-
ten 10:00 bis 14:00 Uhr, 14:00 bis 18:00 Uhr oder 10:00 bis 18:00
Uhr (ganztéagig). Die Aufsichtspflicht obliegt ausschlieRlich den erzie-
hungsberechtigten Personen.
Der Veranstaltungsort ist Uber eine Rampe barrierefrei zugénglich.
Toiletten sowie barrierefreie Sanitdranlagen befinden sich direkt im
Burkardushaus.
Anmeldeschluss ist der 31. August. Die Veranstaltung findet bei je-
dem Wetter statt. Fir Ruckfragen steht das Team des Stadtmarke-
tings unter info@wuems.de zur Verfligung

Stadtmarketing ,,Wirzburg macht Spa3“ e.V.

‘ O FragReglonal
Klel

zeigen und -' h
. Angebote aus der Region™™

fur die Region

Wir veroéffentlichen deine Kleinanzeige im
Monatsmagazin LitfaB-Saule und online auf www.frag-regional.de.
Und das Beste daran: Private Kleinanzeigen sind kostenlos.

Veranstaltungen in der Region auf frag-regional.de



So bleibt die Ferienmotivation auch im Schulalltag erhalten

Nach den Sommerferien starten viele Kinder mit frischer Energie, neu-
en Ideen und jeder Menge Vorfreude in den Schulalltag. Doch oft dau-
ert es nicht lange, bis Routine, Leistungsdruck und volle Stundenpla-
ne die anfangliche Begeisterung ausbremsen. Kleine Impulse im Alltag
kénnen helfen, die Freude am Lernen langer zu erhalten — und Schule
kreativer, personlicher und entspannter zu gestalten.

Tipp 1: Mit Farbe mehr Freude am Lernen schaffen

Auch wenn bei Klassenarbeiten meist Blau gefragt ist: Im Schulalltag
darf es ruhig bunt werden. Farben helfen vielen Kindern dabei, Inhalte
besser zu strukturieren, Wichtiges hervorzuheben und kreativer zu ar-
beiten. Gleichzeitig bringen farbige Stifte oft mehr Freude und Persén-
lichkeit in Hefte und Notizen. Praktisch sind Modelle, bei denen sich die
Mine austauschen und nachfiillen lasst. So konnen Kinder ihre Lieb-
lingsfarben flexibel nutzen und gleichzeitig unkompliziert bei Blau blei-
ben, wenn es erforderlich ist.

Tipp 2: Fehler als Teil des Lernens verstehen

Gerade in den ersten Schuljahren fallt es vielen Kindern schwer, mit
Fehlern entspannt umzugehen. Dabei gehdrt Ausprobieren ganz selbst-
versténdlich zum Lernen dazu. Hilfreich kdnnen deshalb Schreibgerate
mit radierbarer Tinte sein. Geschriebenes lasst sich einfach korrigie-
ren, ohne dass Seiten unubersichtlich werden oder stédndig durchge-
strichen aussehen. Das nimmt Druck aus vielen Situationen und schafft
Raum fir mehr Selbstvertrauen, Kreativitat und Freude am Schreiben.

Buntstifte Station
Post & Lotto

Schreib- & Biirobedarf
Kopierservice, Deko, Karten
Annahme Reinigung Norge

Wiirzburger Str. 13
Margetshéchheim
Tel. 0931-30 19 50 75

Mo. - Fr.: 9.00 - 12.00 Uhr
und 14.30 - 18.00 Uhr
Sa.: 9.00 - 13.00 Uhr

mit Postfiliale Margetshochheim

DAS FOTOSTUDIO ALUF DEM LANDE

WIR MACHEN FUCH
BLEIBENDE
ERINNERUNGEN
¢

Hintene Gasse 13« 57280 Remingen
Tel. 09368/1243
www.foloschwab.de

Alles fiir den

Schulanfang

Stellenangebote in der Region auf frag-regional.de

Tipp 3: Schreiben auch auBerhalb der Schule férdern
Schreiben endet nicht mit dem
Unterricht. Viele Kinder gestalten
nach der Schule gerne Freun-
deblcher, schreiben kleine Bot-
schaften oder halten eigene Ide-
en und Geschichten fest. Ein
fester Platz zum Schreiben und
Kreativsein kann diese Freu-
de zusatzlich férdern. Mit unter-
schiedlichen Stiften, Farben und
kleinen kreativen Ritualen entste-
hen dabei oft ganz persénliche
Projekte — von selbst gestalteten
Karten bis hin zu kleinen Erinne-
rungsstiicken. So wird Schreiben
nicht nur zur schulischen Aufga-
be, sondern zu einer Mdglichkeit,
Gedanken, Ideen und Personlich-
keit auszudriicken. djd

Wertvolle
Erinnerungen an
den ersten Schultag

r
HauptstraBe 51 » 97204 Hochberg ¢ 0931-46583050
Tradition seit 1966

UHREN & SCHMUCK MEISTERWERKSTATT

www.goldschmiede-valentin.de

Dein Mutmacher-Paket
fir ctarke Kinder

)

- Jetzt
decken

ent
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Hiihnerhaltung mit Komfort: Stallplus aus Osterburken

setzt auf individuelle L6sungen

Frische Eier aus dem eigenen Garten, mehr Selbstversorgung und das
gute Gefiihl zu wissen, wo die eigenen Lebensmittel herkommen: Die
private Hihnerhaltung erfreut sich grof3er Beliebtheit. Damit sich die
Tiere wohlfuihlen und gleichzeitig der Arbeitsaufwand fur ihre Halter
Uberschaubar bleibt, spielt der richtige Stall eine wichtige Rolle. Genau
hier setzt Stallplus aus Osterburken an. Das familiengefiihrte Unter-
nehmen fertigt durchdachte Stallldsungen fir Hobbyhalter und land-
wirtschaftliche Betriebe — und bietet seine Produkte bundesweit an.

Vom kleinen Hiihnerstall bis zur mobilen Lésung

Die Anforderungen an einen Huhnerstall sind so unterschiedlich wie
die jeweiligen Grundstlicke und Tierbestande. Deshalb reicht das An-
gebot von kompakten Modellen fir kleinere Hiihnergruppen bis hin zu
groRReren, begehbaren Stallen fiir bis zu 50 Tiere. Auch mobile Varian-
ten und Modelle mit Anh&ngerachse gehdéren zum Sortiment.

Gerade mobile Stélle bieten einen interessanten Vorteil: Sie kdnnen
auf dem Grundstiick versetzt werden und ermdglichen es, den Huh-
nern immer wieder neue Auslaufflachen zur Verfligung zu stellen. Vie-
le Modelle sind zudem isoliert und winterfest ausgefiihrt und damit fir
die ganzjahrige Haltung geeignet.

Handarbeit aus Osterburken

Statt auf reine Massenproduktion setzt Stallplus auf handwerkliche
Fertigung und individuelle L6sungen. GroRe, Farbe, Dachform, Innen-
aufteilung und Ausstattung kdnnen bei vielen Modellen an die persén-
lichen Wiinsche angepasst werden. Auch Sonderanfertigungen sind
maoglich.

Erganzt werden die Stélle durch praktisches Zubehdr wie automati-
sche Huhnertiiren, Fenster und Schutzgitter, Hihnerleitern, Liftungs-
elemente oder Rader. Ziel ist es, nicht nur den Tieren ein geschitztes
Zuhause zu bieten, sondern auch den Haltern die tagliche Arbeit so
einfach wie mdéglich zu machen.

ANZEIGE

Neben Hihnerstéllen fertigt Stallplus unter anderem Stallungen flr
Génse, Enten und Wachteln. Auch Hundehiitten, Gartenhduser und
Gerateschuppen gehdren zum Angebot.

Fertig montiert geliefert — bundesweit

Praktisch fur die Kunden: Die Stalle werden Gberwiegend auf Bestel-
lung gefertigt und bereits fertig montiert ausgeliefert. Ein aufwendiger
Aufbau zu Hause entfallt. Die Lieferung erfolgt per Spedition bundes-
weit und auf Wunsch auch daruber hinaus.

Wer sich die unterschiedlichen Modelle vor einer Entscheidung per-
sOnlich ansehen mochte, kann Stallplus direkt in Osterburken besu-
chen. Im Showroom im Industriepark 7 lassen sich verschiedene L6-
sungen kennenlernen und individuelle Méglichkeiten besprechen.

Durchdachte Lésungen fiir Garten und Hof

Ob einige Huhner fiir die eigene Familie oder ein gréRerer Tierbestand:
Stallplus verbindet traditionelles Handwerk mit modernen Anforderun-
gen an eine artgerechte und komfortable Tierhaltung. Dabei stehen
robuste Materialien, Alltagstauglichkeit und individuelle Anpassungs-
maoglichkeiten im Mittelpunkt.

So entstehen in Osterburken Stallldsungen, die anschlieRend bei
Huhnerhaltern in ganz Deutschland zum Einsatz kommen.

Weitere Infos und die Modelle gibt es unter www.stallplus.de.

Winterfest %
Individuell %
Nachhaltig &
Wasserdicht %
Leicht beweglich %

Leicht zum reinigen %
Verschiedene Farben %

www.stallplus.de
info@stallplus.de
+49 62 91 624 9587

HOCHWERTIGE STALLE
EURIDEN’EIGENEN GARTEN

wie Du es Dir wiinschst

oy

STALLPLUS®
by Keigfian Y lemerfc

HUHNER-/ WACHTEL-/ENTENSTALLE
GARTENHAUSER - HUNDEHUTTEN

stallplus.dehobbyfarming

SHOWROOM:
Stallplus GmbH
Industriepark 7

74706 Osterburken
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Freunde hat man nie genug
»DIE JUNGEN ALTEN 60/70er
plus“ suchen Gleichgesinnte
zum Reden, Spielen, Laufen, Rei-
sen, Kultur, Theater besuchen u.
um uns mit Rat und Tat zur Sei-
te stehen zu kénnen. Wenn du
auch Freunde finden willst u. Zeit
hast, dann bist du richtig. Keine
Singleborse, Paare sind will-
kommen < 60er.plus@gmx.de

77-jahrige Witwe Freund|. Sie
sucht netten ehrlichen Herren
etwa gleichen Alters fiir einen
gem. Neuanfang aus Raum
WU u. Umgebung. Bin anpas-
sungsfahig, gesellig u. koche.
Wenn du ungern alleine bist,
melde dich, @ 0931-66076955

Suche Tanzpartnerin fiir Salsa-
Unterricht/versch. Tanzveran-
staltungen. Falls du Lust hast,
melde dich < tanzpartner-
salsa2026@freenet.de

Attraktive Sie sucht Ihn 64 J.,
zierlich, sportlich, reiselustig u.
mit positiver Lebenseinstellung.
Das Leben ist zu kurz, um zu
Hause allein zu sitzen. Ich
winsch mir einen ehrlichen

u. bodenstandigen Mann, der
abends auf mich wartet.

P4 augustaretro11@gmail.com

Husqvarna

Attraktive Frau, 47 J., sehr
zuverlassig u. einfach eine gute
Hausfrau, sucht zuverlassigen,
humorvollen Partner fiir eine
gliickliche Zukunft zu Zweit.

@ 0176-13665549

Sie sucht 44 J., sucht Ihn fir
ein Abenteuer. Melde dich

< geheimnisvollesabenteuer@
freenet.de

Treffen Mann, 49 J., schlank,
sportlich, sucht nette Leute fiir
gemeinsame Unternehmungen.
Abends o. am WE.

P4 treffpunkt2026@freenet.de

Suche Ihn Sie, 57 J., Nahe WU,
natlrlich warmherzig u. christ-
lich, sucht Ebensolchen ihn flir
immer. @ 0159-01715205

»Alter” weisser Mann 56 J.,
NR, von angenehmem inneren
u. auBeren Wesen, vielseitig
interessiert, sucht im Raum AB-
MIL-TBB-MGH-WTH-MSP-WU-
ROT ebensolche Frau, ca 55-65
J. NR, ohne Haustiere fiir eine
dauerhafte Dauerfreundschaft,
mehr Infos auf frag-regional.de
> nochiffre@aol.com

Er, 54 . Selbstversorger, 173
cm, rustikaler Typ, tierlieb,
naturverbunden, sucht Frau Fur
gem. Zukunft - gerne auch alter,
0151-51274072

JETZT BEI UNS TESTEN

SOFORTIGE BESCHLEUNIGUNG
DANK DIREKTER EINSPRITZUNG

La
n

" Yerkauf . Verleih

Helmut Schmidt

Werbach-Wenkheim

09349 1505 » www.landmaschinen-schmidt.de

frag-regional.de - Finden und Kaufen in der Region
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Die E-Rechnung - jetzt ist der
richtige Zeitpunkt zu handeln

Wir von der Steuerkanzlei Wir- b
sching kimmern uns nicht nur um

Ihre steuerlichen Themen. Uns ist
die ganzheitliche Betrachtung lh-
res Unternehmens wichtig.

Gerne beraten wir Sie auch beim
wichtigen Thema E-Rechnung.
Denn die gesetzlichen Anforde-
rungen sind bereits Realitat — und
die Ubergangsfristen laufen.

Seit dem 01.01.2025 mdissen alle
inlandischen Unternehmen in der
Lage sein, E-Rechnungen zu emp-
fangen. Betroffen ist insbesondere
der Rechnungsverkehr zwischen
Unternehmen (B2B) im Inland.
Fur den Versand der E-Rechnun-
gen gelten Ubergangsregelun-
gen: Ab dem 01.01.2027 missen
Unternehmen mit einem Vorjah-
resumsatz von mehr als 800.000
Euro grundsétzlich E-Rechnungen ausstellen. Fir Unternehmen mit ei-
nem Vorjahresumsatz von bis zu 800.000 Euro lauft die Ubergangsfrist
noch bis zum 31.12.2027. Ab 01.01.2028 gilt die E-Rechnungspflicht
beim Versand grundsatzlich auch fur diese Unternehmen.

Wichtig: Eine PDF-Rechnung ist keine E-Rechnung!

Eine E-Rechnung enthélt die Rechnungsdaten in einem strukturierten,
maschinenlesbaren Format, das eine elektronische Verarbeitung er-
moglicht — beispielsweise im XML-Format.

Auch steuerlich ist das Thema relevant: Eine nicht ordnungsgemafie
Rechnung kann den Vorsteuerabzug gefahrden. Ist eine Rechnung nicht
ordnungsgemafd und wird sie nicht entsprechend berichtigt, kann die
darin ausgewiesene Vorsteuer nicht bzw. zunéchst nicht geltend ge-
macht werden. Das kann zu erheblichen Liquiditatsbelastungen fihren.

Die wichtigsten Termine auf einen Blick:
* Seit 01.01.2025: Unternehmen miissen E-Rechnungen
empfangen kénnen.
» Bis 31.12.2026: Ubergangsweise diirfen grundsatzlich weiterhin
Papierrechnungen und andere zuldssige Rechnungsformate,
z. B. PDF, verwendet werden.
* Ab 01.01.2027: Unternehmen mit einem Vorjahresumsatz von
mehr als 800.000 € missen grundsatzlich E-Rechnungen ausstellen.
* Ab 01.01.2028: Die E-Rechnungspflicht beim Versand gilt
auch fir Unternehmen mit weniger als 800.000 € Vorjahresumsatz.

Warten Sie nicht bis zum Ende der Ubergangsfrist.

Die Umstellung betrifft nicht nur das Rechnungsformat, sondern auch
Ihre Prozesse: Vom Rechnungseingang ber die Priifung und Verarbei-
tung bis hin zur Archivierung und zum Rechnungsausgang. Wir unter-
stitzen Sie bei der Vorbereitung und begleiten Sie auf dem Weg zu einer
rechtssicheren und effizienten Lésung fur lhr Unternehmen.

Steuerkanzlei Wirsching —
wir beraten Sie gerne zum Thema E-Rechnung.

LiebigstraBe 2 97204 Hochberg ¢ Telefon 0931 329 953-0
steuerkanzlei-wirsching.de * kontakt@steuerkanzlei-wirsching.de
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StraBenflohmarkt Winterleitenweg

Am Sonntag, 27. September, findet von 10:00 bis 16:00 Uhr der Stra-
Renflohmarkt Winterleitenweg statt.

Der Flohmarkt erstreckt sich von Wiirzburg bis Héchberg — ab der
Leistenstralle mit der Gertraud-Rostosky-Strae bis zur Dorfmit-
te Hochberg. Besucher kénnen auf einer Strecke von 2,5 Kilometern
nach Schnéppchen stébern.

Die Interessengemeinschaft Winterleitenweg freut sich auf zahlreiches
Kommen. Interessengemeinschaft Winterleitenweg

DERTOUR

MACHT URLAUB

Reif fuir die Insel?

Spanien - Mallorca, Cala Millor

Hipotels Bahia Grande

7 Nachte

Flug ab/bis Stuttgart, Rail&Fly ab€ 785p.P.

Gliltig im Buchungszeitraum bis. 27.9,.2026

Information und Buchung:

SCHMIDTS REISETREFF DIE FREUNDLICHEN REISEPROFIS
HAUPTSTR. 78

97204 HOECHBERG

Telefon 0931/400171

Fax 0931/40318
info@mrsun.de

Mo-FR 09:00 Uhr - 18:00 Uhr

SA  nur mit Termin
Sa  10:00 Uhr - 13:00 Uhr

Parkplatze vorhanden

Tagesaktuelle Preise mit limitierter Verfligbarkeit, Druckfehler undPreisdnderungen vorbehalten,
DERTOUR-Eine Marke der DERTOUR Deutschland GmbH - Emil-von-Behring-Strafie 6- 60439 Frankfurt
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Freizeit & Sport

Singles-Platten 3 St. fir 2,-.
CD's je 1,50. CD-Stander, 150
cm, 3,-, @ 0931-400700

Bauchtrainer @ 0931-400700

Iglu Doppeldachzelt 3-Mann,
& 0160-4520378

MCs, LPs, CDs, Singles Pop,
Rock, Sampler, Schlager, Natu-
rals, Entspannung von A bis Z,
@ 0931-47087775

ESTUSA Tennisschlager Tita-
nium 22 B 4 1/8 XUL1, neu mit
Hulle, Modell Paul Haarhuis, VB
40,- DX acker97237@t-online.de

Tennisschlager HEAD Radical
Junior 4 1/4, 1x getestet, VB
35,- DX acker97237@t-online.de

Barefoot Cheyenne Sattel Gr.
2, schwarz, Satteldecke spezial
Cheyenne, Steigbugelriemen
Leder, Sicherheitssteigbtgel, VB
250,- @ 0171-6772257

Fiir lhre Gesundheit
HauptstraBe 65 | 97204 Hochberg

Heimtrikot 1. FSV Mainz05
neu, Gr. M, 19 Unterschriften
der Spieler 23, Abholung Hett-
stadt, 110,- @ 0931-4675636

WM Fan-Hut DE von Ferrero
neu, Waschm. 40 Grad, Abholung
Hettstadt, 10,- @ 0931-4675636

1er Kajak élter, sehr stabil, sehr
groR3er Einstieg, schonender
Sitz, 110,- X joaba46@web.de

Elektrogrill ewt Modell STG
3070, 20,- @ 01515-7896489
K2 Inliner Gr. 42/43, Topzustand,
Zubehor, VB @ 09343-2651

Anglerausriistung Tasche,
Rute, Extras, VB @ 09343-2651

Trampolin Haus/Garten, 20,-
& 09343-2651

Inliner Ultra Wheels, schwarz,
Gr. 40, mit Schonern, VB 20,-
& 0151-42625238

Aluschuhe Nylon, sehr leicht
klappbar, 12,- @ 09343-2651

Gasgrill 108 x 50 x 95 cm, 99,-
& 09343-2651

Q

Zum Container-Sho

2 Liegen gepolstert, je 20,-. 2x
aus Alu, je 18,-, @ 09343-2651

2-Mann-Zelt in Tasche, zum
wandern, 30,- @ 09343-2651

Barbecue Tischgrill + Raclette
Partygrill, VB @ 09343-2651

Holzklappliege weil3-rot
gestreift, 10,- @ 09343-2651

2 Klappstiihle wei3, stabil, 25,-
& 09343-2651

Elektr. Dartspiel VB
@ 09343-2651

Bier-/Festzeltgarnitur Riicken-
lehnen, Tisch 220 x 60 x 80 cm,
Bank 220 x 43 x 88 cm, 150,-
@ 0175-4816156

Camping-/Heckkiiche selbst-
gebaut fiir Toyota Proace Verso,
1x genutzt, mehr Infos auf frag-
regional.de VB 1200,-

4 c.weisensee@gmx.de

Kanu sehr stabil, gerundete
Enden, ca. 450 cm, fir 2 Er-
wachsene mit Kind u. Gepack,
220,- X joabad6@web.de

Computer & Elektronik

Flachbild TV AEG, 55 cm, we-
nig benutzt, voll funktionsféhig,
gepflegt, 20,- @ 09345-1290
SAMSUNG LED Fernseher
Modell UE40F7090, 40 Zoll, B
1229 x H 730,2 x T 34,4 mm, VB
@ 0174-9629516

Agfa Kamera Optima Ill 45 mm
Objektiv 1:2,8, inkl. Ledertasche,
35,- DX acker97237@t-online.de
PC-Bildschirm beleuchtet, 50
cm, Tastatur, 2 Lautsprecher,
billig, @ 09306-1316

Laptoptasche dunkelblau, ca.
42 x 33 cm, Facher 3x vorn 1x
hinten, neuwertig, VB 15,-

@ 0151-42625238

Samsung Galaxy S5 Handy,
@ 0931-47087775

NACHSTE AUSGABE

Ausgabe: 10-2026
Annahmeschluss:
Mittwoch, 09.09.2026
Erscheinung: 26.09.2026

www.frag-regional.de

Container

Entsorgung
Recycling

Kostenlose private Kleinanzeigen auf frag-regional.de
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Unterwegs auf den ,,hochgehbergen® der Schwabischen Alb

Zwischen Bauerngérten und Streuobstwiesen, durch sonnige Wein-
berge und schattige Walder steigen die Wanderer am Nordrand des
Albtraufs langsam bergauf. Oben angekommen, erwartet sie die Burg
Hohenneuffen — mit einem weiten Rundumblick Uber die Schwébische
Alb, mit Einblicken in die Geschichte einer der groRten Festungsan-
lagen Suddeutschlands sowie einem Aussichtsrestaurant und Falk-
ner-Vorfiihrungen auf dem Gipfelplateau. Die wehrhafte Adelsburg
aus dem 11. Jahrhundert wurde in ihrer langen Geschichte nie ein-
genommen und ab dem 15. Jahrhundert zur wirttembergischen Lan-
desfestung ausgebaut. Im Jahr 1948 wurde hier bei der ,,Dreilander-
konferenz“ die Fusion Baden-Wurttembergs beschlossen. Heute ist die
markante Ruine ein beliebtes Ziel fiir alle Wanderfans auf den ,hoch-
gehbergen®, einem Netz von 22 Premiumwegen im und ums Biospha-
rengebiet Schwabische Alb.

Premiumwanderwege iiber Berg und Tal

Auf Burg Hohenneuffen treffen sich zwei der zertifizierten Rundwe-
ge: Die Tour ,hochgehfestigt” fiihrt von Norden aus dem Kurort Beu-
ren Uber Vulkangestein zur Festung hinauf, ,hochgehkeltert” heilt es
im Sudwesten zwischen den Weinbergen. ,Das Motto der hochgeh-
berge lautet: Hochgehen, um runterzukommen®, erlautert die Exper-

I? RAYMON

KORAK COMP

# E-bike MTB Fully 140mm 29" Modell 2026

# stabiler Aluminium Rahmen

# Hydraulische Scheibenbremsen Tektro

# Schaltung Shimano CUES 10 Gang

# starker BOSCH CX Motor mit 100 Nm und
800 Wh Akku

vve: 4399-€ 3999.'€

7€ RAYMON

Tavano Comp

# E-bike Trekking Fully 27,5” Modell 2026

# stabiler Aluminium Rahmen

# Hydraulische Scheibenbremsen Tektro

# Schaltung Shimano CUES 11 Gang

# starker BOSCH PX Motor mit 90 Nm und
800 Wh Akku, KIOX Display

wr. 4798€ 3699, - €*

*Sonderpreis Austellungsstiick nur 2x

BUSINESS
BIKELEASING,DE 8USINGSS 0 J0BRAD®

lRadwerkﬁ\

Wirzburg

...der Fahrradhandel und Service
in der RingstraBe 1 in Giintersleben...

‘)

Werkstatt-/Ladendéffnungszeiten:

Montag 16.30 Uhr - 18 00Uhr

tin. Unterwegs erleben die Wandernden die typische Landschaft der
Schwabischen Alb mit ihren Felsformationen und Wacholderheiden,
historische Kulturschatze wie Burgen, Schldsser oder Héhlen. Zudem
kénnen sie die regionale Gastronomie genief3en und alle Routen mit
offentlichen Verkehrsmitteln erreichen. Alle Touren sind als Rundwe-
ge in beide Richtungen markiert, die Lange variiert zwischen vier und
14 Kilometern.

Mittelalterliche Ruinen oder prunkvolle Filmkulissen

»,Hochgehen und runterschauen® ist ein Merkmal mehrerer Wander-
wege, die zu historischen Hohenburgen fihren. So verlauft die Tour
»,hochgehswiggert* auf den Spuren des Ritters Swigger von Gundel-
fingen aus dem 12. Jahrhundert zu zwei Burgen: In der Ruine Hohen-
gundelfingen laden ein Turmrest mit fast drei Meter dicken Wanden,
Grundmauern und Treppen zum Klettern ein. Und in der gut erhaltenen
Burganlage Derneck wartet ein Biergarten im schénen Innenhof. Da-
gegen fuhrt den Weg ,,hochgehtraumt” zu einem veritablen Marchen-
schloss: Das romantische Schloss Lichtenstein aus dem 19. Jahrhun-
dert hat schon in mehreren Marchenfilmen als Kulisse mitgespielt, der
Schlosshof ist frei zuganglich, bei Fiihrungen kénnen auch die Innen-
rdaume besichtigt werden. djd-k

HEPHA*

ALL Mountain 7 Performance

# E-bike Fully 27,5” Modell 2026

# stabiler Aluminium Rahmen

# Hydraulische Scheibenbremsen

# Schaltung Shimano CUES 10 Gang

# starker HEPHA P101 Motor mit 100Nm u
800 Wh Akku, 6A Schnellladegerat

uvP: 3m 3599.'€

1€ RAYMON

Tahona Pro

# E-bike Trekking 29” Modell 2026

# stabiler Aluminium Rahmen

# Hydraulische Scheibenbremsen Tektro
# Schaltung Shimano DEORE 12 Gang
# starker BOSCH CX Motor mit 100 Nm und

lNS::04Wh Aliliu, KI%X%Sélaé. . €

DEUTSCHE

7 DIENSTRAD

eurorad

..und viele andere Leasing-Anbieter

jetzt Servicetermin sichern: Tel. 0151 128 66 245
(taglich erreichbar)

Preise inkl. 19% MwSt,giiltig ab Sofort, nur solange der Vorrat reicht! Ausstattung kann gelegentlich je nach Modelversion von der Beschreibung abweichen.

frag-regional.de - weil wir unsere Region lieben
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Bekleidung & Mode

Kleidung Damen Blusen, Gr.
48-50, je 3,-. Sommerhosen/
Jeans, Gr. 46, je 4,-. Sommer-
sandalen, neu, 2,-. Taschen,
neu, je 5,-., @ 0931-400700

3 Designeranziige Damen Gr.
40, Lagerfeld, Daniel Hechter
etc., 1x schwarz mit Nadelstrei-
fen, 1x gold, 1x braun, Topzu-
stand, VB @ 09341-4226
Lederjacke Damen Lamm-Nap-
pa, Gr. 40, Trachtenstil, wie neu,
schwarz/braun mit Applikationen,
165,- @ 09341-4226

Emporio Armani Soft Brillen-
etui neu, auRen Logo, innen
Schriftzug, 14,- @ 0931-4675636
Ritter Sport Pulli Kapuze, neu,
Gr. M, 70 % Baumwolle 30 %

B $8 m

Die Gllicksschneiderei
MaBarbeit vom Feinsten

¥ Traumhafte Hochzeitsmode
fiir Sie & Ihn

m Professionelle MaBanfertigungen
fiir Herren & Damen

® Upcycling & Umstyling
= Anderungen & Accessoires

Friedrun Schlagbauer
Schneidermeisterin

Kister Stral3e 11a + 97204 Hochberg
Telefon 0931 16094
info@die-gluecksschneiderei.de

www.die-gluecksschneiderei.de

o FragRegional

Polyester, 35,- @ 0931-4675636
Herren Anzug Gr. 52, everfresh
albero, grau mit feinen Streifen,
gerade Hose, atmungsaktiv,
knitterarm, 2x getragen, Topzu-
stand, VB 45,- @ 09345-1290
Herren Sakko Gr. 52, schwarz,
CLASSICAL, Innenfutter, knitter-
arm, wenig getragen,15,-

& 09345-1290

Herren Anzug mit Weste, Gr. 54,
elegant, CLASSICAL, anthrazit,
dezentes Muster, Hose Bundfalte,
Bein mit Umschlag, knitterarm, 1x
getragen, VB 55,- @ 09345-1290
Damenkleid C&A, Gr. 40, auch
festlich, Oberteil schwarze, durch-
sichtig Spitze, Unterkleid blauer
Satin, wenig getragen, Topzu-
stand, VB 45,- @ 09345-1290
Damenkleid elegant, schwarz
mit Langarmjackchen, Gr. 40/42,
H&M, Stretchanteil, kleiner
angeschnittener Arm, Reil3ver-
schluss, Innenfutter, Topzustand,
VB 39,- @ 09345-1290

Damen Hosenanzug schick, Gr.
40, Basic Line, OVP, dunkelblau
mit feinen hellen Streifen, Sakko
mit Reverskragen, gerade Hose,
Gummibund, knitterarm, VB 49,-
@ 09345-1290

Herren Business Schuhe neu,
schwarz, feines Rindsleder, Gr.
45, @ 09364-3641

Arbeit & Job

Pflege von Senioren Gelernte
Krankenpflegerin, arbeitet in der
Pflege u. bietet in Freizeit Unter-
stlitzung beim putzen, kochen,
spazieren gehen o. Arzt-
besuchen @ 0151-12654823
Biete Haushaltshilfe biigeln,
Wasche, Reinigungsarbeiten,
Ordnung etc., alle 14 Tage
freitags 2-3 Std., Raum WU u.
Umgebung @ 0931-413845
Kittel/Kasacks 15 St., fiir
Pflege, fast neu, Gr. 36, Farben,
guter Zustand, nur gesamt in
Hardheim abzuholen 250,-

@& 0173-9579087

© Max Merz

Heimspiel mit Herz - ein musikalischer
Abend mit Daniel Amend

Nach vielen Jahren kehrt der Musiker Daniel Amend zurtick an einen
ganz besonderen Ort: Sein Heimatdorf. Mit im Gepack hat er ein viel-
seitiges Solo-Programm, das durch seine intime Mischung aus Ge-
sang, Gitarre und Klavier besticht.

In seinem etwa eineinhalbstiindigen Konzert verbindet er eigene Kom-
positionen mit ausgewahlten Coverstiicken — mal folkig-melancholisch,
mal kraftvoll und mitreiBend, immer jedoch mit viel Gefiihl und einer
splrbaren Nahe zum Publikum. Seine Musik erzahlt Geschichten, ladt
zum Innehalten ein und schafft gleichzeitig Raum fiir Leichtigkeit und
Verbindung.

Ein Abend voller Emotionen, musikalischer Tiefe und personlicher To-
ne — getragen von der besonderen Atmosphare eines Ortes, der fir
ihn einst der Anfang war. Erleben Sie es selbst am Samstag, 19. Sep-
tember, im Kulturkeller Zell am Main, HauptstraRe 34.

Tickets gibt es online auf www.kultur-in-zell.de oder lber das Zeller
Rathaus.

Aufgepasst: Das Programm des Kulturkellers Zell am Main fir 2027 ist

bereits online. Sichern Sie sich jetzt schon Ihre Tickets im Vorverkauf!
www.kultur-in-zell.de/zeller-kulturkeller Pichler

KIST | Obere Dorfstr. 10 | Tel.09306.981 190 | Mo.-Do.9-18Uhr | Fr.9-18 Uhr

Taglich Informationen aus der Region auf frag-regional.de



Die 4 Vorteile von Downdraft-Dunstabziigen!
Inspiration von der Spitzhiittl Home Company

Neubrunn — Wie vermeide ich dicke Luft in der Kiiche? Diese Frage wurde bis
vor wenigen Jahren mit einer klassischen Dunstabzugshaube beantwortet.
Uber dem Kochfeld angebracht sollte sie die Kochdampfe einfangen und aus
dem Raum leiten. Dann kam eine neue Methode, die den Markt veranderte: Im
Kochfeld eingebaute Dunstabziige.

Dieser ,Dunstabzug nach unten (Downdraft)” saugt Dampfe und Gertiche direkt
am Kochfeld ab - dort, wo sie entstehen. Hobbykdche sind begeistert und so gibt
es Downdraft-Dunstabziige inzwischen in breiter Auswahl. Doch was genau sind
eigentlich ihre Vorteile?

Vorteil 1 - Freie Raumplanung

Fir offene Kiichen kommen Downdraft-Systeme gerade richtig. Jetzt hangt kei-
ne storende Dunstabzugshaube mehr (ber der Kochinsel, der Blick schweift frei
durch den Raum. Eine Kiiche mit Downdraft-Dunstabzug ist eine Kiiche, die neue
architektonische Ideen zulasst und mehr Offenheit denn je bietet. Die Technik ver-
schwindet platzsparend im Unterschrank und bei der Platzierung von Kochfeld
und Dunstabzug gibt es kaum mehr Grenzen.

Vorteil 2 - Frische Luft

Fett- und Geruchspartikel haben bei den neuen Dunstabzugs-Systemen keine
Chance mehr, sich im Raum zu verbreiten und sich auf Textilien oder Mobelober-
flachen festzusetzen. Sie werden sofort beim Entstehen am Kochfeld nach unten
abgesaugt.

VON APFELKUCHEN

Mit unseren Kuchen kannst du alles.

Finde jetzt dein perfektes
Zuhause bei Freunden.

frag-regional.de - Finden und Kaufen in der Region

Vorteil 3 - Ruhe

ANZEIGE

Wer sich wahrend dem Kochen unterhalten mochte, kennt den storenden Gerau-
schpegel der meisten Dunstabziige. Auch hier sorgen Downdraft-Systeme mit ihrer

geringeren Gerduschentwicklung fiir Erleichterung.

Vorteil 4 — Leichte Reinigung

Wie bei allen Kiichengeraten ist auch bei eingebauten Dunstabziligen eine regel-
maRige Pflege das A und O in Sachen Haltbarkeit. Die neue Technik ist hier sowohl
verldsslich als auch einfach in der Handhabung.

Damit aus Kiichentrdumen Realitat 1rmin
wird, schenken wir dir jetzt: vereinbaren:

» kostenlose Lieferung
» fachgerechte Montage
»  Strom- und Wasseranschluss

Lehn dich zurlick, wir kimmern uns um alles.
Jetzt beraten lassen und deine Kiiche gemeinsam mit
uns planen.

G {IP] >

SPITZHUTTL GmbH & Co. K&
@ Unteraltertheimer Str. 2
97277 Neubrunn

(© Montag - Freitag 10-18:30 Uhr

SPITZHUTTL

Meine Kiiche ist absolut top, ich
bin sehr zufrieden!

Sie wurde nach meinen
Wiinschen angefertigt und genau
50 umgesetzt. Das Team ist

sehr organisiert, arbeitet fleilig
und sauber. Gerne empfehle ich
Sie weiter!

Vielen Dank fiir den hervorragen-

den Service und die Umsetzung

Samstag 9-18:00 Uhr meiner tollen Kiiche.

tel 09307 /9060-0
) whatsapp 09307 /90600

email info@spitzhuettl.de c 0 M PAN N

www.spitzhuettl.de MOBEL DEIN LEBEN AUF

Olga Steblau, 5 von 5 Sternen

SPITZHUTTL

0 M ®
(W) whatsapp 09307 / 50600

~ email info@spitzhuettl.de COMPANY

www.spitzhuettl.de MOBEL DEIN LEBEN AUF

® SPITZHUTTL GmbH & Co. KG
Unteraltertheimer Str. 2
97277 Neubrunn

tel 09307 /9060-0

©
0
®
o
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5 Jahre Kulturscheune Hochberg -
Wir feiern Geburtstag!

Kaum zu glauben,
aber wahr: Die Kul-
turscheune Hoch-
berg wird 5 Jahre
alt! Das mdéchten wir
mit euch gemein-
sam feiern — mit gu-
ter Musik und bester
Stimmung!

Fur die musikalische
Unterhaltung sorgt
die groRartige Band
Medici Twin Tub.
Die Band ist langst
Kult und zelebiert musikalische Perlen der letzten Jahrzehnte mit Stil,
Spielfreude und auRergewdhnlicher Qualitat. Dass die sechs Musiker
mit und um S&ngerin Birgit Heilmann und Sanger Matthias Zaworka nur
Songs spielen, an denen sie selbst Freude haben, ist dagegen nicht zu
Ubersehen — oder in dem Fall: nicht zu Gberhdren.

Die Setlist reicht von Adele, Amy Winehouse, Jan Delay, Pink, David
Bowie und U2 bis hin zu The Killers, Maneskin, Kings of Leon, Pixies,
Aretha Franklin, Queen, The Police, Talking Heads, The Who, Jethro Tull,
Pink Floyd, Supertramp, Mothers Finest, AnnenMayKantereit — und neue
Highlights.

Seid am Samstag, 19. September, dabei und feiert mit uns Geburts-
tag! Sto3t mit uns auf fiinf Jahre voller Kultur, Begegnungen und unver-
gesslicher Abende an.

* Einlass ab 18:30 Uhr / Beginn 19:30 Uhr
* Preis 15€ inkl. 1x Geburtstags-Secco
« Steh-/Tanzveranstaltung — der Saal wird nicht bestuhlt
Kulturscheune Héchberg

Kostenloser
Hortest

Schauen Sie einfach in
eine unserer Filialen rein —
wir freuen uns auf Sie!

Mittendrin
statt nur

.' Beratung und Service in e
d a be I " I:I:IE[ Qualitéat ;eoofﬂ%
HUTH & DICKERT
Hoérakustik Meisterbetrieb .D
KOMPETENZ IN HOREN

WU-Stadtmitte: EichhornstraRe 2a  Telefon 0931/144 74 EREE
Weitere Filialen: Rimpar | Gerolzhofen | Hochberg | Ochsenfurt | Wii-Heuchelhof — Jreigrcp* _.;:‘

www.huth-dickert.de [OLi

kontakt@huth-dickert.de
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Suche kleinen Kastenwagen
alter, gut erhalten, z.B. Fiat Dob-
lo Cargo, @ 0151-56449927

Suche alte Marklin-Schienen
mit Trafo, Runde + Gerade,
Raum TBB, & 0162-5824584

Kaufe Kupfer, Messing, Zinn
Hole ab, @ 09369-469

Suche 2 Achs Gummiwagen
@ 06296-9297411

Suche Garten, Grundstiick,
Haus Scheune in Dittigheim

u. Umgebung zum Kauf. Bis
50.000,-, VB @ 0152-29766018

Apfel fiir den privaten Eigen-
bedarf zum Selbstpfliicken
gesucht, @ 06283-50115

Eigenheimsuche Junges Paar
aus Hochberg sucht kleines
EFH/DHH/RH ab 100 m?, 4 Z.,
Garten zum Kauf in HO, WBB,
Hettstadt, Eisingen, Waldbrunn,
Kist, Helmstadt o. Stadt WU
Sid+ West, @ 0160-94846231

Baugrundstiick in Hettstadt
gesucht ab 500 m?, VB

P< grundstueckgesuchthettstadt@
gmx.de

Suchen Haus zum Kauf
Familie sucht Haus mit Garten
in Lauda-Konigsh./Grunsfeld o.
Umgebung zum Kauf. Wohnfl.
min. 130 m? & 0162-6527469

Grundig PA3 Radio Reparatur
Wer kann helfen? Es kommt kein
Ton. VB @ 0931-4675636

Sammler kauft Schallplatten
Rock, Pop, gerne gr. Mengen,
@ 0151-22722809

Waldflachen zum Kauf ge-
sucht Neubrunner Gemarkung,
altern. Helmstadt/Holzkirch-
hausen, @ 0176-34589056

Suche Ubersetzer u. Korrektur-
leser fir div. Sprachen, v.a.
roman. Sprachen wie franz.,
ital., span. @ 0170-7498653

Suche Garage WU Heidingsfeld
Nahe Rathaus/Klingenstr., zur
Miete, @0931-413845

S FragRegional

Kinderbett 70 x 140 cm,
@ 0170-3500114

Reisekoffer braun, mit Gurt,
abschlief3bar, 65 x 40 x 17 cm
sowie Koffer griin mit Gurt, 55 x
40 x 12 cm, @& 09348-230

Muschelkalk Mauersteine gg.
Abholung Héchberg, Mauer wird
Anfang Oktober abgetragen,

@ 0176-90733186

Spiegeltisch 2 Schubfacher, 1
Ablage, Metall schwarz, ca. 200
X 75 x 45 cm, & 09346-390

Ablaufwaschetrockner Miele
alter, ca. 280 cm, Ablaufschlauch
neu, Stromstecker defekt, Abho-
lung TBB, & 09341-897120

Magazin ,,Natur und Heilen*
viele Jahrgange, liickenhaft
90er, an Interessierte/Reha/
Einrichtungen/Bibliotheken,
leichte Gebrauchsspuren,

@ 0157-31054797

Alte Wohnzimmervitrine antik,
robust, gerdumig, dunkles Holz,
gr. Glasfront mit kunstvollen
Schnitzereien, zeitlos, guter
Zustand, schone Patina.
wahrsch. frihes 19. Jh.,
D<Icharlotte.kleinschmidt@t-online.de

Holzisch u. 6 Stiihle 109 x 77,5
cm, ausgezogen 200 x 77,5 cm,
alt, Ausziehfunktion, kl. Holz-
schaden, Tischplatte abgenutzt.
Stiihle Kunstleder, unbeschadigt,
D<Icharlotte.kleinschmidt@t-online.de

Heller Kiichentisch in Holzop-
tik Einlegeplatte, Mittelful, 90

x 90 cm, ausgezogen 130 cm,
zeitlos, stabil, pflegeleicht, leichte
Gebrauchsspuren, Zustand gut
D charlotte.kleinschmidt@t-online.de

Couchgarnitur mit Tisch,
Zustand gut, 3-Sitzer, 2-Sitzer,
1-Sitzer, Abholung,
D<Icharlotte.kleinschmidt@t-online.de

Kisten aus Hartplastik grun,
ca. 35/45/20, gelochte u. solide
Bodenflachen, stapelbar,
versch. Volumina, Abholung
Hettstadt, @ 0157-31054797

Gastebett Klappbett auf Rollen,
unbenutzt, 90 cm,
@ 0177-4814750

Praxisteam Markus Wendling

Kontakt: 09369 - 20414

Physiotherapie & Osteopathie

Ihre Spezialisten fiir
Gesundheit & Privention

Wiirzburger Str. 25 / 97264 Helmstadt
Mo /Mi13-20Uhr & Di / Do / Fr 9-17 Uhr

www.t-z-h.de

Veranstaltungen in der Region auf frag-regional.de
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Zahnarztliche Tipps to go:
Parodontitis - Warum Zahne und All-
gemeingesundheit zusammenhangen

Ein Zahnarztbesuch dreht sich
l&ngst nicht mehr nur um Karies,
Zahnstein oder ein strahlendes
Lacheln. Die moderne Zahnme-
dizin blickt weit ber den Mund-
raum hinaus, denn unser Mund ist
das Tor zum Korper. Ein Parade-
beispiel daflr ist die Parodontitis,
im Volksmund oft verharmlosend
»,Parodontose* genannt.

© Dr. Eugen Gefel

Diese chronische, bakterielle Ent-
ziindung des Zahnhalteapparates
beginnt meist unscheinbar mit
leichtem Zahnfleischbluten und ;
kann unbehandelt bis zum Zahn- F- |
verlust fihren. Die schadlichen Bakterien und ihre Entziindungsstoffe
reisen zudem Uber die Blutbahn quer durch den Koérper und kénnen
dort an ganz anderer Stelle Schaden anrichten. Was im Mund beginnt,
endet also nicht zwangslaufig auch dort.

Der stille Brandbeschleuniger: Rauchen

Kaum ein Faktor ist so tlickisch wie Nikotin. Es verengt die feinen Blut-
gefélBe im Zahnfleisch und sorgt dafiir, dass das wichtige Warnsig-
nal Zahnfleischbluten bei Rauchern haufig komplett ausbleibt. Der
Zahnhalteapparat wird zerstort, ohne dass der Betroffene etwas da-
von splrt, bis plétzlich Zéhne wackeln. Wer raucht, sollte seinem Zahn-
fleisch deshalb besonders aufmerksam Beachtung schenken.

Eine gefahrliche ZweibahnstraBe: Diabetes

Besonders gut erforscht ist die Wechselwirkung mit Diabetes mellitus.
Die beiden Erkrankungen schaukeln sich gegenseitig hoch, weshalb
Mediziner von einer echten ZweibahnstralBe sprechen. Ein schlecht
eingestellter Blutzucker beglinstigt heftige Entziindungen im Mund,
umgekehrt wird es fiir den Korper deutlich schwerer, den Blutzucker-
spiegel stabil zu halten, solange eine unbehandelte Parodontitis im Hin-
tergrund kéchelt.

Eine Uiberraschende Parallele: Rheuma

Weniger bekannt, aber ebenso spannend ist die Verbindung zur rheu-
matoiden Arthritis. Beide Erkrankungen dhneln sich verbliiffend: In bei-
den Fallen greift ein fehlgeleitetes Immunsystem kdrpereigenes Gewe-
be an: Einmal den Kieferknochen und einmal den Gelenkknorpel. Man-
che Forscher vermuten sogar, dass Mundbakterien den Startschuss
fur die Gelenkentziindung mit auslésen kdnnen. Wird eine begleitende
Parodontitis konsequent behandelt, berichten viele Rheuma-Patienten
von spurbar weniger Beschwerden.

Was das fiir Herz und Kreislauf bedeutet

Auch das Herz-Kreislauf-System bleibt nicht verschont. Mundbakterien
kénnen in den Blutkreislauf gelangen, sich an den GefaBwanden fest-
setzen und dort schleichend Entziindungsprozesse anstof3en, die eine
Arteriosklerose (Arterienverkalkung) begunstigen. In der Folge ist das
statistische Risiko fiir Herzinfarkt oder Schlaganfall bei Menschen mit
fortgeschrittener Parodontitis nachweislich erhoht.

Was Sie jetzt tun kénnen

Die gute Nachricht: Parodontitis lasst sich heute in den meisten Féllen
gut in den Griff bekommen, vorausgesetzt sie wird rechtzeitig erkannt.
Nehmen Sie Zahnfleischbluten daher ernst, auch wenn es schmerzfrei
bleibt. Eine grindliche hdusliche Mundhygiene, kombiniert mit regel-
maRigen professionellen Zahnreinigungen, ist der wirksamste Schutz
fur lhre Zahne und fir weit mehr als das.

Gesundheit beginnt im Mund. Lassen Sie uns gemeinsam gut darauf
aufpassen!
Ihr Dr. Eugen Gefel, Waldbdittelbrunn

Stellenangebote in der Region auf frag-regional.de

Wir suchen
VERSTARKUNG

ZFA (m/w/d)

fur Empfang und Assistenz

in Voll- oder Teilzeit

Melde Dich unkompliziert
per E-Mail unter bewerbung@dr-gefel.de
oder per WhatsApp unter 01590 6326197

In unserer Praxis erwartet
Dich ein herzliches Team,
bei dem der Zusammenhalt
wichtig ist.

DR. EUGEN GEFEL

4 -
e .
TERMIN BUCHEN

@ www.dr-gefel.de ™) ZAHNARZTPRAXIS
%\) DR.GEFEL

®) 093199133801

@ August-Bebel-StralBe 57
97297 Waldbiittelbrunn
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Biicher & Schreibwarenj Sonstige Verkaufe

Hundebiicher je 8,-. Sachbii-
cher, Weltall, Natur, Tiere, je 3,-
@ 0931-400700

Uta Danella Marie Luisa Fischer,
Konsalik, @ 0160-4520378

10 Kinderbiicher anschauen u.
vorlesen ab 12 Mon.: Was ist das
die Zahlen; die Fahrzeuge; die
Tiere; die Farben; Messen, tasten,
abhdren; Rotkdppchen; Hallo ich
bin Peppa; Gro undKlein; Tuck,
tuck mein Traktor; Blubb macht
der Fisch. Abholung Uettingen.
zus. 8,- @ 0151-22015442

Elke Biicher v. Emma Giindel
Topzustand, auch einzeln, Elke
im Sonnenhof 1952, Elke lernt
Bergsteigen 1951, Elke der
Schlingel 1951, Das Kind Mdille
1952, Das gesegnete Tal 1953
@ 09341-4226
Postleitzahlenbuch von 1993
vollstédndig, 19,- @ 0931-4675636
12 Kochbiicher teilw. neu, quer
durch alle Kochkiinste, NP ca.
180,-, 65,- @ 0931-4675636
100 J. NIVEA-Hautpflege unge-
lesen, 15,- @ 0931-4675636
Life-Magazine 60/70er, ca. 100
St. zur Auswahl, @ 09364-3641
Konvolut LPs ca. 47 St., Schla-
ger, Hits 60/70er, Tanzmusik
usw., teilweise ungedffnet, VB
35,- < acker97237@t-online.de
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SOPHIA
BIBLIOTHEK

Keine Religion - Der Freie Geist
Gott in uns

Die fiinf gottlichen
Prinzipien

Gleichheit - Freiheit - Einheit -
Briiderlichkeit = Geschwisterlich-
keit ergibt Gerechtigkeit

Fiir die Neue Zeit im
Zeichen der Lilie

Gratis fur Sie!

TAGLICH FUR SIE GEOFFNET

Mo-Fr. 14-18 Uhr
Sa:10-15/18Uhr+ So & Feiertage: 14 - 17 Uhr (chreVerkauf)

Max-Braun-5tr. 2, 97828 Marktheidenfeld
Tel.:09391/504 131 « www.sophia-bibliothek.de

Besuchen Sie auch das ]
BIBLIOTHEKS-CAEE
samstags und sonntags
14-17 Uhr geoffnet

U-Ei-Figuren ca. 150 St., ca. 30
J. alt, 120,-. Sammeltassen 10
St., 3-tlg. mit Herstellerzeichen,
50,-. Marmortisch mit Sockel/
Platte, 110 x 46 cm, 200,-. Mu-
sikkassetten 40 St., alt, 50,-. 300
St. 2-Euro-Miinzen, versch. Abbil-
dungen, kein Adler, VB. Bibel
1919, Buch Winnetou Karl May
3./9. Band, VB, @ 07930-1468

Grip Reiterhosen 5 St., hoch-
wertig, fast neu, Gr. 36, 25,-/St.
0. 100,- zus. @ 017-39579087

Reisekoffer mit Rollen 25,-
& 09341-12780

Fernrohr Zoom-Spektiv, Brenn-
weite 500 mm, @ 0160-4520378

2 Sombreros Viva Mexico,
& 0160-4520378

Flipchart Dreibeinstativ, VB 20,-
@ 0151-56449927

Fernglas mit Tasche, 20,-.
Bauerntisch rund & 120 cm,
Glasplatte, stabil, 25,-. Telekom
Tastentelefon, langes Kabel, 15,-
& 0931-400781

Red Bull Kiihlschrank VB
@ 0174-9629516

Puppe Kathe Kruse Nr. 50
Schildkrét-Zeichen im Nacken,
Madchen mit blonden Haaren,
160,- @ 09341-4226

QEG
@..

1. Schleppertreffen in GreuBenheim
am Tag der Deutschen Einheit

=

e o
Lautes Knattern, der typische Duft von Diesel und Bulldogs, die sich
ihren Weg Uber Feld und Flur bahnen — diese Bilder wecken bei vielen
Erinnerungen an vergangene Zeiten. Ein Stlick dieser Nostalgie mdch-
te die Gemeinde GreuRRenheim wieder aufleben lassen.

Am Samstag, 3. Oktober (Tag der Deutschen Einheit), findet das 1.
Schleppertreffen in GreuBenheim statt. Eingeladen sind alle Besitzer
von Oldtimer-Schleppern und Bulldogs, deren Fahrzeuge mindestens
30 Jahre alt sind.

Organisator Heiner Schwab freut sich auf zahlreiche Teilnehmer: ,,Ich
hoffe auf eine rege Beteiligung der GreulRenheimer Bulldog-Besitzer
sowie der Schleppervereine und privaten Oldtimerfreunde aus der ge-
samten Region.”

Anmeldungen sind méglich telefonisch unter 0162 1559551 oder per
E-Mail an schleppertreffen-greussenheim@web.de. Bendétigt werden
folgende Angaben: Hersteller und Typ, Baujahr, Leistung (PS), Besit-
zer, Standort sowie Verein oder Privatbesitz.

Die Anreise der Schlepper beginnt ab 10:00 Uhr auf der Wiese ober-
halb vom Feuerwehrgeratehaus zwischen der Adam-Stegerwald-Stra-
3¢ und An der Point. Dort haben Besucher die Gelegenheit, die liebe-
voll gepflegten historischen Fahrzeuge aus nachster N&he zu bestau-
nen und mit ihren Besitzern ins Gesprach zu kommen.

Gegen 13:00 Uhr startet eine gemeinsame Ausfahrt durch den Ort.
Die Strecke fiihrt Gber die Wirzburger Strale zum Rathaus, wo die
einzelnen Fahrzeuge vorgestellt werden. AnschlieRend geht es weiter
Uber die Hauptstralle, Friedensstral3e, Franz-Fleischer-StralRe, Fried-
hofstrale und An der Point zurlick zum Ausgangsort. Dort klingt das
Treffen in geselliger Runde aus, bevor sich die Teilnehmer wieder auf
den Heimweg machen.

Parallel zum Schleppertreffen ladt der Vereinsring Greuf3enheim zum
traditionellen Backhéduslesfest vom 2. bis 4. Oktober in der Raiffei-
senstral’e und im Rahmen des Kulturherbstes des Landkreises Wiirz-
burg zu ,GreulRemer Hofe — Musik und Kunst* ein. Damit erwartet die
Besucher ein abwechslungsreicher Feiertag mit historischen Fahrzeu-
gen, guter Unterhaltung und kulinarischen Spezialitaten.

Die Gemeinde GreuRenheim freut sich auf zahlreiche Teilnehmer und
viele interessierte Besucher. Elfriede Streitenberger

Auslagestellen

in der Zellerau
Spocthund .

Zellerauer | @,
o»

Lottoladen .
LOTTO
Lotto-Toto-Oddset-Keno
Zeitschriften
Tabakwaren - Fotokopien

Bayern

Wir sind fiir euch da: Wirzburg
Mo-Fr 8:30 - 18:00 Kasten am Eingangstor
Sa 8:30 - 13:00

Wredestr. 23, Wirzburg

www.djk-wuerzburg.de

Frankfurter StraBe 26, Wiirzburg
Tel. 0931 - 35 82 95 77

Kostenlose private Kleinanzeigen auf frag-regional.de
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Absolventenfeier der Akademie Schneller Karriere auf Schloss Solitude am 30.07.2026

Karrieresprung in nur 6 Monaten: Fachwirt-Weiterbildung in Wirzburg

Beruflich aufsteigen, ohne den Job aufzugeben: Mit einem Fach-
wirt-Abschluss der IHK kdénnen sich Fachkrafte flr anspruchsvolle
Fach- und Fuhrungsaufgaben qualifizieren. Die Akademie Schneller
Karriere bietet verschiedene Fachwirt-Lehrgénge im Présenzunterricht
in Wiirzburg an — kompakt, berufsbegleitend und mit attraktiver staat-
licher Férderung.

Eine berufliche Weiterbildung muss heute vor allem eines sein: Mit Be-
ruf und Privatleben vereinbar. Genau darauf ist das Konzept der Aka-
demie Schneller Karriere in Wirzburg ausgerichtet. Die Vorbereitung
auf die IHK-Prifung erfolgt in einem besonders kompakten Lernsys-
tem mit nur 22 Unterrichtstagen am Wochenende innerhalb von rund
sechs Monaten.

Zur Auswahl stehen verschiedene Fachrichtungen: Wirtschaftsfach-
wirt, Industriefachwirt, Handelsfachwirt, Fachwirt fir Biiro- und Projek-
torganisation sowie Fachwirt im Gesundheits- und Sozialwesen (IHK).
Zusétzlicher als Bindeglied zwischen dem technischen und dem kauf-
mannischen Bereich der Technische Fachwirt IHK. Damit kdnnen sich
Fachkrafte unterschiedlicher Branchen gezielt weiterqualifizieren und
neue berufliche Perspektiven bis hin zu Fach- und Fiihrungspositio-
nen eroffnen.

Anerkannter IHK-Abschluss auf Bachelor-Niveau

Die Fachwirt-Abschliisse gehdren zur héheren Berufsbildung und sind
im Deutschen Qualifikationsrahmen dem DQR-Niveau 6 zugeordnet —
demselben Qualifikationsniveau wie ein Bachelorabschluss. Im Mittel-
punkt steht dabei die berufliche Praxis: Die Teilnehmer erweitern ih-
re bisherigen Berufserfahrungen um betriebswirtschaftliches Wissen,
Fuhrungskompetenzen und branchenspezifische Kenntnisse.

Das Besondere am Konzept der Akademie Schneller Karriere ist die
kurze Lehrgangsdauer. Statt Gber Jahre mehrmals wochentlich die
Schulbank zu driicken, konzentriert sich der Prasenzunterricht auf das
Wochenende. Die Seminartage finden in kleinen effektiven Lerngrup-
pen statt mit erfahrenen Dozenten aus der Praxis. Das speziell ent-
wickelte Lernkonzept verbindet die Unterrichtstage mit strukturierten
modernen Lehrgangsunterlagen zum Vertiefen des erlernten, digita-

WWW.SCHNELLER-KARRIEREMS¥=

Lehrgdnge in Wiirzburg und Online-Live: ste

* Personalfachkaufmann IHK in 18 Tagen p_
* Fachwirt IHK in 22 Tagen

* Technischer Fachwirt IHK in 30 Tagen

* Meister IHK in 40 Tagen

* Betriebswirt IHK in 27 Tagen

* Technischer Betriebswirt IHK in 33 Tagen

Termine & Anmeldung
zum Infoabend:

AKADEMIE

schnellerkarriere.de

frag-regional.de - weil wir unsere Region lieben

ANZEIGE

len Lernmedien inkl. einem effektiven Kl-Lerncoach, Ubungen und ei-
ner gezielten Vorbereitung auf die IHK-Prifung.

Bis zu 75 % Forderung - plus 3.000 € Meisterbonus in Bayern
Auch finanziell ist die Aufstiegsfortbildung interessant. Uber das Auf-
stiegs-BAfOG ist eine staatliche Férderung mdglich, durch die unter
entsprechenden Voraussetzungen bis zu 75 % der Lehrgangs- und
Prifungsgebiihren als Zuschuss bzw. Darlehenserlass bernommen
werden kénnen. Diese Férderung ist einkommensunabhéngig.

Wer die Voraussetzungen fiur den Bayerischen Meisterbonus erflllt,
kann nach erfolgreichem Abschluss zusatzlich 3.000 € erhalten. In
Kombination kénnen Férderung und Meisterbonus die eigenen Wei-
terbildungskosten damit nicht nur erheblich reduzieren: Je nach indi-
vidueller Férderkonstellation kann die finanzielle Unterstiitzung sogar
héher ausfallen als der verbleibende Eigenanteil an den Lehrgangs-
kosten. So wird der Fachwirt nicht nur zu einer Investition in die eige-
ne Karriere, sondern kann fiir Teilnehmer in Bayern auch finanziell be-
sonders attraktiv sein.

Kostenloser Infoabend bietet Orientierung

Wer sich ndher informieren mdchte, kann an einem kostenlosen und
unverbindlichen Infoabend teilnehmen. Dort erhalten Interessierte de-
taillierte Einblicke in Ablauf, Inhalte, Prifungsstruktur und Férdermég-
lichkeiten des Lehrgangs. Gleichzeitig besteht die Mdglichkeit, indivi-
duelle Fragen zu stellen und sich persoénlich beraten zu lassen.

Weitere Informationen sowie Termine fiir den Infoabend finden Interes-
sierte unter www.schneller-karriere.de/Infoabend

Kursdaten:

* Gepr. Fachwirt IHK in nur 22 Tagen

* Kursstart: 12.09.2026 bzw. 19.09.2026

* Kursort: Schulungsrdume in Wiirzburg oder Online-Live

* Preis: 3.995,00 € Lehrgangsgebihr

* staatliche Férderung: 100% Finanzierung, bis zu 75% als Zuschuss
behalten + 3.000 € Meisterbonus in Bayern
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"Job- und’Ausbildungsangebote ¥
aus der Region online auf
www.frag-regional.de

03S | JASY, Qe

Monatsmagazin LitfaB-Saule
Wiirzburg und Tauberbischofsheim E
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Sonstige Verkaufe

3 hippe Rucksécke unbenutzt,
mit vielen Taschen, 1x mit Kabel-
anschluss, @ 0931-47087775

27 Bilderrahmen Buchenholz
30 x 40 cm, Antireflexglas, je 9,-
@ 07930-8161

Verschiedenes div. Miniatur-
getranke Trucks teils OVP. Coca-
Cola Pins. Brettspiele fir Kinder
u. Erwachsene. Ca 25-30 J. alt.
VB P« martina-koch61@gmx.de

Nahrungsergéanzungsmittel
Centrum Biotic All-in-One, 18 ak-
tive Bakterienstamme +18 Mikro-
nahrstoffe A bis Z, Darm u. Wohl-
befinden, 30 Kapseln, OVP, MHD
9-27,dm, 7,- @ 0931-4675636

Ritter Sport Beutel neu, 100
% Baumwolle, 40 cm x 36 cm,
waschbar, 7,- @0931-4675636

Monopoly Hasbro, Ferrero-Son-
deredition, OVP ab 8 J., 28,-
@0931-4675636

Patrizier Brau Bierdeckel, Topz-
ustand, ca. 30 J. alt, 17 St., je
2,- @ 0931-4675636

Business Kleiderhiille neu,
schwarz, ReilRverschlussfacher,
Kleiderbulgel, Schultertragegurt
langenverstellbar/abnehmbar/
gepolstert, ca. 57 x 3 x 50 cm,
ausgeklappt 136 cm, 15,-

@ 0931-4675636

Pavarotti CD directed by Ron
Howard, Musik aus dem Film,
OVP, 15,- @ 0931-4675636

Speidel Saftquellfass 170 |
Edelstahl mit Schwimmdeckel,
VB 200,- @ 0176-43289472

DVD-Filme Sherlock Holmes,
Tintenherz, Hangover, Zweiohr-
kiiken, Kampf der Titanen,
Mannerherzen, The Dark Night,
OVP, 35,- @ 0931-4675636

Keramikstehlampen 2 St.,
FuR Keramik, oben Stoffkorper,
warmes Licht, @ 09364-3641

Holz-Setzkasten grof3, 72 x 50
cm, @ 09364-3641

Kamera Canon Top Shot, Lens
38 mm 1:28 sowie Fotoapparat
Braun, Handy 35 mm Focus
Free mit Fototasche Image, 3
DVDs, @ 0931-47087775
Autogramme Helmut Kohl, Jur-
gen Klopp, VB @& 0931-47087775
Madonna mit Kind auf Welt-
kugel fir Wand, Holz, ca. 44 x
12 cm, 38,- @ 0175-4816156
Folkmanis Elefant orig., unbe-
spielt, 33 x 42 cm, Handpuppe,
50,- @ 0175-4816156

2 Vogel Porzellan Fa. Goebel
(Hummel), @ 09364-3641
Heimorgel elektr., Tischmodell,
Liebhaberstlick, @ 09364-3641
Deko Miniatur Fligel, Hohner,
weild bespielbar, @ 09364-3641

JETZT PROFI
ANFRAGEN

schnell, regional, einfach

Finde den passenden Profi aus deiner Region -

in nur wenigen Klicks.

Anfrage einmal erstellen & Angebote bequem vergleichen.

Schnellere
Kontaktaufnahme

Nur einmal Aufwand

Besser vergleichen,
smarter entscheiden

Regional & zuverléassig

1. Branche wdhlen

2. Kurz beschreiben & Bilder hochladen

3. Kontaktdaten eintragen

4. Firmen auswdhlen & Anfrage abschicken

www.frag-regional.de @
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Porzellan Puppen Maria May-
bach Collection, Gretel 0419 f.
35,-. Hansel 0168 f. 40,-, zus.
70,- @ 0175-4816156
Schallplattensammlung ca.
250 Stiick, sehr gepflegt zum
Auswahlen, & 09343-2651
Erwachsenen-Brettspiele
Ravensburger, unbespielt,

& 09364-3641

Panfléte helles Bambusholz,
bester Zustand, @ 09364-3641
Gobelin Wandbild mittlere Gr.,
Deko-Rahmen, @ 09364-3641
Schreibmaschinen 3x elektr.
fir 35,- u. 3x manuell fir 30,-,
& 09343-2651

Galaxy Spiegelteleskop fir
Erd- u. Himmelsbeobachtung,
Spiegel @ 76 mm, Brennweite
700 mm, neuw., & 09364-3641

Individuelle Beratung und
Anpassung fiir Echt- und
Kunsthaarperiicken

in ruhiger Atmosphare.
Abrechnung mit allen Kranken-
kassen. Terminvereinbarung
& 09391-504155

Fernglas neuwertig 8 x 40 Wide
Field 95, mit Ledertasche zum
Umhéangen, & 09364-3641
Modellbausatz Krabbenkutter
Krabbe, TON 12, Fa. Graupner,
OVP, @ 09364-3641
Modellauto Maisto, SPECIAL
EDITION, 1:18, Jaguar, XK 180,
dunkelgriin, braune Leder-
polster, OVP, @ 09364-3641
FuBBbad elektr., 25,-

& 09343-2651

Italienisch Sprachkurs Lingua-
phone, 15 Langspielplatten
33er, Lektionen 1-30, sicher in
Koffer mit Verschluss, Topzu-
stand, VB @ 09341-4226
Schreibmaschine Continental
1930, Nr. 491109, Topzustand,
VB & 09341-4226

Druckerei Setzkasten antik,
67,5 x 55 x 4 cm, Topzustand,
50,- @ 09341-4226

Englisch Sprachkurs 45er
Schallplatten v. Assimil 11
Schallplatten in Box, Lektionen
1-154, teilw. OVP, English with-
out toil, Topzustand, VB

& 09341-4226

Hettiger Immobilien

Vermietung helle Whg. Altert-
heim, ruhige Lage, 4 Zim.,
Wohnkiiche, Bad mit Dusche u.
Wanne, Stidbalkon, 100 m? ab
01.10. @ 0162-7101157
2-Zim.-Whg. TBB-Dienstadt, 46
m?, EBK, Balkon, Garage, keine
HT, ab sofort zu vermieten,

@ 09341-4790
3-Zim.-Whg.TBB-Dienstadt, 73
m?, EBK, Balkon, Garage, keine
HT, ab sofort zu vermieten,

@ 09341-4790

Whg. zu vermieten Kiilsheim
Ortsrand, kihle, helle 3,5 Zi.
DG-Whg. 92 m? im 2. Stock mit
Loggia u. Markise, moderne
EBK, Bad mit Wanne/Dusche,
Mébel, FuRbodenheizung,
Garage, langfristig an NR. ohne
HT, ideal fir Singles/Paare,
gepflegter Zustand, KM 630,-
zzgl. NK @ 09345-1290
GroRes Zweifamilienhaus
Garten, 3 Garagen, gr. Scheune,
Griinland ums Haus. 7 km nach
Bad Mergentheim, 15 km zur
Autobahn. 1 Whg. kompl. neu
mit EBK sofort bezugsfertig, VB
500.000,- @ 0174-9629516
Bauplatz voll erschlossen,
sofort bebaubar, 814 m?

>4 gudrunleicht@gmail.com
Helle barrierefreie 2-Zim.-
Whg. in Bad MGH EG, 60 m?,
gefliest, Abstellraum, einiges
an Einrichtung kostenlos vom
Vormieter, ab sofort, mehr Infos
auf frag-regional.de 750,-

@ 0160-7852668
3-Zim.-Neubauwhg. Walldiirn
perfekt geschnitten, zu vermie-
ten, 89 m?, Erstbezug, EG mit
Terrasse u. Gartennutzung,
Tageslichtbad, barrierefreier
Zugang, Energieeffizienz A+,
Carportstellplatz, KM 995,-

@ 0151-16322407

Trockener Lagerraum zu
vermieten ca. 40 m?, Mobel,
Gartengerate uv.m., WBB, &
01573-9208333
Lagerraum/Flache zu vermie-
ten ab sofort, ca. 430 x 430 x
270 cm, abschlieRbar, unbe-
grenzt, VB & 0170-5887864

o &

niy

Pfarrer-HuBlein-Str. 32 - Hochberg
Tel. 09 31-40 92 40 - info@hettiger-immobilien.de

GROSSTER WUNSCH - EIGENES HEIM

iv Wolley “3.
Gosnnoli fitlen!

Kleines idyllisches EFH mit Doppelgarage
Hdchberg, ruhige Lage im Altort, ca. 120 m2 Wohnfldche zusatzlich Nebenraume,
520 kWh (m2.a), teilweise tiberdachte Terrasse, Balkon, teilunterkellert, frei ab sofort!

Aktuelles finden Sie unter www.hettiger-immobilien.de
Suche laufend fiir Kunden Immobilien in Hochberg und Umgebung!

345.000 Euro

Tdglich Informationen aus der Region auf frag-regional.de



Sommerfest der Dancing Crows —
Gemeinschaft, Tanz und gute Laune

Sommer, gute Gesprache und ein gemiitliches Beisammensein — auch
in diesem Jahr feierten die Dancing Crows ihr traditionelles Sommerfest
im Garten ihres Vereinslokals, dem ,,3hasenstab® in Hochberg.

Rund 50 Mitglieder folgten der Einladung und genossen einen entspann-
ten Abend, bei dem ausnahmsweise einmal nicht das Tanzen, sondern
vor allem die Gemeinschaft im Mittelpunkt stand. Die 1. Vorsitzende Mar-
git Buchert-Mller begriiRte die Anwesenden und nutzte die Gelegen-
heit, auf die vergangenen Monate zurlickzublicken. Denn neben dem
regelmaRigen Training waren die Dancing Crows auch bei verschiede-
nen Veranstaltungen in Hochberg aktiv vertreten. Besonders erfreulich
war die Beteiligung bei der Er6ffnungsveranstaltung des Freiwilligenzen-
trums sowie beim Marktfest. Hier présentierten sich die Dancing Crows
nicht nur ténzerisch, sondern unterstiitzten auch tatkraftig an den Kas-
sen und beim Getrankeausschank. Auch das gesellige Vereinsleben
kam nicht zu kurz. Das gemeinsame Beisammensein beim Hexenbruch-
fest und beim Marktfest zeigte einmal mehr, dass die Dancing Crows weit
mehr verbindet als nur die Freude am Line Dance. Ein groRes Danke-
schon ging deshalb an alle Mitglieder, die sich im Laufe des Jahres ein-
gebracht haben - sei es auf der Tanzflache, bei Veranstaltungen oder
als helfende Hande im Hintergrund. Denn ein lebendiger Verein lebt von
Menschen, die gemeinsam anpacken und Gemeinschaft gestalten. Mit
dem Sommerfest fanden die bisherigen Sommeraktivitdten einen sché-
nen und geselligen Abschluss — weiter getanzt wird bei den Dancing
Crows allerdings auch wahrend der Ferien.

Neu hinzugekommen ist das Sonntagstraining, das im 14-tagigen Rhyth-
mus in der Schulturnhalle der Ernst-Keil-Schule stattfindet. Hier kbnnen
bereits erlernte Téanze wiederholt und vertieft werden. Gleichzeitig bie-
tet das Training die Mdéglichkeit, bekannte Choreografien auch einmal zu
ganz anderen Liedern auszuprobieren.

So bleibt auch im Sommer eines sicher: Bei den Dancing Crows stehen
Bewegung, Freude und Gemeinschaft das ganze Jahr (ber auf dem Pro-
gramm. Thomas Miiller

Kostengiinstiges Eigenheim!

Unsere Ausbauhduser sind eine
attraktive Option fir Bauherren,
die Kosten sparen méchten und
SpaB am Mitgestalten ihres
Eigenheims haben.

memm ECKERT

mmmmmm SAUTEAM

JESUS CHRISTUS. EINEN ANDEREN GRUND KANN NIEMAND LEGEN.

frag-regional.de - Finden und Kaufen in der Region

Bauen Sie mit uns lhr persdnliches Traumhaus.

Sie haben einen Bauplatz und tradumen von lhrem Eigenheim?

Wir erstellen firr Sie ein Ausbauhaus (Rohbau, Fenster, Dach und AuBenputz):
» Kostenersparnis durch Eigenleistung

» Ausbaustandard und Zeitrahmen des Ausbaus bestimmen Sie selbst

® |nnenausbau nach lhrem Geschmack: Bei Bedarf vermitteln wir
gerne unsere qualifizierten Handwerkspartner.

Verlassen Sie sich auf Experten. Wir beraten Sie gerne.

Meisterhaft

Deutsche Bauwirtschaft

Zum 9. Male in Folge ausgezeichnet
mit dem ,,5-Sterne Meisterhaft-Siegel”
der Deutschen Bauwirtschaft

Hofschoppenfest der RSG Uranus e.V.
am 19. Septembner

Nach den grofRen Erfolgen in den
vergangenen 3 Jahren ladt die
RSG Uranus eV. herzlich zum
4. Hofschoppenfest am 19. Sep-

tember ein. :

Gefeiert wird bei Stall Stollberger
im traditionellen Innenhof, in der
Jahnstralle 13 in Remlingen, ab
15:00 Uhr.

Fir das leibliche Wohl ist wie

immer bestens gesorgt:

* Feine Auswahl an hausge-
machten Kuchen und
herzhaften Schmankerin

 Frankische Weine
aus der Region

Unterhaltungsprogramm:

« Ponyreiten fiir Kinder
in der Reithalle
von 15:00 bis 16:00 Uhr

* Reiterbar im stimmungsvollen
Gewdlbekeller ab 20:00 Uhr

* GroRRes Weildwurstfrihstiick
am Sonntag, 20. September,
von 11:00 bis 15:00 Uhr

Die RSG Uranus e.V. freut sich auf viele Gaste und ein rundum gelin-
gendes Festwochenende mit frohlicher Stimmung und schénen Be-
gegnungen! RSG Uranus e.V.

Informieren Sie sich auf unserer
Website oder kontaktieren uns direkt!
Lagerweg 22
Hardheim-Gerichtstetten

Tel. (0 62 96) 217
infoeeckert-bauteam.de
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I Ausbildungstag der

S FragRegional

ANGEBOTE
FUR JOBUND
AUSBILDU

AUS DER REGION

online auf
www.frag-regio

Monatsmagazin
LitfaB-Saule

Wiirzburger Westen
und Tauberbischofsheim

Infos uber die
Ausbildungs-
moglichkeiten
bei der

Stadt Wurzburg
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Am Freitag, 2. Oktober 2026, findet von 10:00 bis 16:00 Uhr der
wue@zubi Ausbildungstag der Stadt Wiirzburg im Rathausinnenhof,
Rlckermainstr. 2 statt.

Die Stadt Wirzburg bietet Ausbildungs- und Studienplatze in 40 ver-
schiedenen Berufen an. Erhalte Informationen zu jeder Ausbildungs-
richtung — vielleicht ist Dein Traumberuf dabei!

Erlebe aktiv die Vielféltigkeit der Stadt Wirzburg, wie z. B. den The-
ateralltag, das Bedienen groRer Maschinen und Fahrzeuge, Verwal-
tungsaufgaben, Pflastern von Flachen, IT-Anwendungen und vieles
mehr.

Es ist Deine Entscheidung — denn Du hast die Wahl!
Wir freuen uns auf Dich! Stadt Wiirzburg

WURZBURG

OKTOBER

02

A0 16! 00 Wt

T« e\lag

Rathausinnenhof
Riickermainstr. 2,
97070 Wirzburg

- regional - regional



© NDABCREATIVITY | st;aecom
L
4
N

WIR 2
HEN 7
,_.w_/v_/

KREATIVITAT UND DEN
UMGANG MIT MENSCHEN?

DANN WERDE TEIL
UNSERES TEAMS!

WAS DICH BEI UNS ERWARTET:

M. Modernes Arbeitsumfeld

4 BEWERBEN'

olles, herzliches Team

Faire Bezahlung ‘ (I

Neiterbildungsméglichkeiten 5 ‘. 09365 / 8878030

\/ Arbeiten im Landkreis Wiirzburg '_.IV‘ Tami79@gmx.net

Werde Teil unseres Teams: — wir freuen uns: auf dick!

Unsere Schwerpunkte — lhre Aufgabe:

Fertigung & Montage
von sanitdaren Trennwanden (Tagesmontagen)

Montage von Innentlirelementen
(Tagesmontagen)

Mobelbau

Das bieten wir:
Unbefristetes Arbeitsverhaltnis
Faire Bezahlung
Freundliches und familiares Miteinander

Interesse geweckt? —
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung

Schreinerei Nicolas Besler

Meisterbetrieb — Innenausbau — Trennwandbau

Obere Hauptstr. 26

97241 Bergtheim

Innung ® 0170 /96 28 732
L >4 nico@besler-bergtheim.de
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Neue Gummimischungen:
Reifen halten immer langer durch

Produkte mit langer Lebensdauer, sind gut fir die Umwelt — das gilt
auch fir Reifen. Denn weniger Verschleil? bedeutet: Weniger Abrieb,
sinkende Emissionen und seltenere Entsorgung.

In einer aktuellen ADAC-Studie wurde das Reifenabriebverhalten un-
ter realen Bedingungen tber rund 15 000 km hinweg ermittelt — durch
Kilometerfahrten im Verkehr sowie erganzende Messungen auf Prif-

e VITARA eAxle Club

Abbildung zeigt aufpreispflichtige Sonderausstattung. Mehr Informationen
zu Ausstattungslinie und Sonderausstattungen finden Sie hier.

e VITARA eAxle Club (49 kWh :
Verbrauchswerte: Energieverbr. 3
14,9 kWh/100 km; CO,-Emissol
CO,-Klasse: A.

AUTOMHAUS =

Luitpoldstr. 1 - 97264 Helmstadt - Te
info@autohaus-schenke

1.: 09369 / 90 63-0
l.de - www.autohaus-schenkel.de

1 Finanzierungsbeispiel fiir einen Suzuki e VITARA eAxle Club (49 kWh-
Batterie) (106 kW | 144 PS | Elektromotor mit fester Ubersetzung |
Kraftstoffart Strom) auf Basis des Endpreises in Hohe von 27.040,00 Euro,
Nettokreditbetrag 21.040,00 Euro, Gesamtkreditbetrag 24.152,36 Euro,
Anzahlungsbetrag 6.000,00 Euro, effektiver Jahreszins 4,29 %; gebundener
Sollzinssatz 4,21% p.a.; 49 Monate Laufzeit; 48 Raten a 199,00 Euro;
Schlussrate 14.600,36 Euro (ausgehend von 10.000 km jéhrliche
Laufleistung; sonst Abweichungen mdoglich); Bonitat vorausgesetzt.
Vermittlung erfolgt allein fiir die Creditplus Bank AG, Augustenstralie 7,
70178 Stuttgart. Das Angebot entspricht dem Beispiel gem. PAngV. Nicht
mit anderen Suzuki Aktionen kombinierbar. Es besteht ein gesetzliches
Widerrufsrecht fiir Verbraucher.

* Die Suzuki Pro Garantie sichert fuir den e VITARA ausgewdhlite
Fahrzeugbauteile im Anschluss an Neuwagengarantie ab - Voraussetzung
ist die Durchfiihrung und Dokumentation der Wartungen gemaR Suzuki
Wartungsplan. Mit jeder Wartung verldngert sich der Schutz Schritt fiir
Schritt um 12 Monate bzw. 20.000 km, ldngstens bis zu einem
Fahrzeugalter von 8 Jahren oder 140.000 km - je nachdem, was zuerst
eintritt. Die Garantieleistung ist auf den Zeitwert des Fahrzeugs begrenzt.
Ausgenommen bestimmte Nutzungszwecke. Es gelten die Suzuki Pro
Garantiebedingungen unter suzuki.de/spg.
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standen. Dass beim Fahren Abrieb entsteht, ist ein unvermeidlicher Ef-
fekt, der direkt mit der Haftung zusammenhangt und deswegen sicher-
heitsrelevant ist. Die Folgen lassen sich durch optimierte Materialien
und gutes Design allerdings deutlich verringern. Langlebigkeit wird so
zum Umweltfaktor — und der spielt auch bei der kommenden Euro-7-
Norm eine Rolle.

»Reifen missen bei Nasse und bei Hitze funktionieren, in Kurven ge-
nauso wie beim Bremsen*, sagt der Technikexperte. ,Das Material leis-
tet enorm viel — und das Uber viele tausend Kilometer hinweg.”“ Um das
auch kunftig sicherzustellen, arbeiten Hersteller an neuen Gummimi-
schungen, intelligenten Profilen und stabilen Strukturen. Ziel ist es, den
Verschleil’ gleichmaRig zu verteilen — fiir weniger Materialverlust und
konstante Fahrsicherheit.

Wie weit die Forschung mancher Hersteller hier bereits ist, zeigt eine
aktuelle ADAC-Studie: Allein zwischen 2015 und 2020 konnten die Ab-
riebemissionen Reifen um finf Prozent senken — bei gleichbleibender
Leistung. Méglich wurde das durch technische Verbesserungen auf
mehreren Ebenen: Von der inneren Karkasse bis zur Oberflachenmi-
schung. Ein langlebiger Reifen bietet Gber Jahre hinweg verlassliche
Haftung — bei Regen, Hitze oder Vollbremsung.

Langlebigkeit schont zudem Ressourcen: Muss ein Reifen seltener er-
setzen werden, spart das Energie bei der Herstellung, reduziert Trans-
porte und verringert die Zahl der Altreifen. Die CO5-Bilanz verbessert
sich Uber den gesamten Produktlebenszyklus. Angenehmer Effekt flr
Autobesitzende: Wer seltener neue Reifen kaufen muss, spart bares
Geld. txn

»~ REIFENBORSE-WURZBURG
REIFEN ¢ FELGEN ¢ ZUBEHOR
NEU & GEBRAUCHT ¢ INZAHLUNGNAHME

Wir sind aus dem Urlaub zuriick!
Ab Montag, den 31.08., sind wir
wieder fiir Sie da.

Fa. Gerb
Friedrich-Koenig-Str. 26 a
Wiirzburg (Neuer Hafen)

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 9-17 Uhr
Samstag: 9 - 13 Uhr

0931-45253138 ¢ reifenboerse.wuerzburg@web.de

SE-AUTOMOBILE@GMX.DE

Ich kaufe Unfall- und Gebrauchtfahrzeuge

Ich habe Interesse an Ihrem Fahrzeug.
Bitte rufen Sie mich an.

Stefan Eberlein

Auch viele km - Motorschaden - ohne TUV - Unfall
Altautoabholung - LKW - Busse - Motorrader
Wohnwagen - Wohnmobile
Ankauf: Steinstr. 42 - 97270 Kist

Ich rufe Sie auch gerne zuriick!

Tel. 01 70 - 59 65 687

Kostenlose private Kleinanzeigen auf frag-regional.de



BMW 320 D 390 |, Tuv 2/26,
Kombi, 163 PS, schwarz, Euro 4,
unbeschéadigt, Musikboxen, Gara-
genwagen, VB @ 09341-61062

Autoradio Bavaria C Electronic,
@& 0151-56449927

4 Reifen Continental 205/60R
16H Eco Contact 6 neu, ohne
Felgen, VB @ 0176-40440478

4 Winterreifen mit Alufelgen
205/60 R16 96H , 2 J. alt, VB
280,- @ 0151-51717927

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

Wohnmobilcenter Am Wasserturm
03944-36160 | ww.wm-aw.de

Leichtmetallrader 6,5J x 16
H2 mit M+S Bridgestone 4,5
Restprofil, Reifengr. 205/55 R
16 passend fiir Merc. B-Klasse
W246 Bj. 2011-18, Abholung,
VB 240,- @ 0160-94486654

Thule Fahrradtrager fiir 3 Ra-
der auf AHK, NP 470,-, VB 130,-
@ 0171-1273523

Wohnwagen 1500 kg, Fernse-
her, Antenne, Toilette, Batterie
flr autarkes Stehen, Mover, Fahr-
radhalter, Kiihlschrank, Herd, VB
11.500,- @ 0171-6772257

Camper Selbstausbau Opel
movano L2/H2, Seitenfenster, 2
Solarpanel 300 Watt auf Dach,
Sitzecke mit Umbau zum Bett,
viel Stauraum, EZ 5/2018,
67429 km, TUV 5/27, keine
Klima, 3 Gurtplatze, Schlafplatze
2 + 1 Bett vorne mogl., 170

PS, Diesel, 1 Vorbesitzer, VB
25.900,- @ 0176-78762307

Mercedes /8-Kotfliigel links, gut
erhalten, Mercedes W114/115,
70er, 110,- X joabad6@web.de

Kalkhoff Damen E-Bike ge-
pflegt, wenig gefahren, 8-Gang,
Rucktrittbremse, Tiefeinstieg,
Akku u. Ladegerét, VB

@ 09341-3734

Fahrradgepacktasche viel
Stauraum, gute Qualitat, wasser-
dicht, 25,- & 09341-12780

Fahrrader KTM Da 21 Gange
anthrazit-matt, He 21 Génge k6-
nigsblau, VB @ 0931-408324 AB

2 Fahrrad-/Rucksacktaschen
neu, 30,- @ 09343-2651

Fahrrader Da Winora, 10 Gang,
28 Zoll. Da Alu Kreidler, 10 Gang,
Tiefeinstieg. He Peugeot, 8 Gang,
28 Zoll. VB @ 09343-2651

30 Motorrad Zeitschriften
Touren Fahrer, versch. Jahre,
Touren, St. 1,- @ 09345-1290

Herrenfahrrad blau, Auckland,
sehr gut erhalten, @ 09364-3641

E-BIKE Vitali Klapprad 13.000
km, regelmafig gewartet, Akku-
leistung (2. Akku) ca. 60-80 km,
schwarz, VB 90,-

@ 0177-4814750

Herren Mountainbike

Clipper, griin-schwarz, 26 Zoll,
Kettenschaltung mit 10 Gangen,
VB 60,- @ 0151-42625238
Damen Mountainbike
Prophete, pink-schwarz, 26 Zoll,
Kettenschaltung mit 5 Gangen,
VB 60,- @ 0151-42625238

NACHSTE AUSGABE

Ausgabe: 10-2026
Annahmeschluss:

Mittwoch, 09.09.2026
Erscheinung: 26.09.2026

www.frag-regional.de
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ALLRADSCHMITT....

g Ihr Suzuki Vertragspartner fiir den GroBraum Wiirzburg

* AKTIONSANGEBOT
NUR BEI UNS'

BIS ZU EINEM
FAHRZEUGALTER VON

SUZUKI
PRO GARANTIE

Sonnleite 8 | 97270 Kist | Tel.: 09306 98455 0 | www.allrad-schmitt.com

*Leasingbsp. fiir einen Swift 1.2 DUALJET HYBRID Club (61 kW | 82 PS | 5-Gang-Schaltgetriebe | Hubraum 1.197 ccm |
Kraftstoffart Benzin) Verbrauchswerte: komb. Energieverbrauch 4,4 1/100 km; komb. Wert der CO2-Emission: 98 g/km;
C02-Klasse: C. Auf Basis des Fahrzeugpreises (UVP): 20.000,- €; Laufzeit: 48 Monate; jahrl. Fahrleistung: 5.000 km;
Leasingsonderzahlung: 1500,- €; 48 monatliche Leasingraten a 99,- € ; Gesamtkosten iiber 48 Monate Vertragslaufzeit:

6252,- €, zzgl. 870,- € einmaliger Bereitstellungskosten und 149,- € Ausliefert

Bonitét vor: t.

\/ermlttlung erfolgt allein fiir die Creditplus Bank AG, Augustenstrae 7, 70178 Stuttgart. Nur beim teilnehmenden Suzuki
Partner. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht fiir Verbraucher. Abbildung zeigt aufpreispflichtige Sonderausstat-
tung. Es gelten die Suzuki Pro Garantiebedingungen unter suzuki.de/spg. Angebot giiltig bis 30.09.2026.

frag-regional.de - weil wir unsere Region lieben

Eine Ara endet und etwas Neues ~7%
beginnt: Oexner’s Reifenborse 6ffnet!

Fast zwei Jahrzehnte war er ein fester Bestandteil der Reifenb&rse Wiirz-
burg — nun schlagt Herr Oexner ein neues Kapitel auf. Nach rund 18 Jah-
ren geht er seinen eigenen Weg und eréffnet Oexner’s Reifenbdrse. Da-
bei bleibt er seiner Philosophie treu: Nicht allein der Erfolg steht im Mit-
telpunkt, sondern vor allem die Freude an der Arbeit, der persénliche
Kontakt und guter Service rund ums Rad.

Am Samstag, 5. September, ab 9:00 Uhr 6ffnet Oexner’s Reifenbdrse
in der Friedrich-Kohlrausch-Straf3e 3 in Wiirzburg ihre Tiren. Kunden,
Freunde, Bekannte und alle Interessierten sind herzlich eingeladen, den
neuen Standort kennenzulernen.

Reifen, Felgen und Service

Das Angebot umfasst Reifen nahezu aller gangigen Fabrikate und Gro-
3en — neu und neuwertig gebraucht. Hinzu kommen Stahl- und Alufel-
gen sowie Dienstleistungen wie Smart Repair, Pulverbeschichtung und
Glanzdrehen.

Neu ist auflerdem ein privater Automarkt: Fahrzeugbesitzer kénnen ihr
Auto gegen eine geringe Gebuhr zum Verkauf anbieten. Interessenten
haben die Mdglichkeit, verschiedene Fahrzeuge direkt vor Ort zu besich-
tigen und zu vergleichen.

50 Prozent Treuebonus zur Eréffnung

Zum Start in die Herbstsaison gibt es eine besondere Aktion: Kunden,
die ihre Rader bei Oexner’s Reifenboérse einlagern, erhalten 50 Prozent
Treuebonus auf den Einlagerungspreis.

Auch fiir das leibliche Wohl ist am Eréffnungstag gesorgt. Bratwirste
und Steaks vom Girill, frisch gezapftes Bier und alkoholfreie Getranke la-
den dazu ein, den neuen Betrieb in entspannter Atmosphére kennen-
zulernen.

Mit Oexner’s Reifenbdrse beginnt damit ein neues Kapitel — mit viel Er-
fahrung, personlichem Service und vor allem Freude an der Arbeit.

Uber 25 Jahre Erfahrung * Kompetente Beratung

DER MIT DEM ZOPF

GroBe NEUEROFFNUNG
am Samstag, 5. September

Fiir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt:
Es gibt Bratwurst, Steak und Kaltgetranke!

* Reifen & Felgen
 Ankauf & Verkauf
» Radwasche

& Einlagerung

. 0152 01778240

Q Friedrich-Kohlrausch-Strale 3
97080 Wiirzburg
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m Wasser zur richtigen Zeit am richtigen Ort mit

Husqvarna Heckenschere
Akku 5201 HD 60 mit o.ohne
Akku, Schnittlange 60 cm, neu-
wertig, VB @ 01578-1507742

AGRIA Mahmesser 102 lang,
Verstarkung, VB @& 0174-9629516

Teichpumpe VB sowie
Saugpumpe, & 0174-9629516

Regional angebaut
HauptstraBe 65 | 97204 Hochberg

Gartenteich-Pflanzen versch.
Pflanzzonen, Wasserschnecken,
VB & 09341-847508

2 Gartenstiihle Kunststoff weif3,
verstellbare Lehne. 1 Stuhl OVP,
VB 25,- @ 0151-42625238

Palme mit Trieben, 220 cm. Bir-
kenfeige 220 cm, buschig grin,
VB je 35,- @ 0151-15524536

Landwirtschaft

Acker zu verpachten Unteraltert-
heim, ca. 0,7 ha, evtl. Verkauf, VB
<l acker97237@t-online.de
Traktor + Kipppritsche INTER
HARV IHC HU neu, 35 PS, BJ 69,
ca. 5000 Betriebsstd. Anhanger-
kupplung, VB 4.000,- netto, Kipp-
ritsche VB 500,-, VB

@ 0151-23790216

Ackerflache ca. 1 ha gg. Gebot,
Lage zw. Hettingen u. Walldiirn,
VB & 0170-3379468 ab 18 Uhr
20 | Rapsol techn. Rapsdl, 25,-
> joabad6@web.de

BEQUEM - SAUBER - GUNSTIG

HARTHOLZ
BRIKETTS

300kg/ 145,-%
Kofferraum voll Briketts
GéGAELElIN Hartholzbrikett;| Uettingen
o veneren 0171 - 192 09 00
www.eichenholzbrikett.de

automatischer Bewasserung
[ : - 7 T ¥ - by

]

Die Begeisterung fiir das Gartnern ist in Deutsch-
land ungebrochen. Viele investieren regelmaig Zeit
und Herzblut, um sich einen griinen Riickzugsort
zu schaffen. Doch alle Mihe kann vergebens sein,
wenn die Sommersonne unerbittlich brennt und
anhaltende Trockenheit den Rasen und die Kibel-
pflanzen buchstablich verdursten lasst. Die trocke-
nen Sommer der vergangenen Jahre haben gezeigt,
dass man allein mit der GieRkanne oder dem Gar-
tenschlauch die fehlenden Niederschlage kaum aus-
gleichen kann — allein aus zeitlichen Grinden.

Automatisch richtig dosieren

Die Wasserversorgung birgt ihre Tiicken. Oft neigen
Hobbygartner dazu, ihre Pflanzen gut gemeint zu
stark zu gie3en, was wiederum die Wurzelbildung
beeintrachtigen kann. Auch das Timing sollte pas-
sen: Wer in der Mittagshitze giel3t, verursacht oft un-
beabsichtigt Schaden an den Pflanzen, da Wasser-
tropfen auf den Blattern wie kleine Brennglaser wir-
ken und zu Verbrennungen fiihren kdnnen. Zudem

verdampft ein beachtlicher Teil des Wassers in der
Hitze, bevor er Uberhaupt die Wurzeln erreicht. Deut-
lich gleichmaRiger und oft auch wassersparender ist
eine automatische Bewasserung. Lésungen wie au-
tomatische Steuergerate Gbernehmen die Gartenar-
beit fast vollstdndig im Hintergrund und steuern die
Wasserzufuhr prazise und bedarfsgerecht. Die Sys-
teme nutzen die kiihlen spaten Abendstunden oder
den friihen Morgen, um die Vegetation zu versor-
gen. In diesen Zeitfenstern ist die Verdunstung ver-
gleichsweise gering, sodass mehr Wasser dort an-
kommt, wo es gebraucht wird. Die Integration von
Wettersensoren kénnen die Effizienz zusétzlich ver-
bessern. Denn die Technik erkennt naturlichen Nie-
derschlag und stoppt die kilinstliche Bewéasserung
automatisch, was unnétige Wassergaben verhindert.

Effizient und sparsam wassern

Die Steuerung der Technologie ist meist per App

moglich. Via Smartphone behalten Gartenbesitzen-

de die Kontrolle Uber ihre Anlage, unabhéngig da-
von, ob sie gerade auf der Ter-
rasse sitzen oder sich im fer-

FA. ALEX

nen Sommerurlaub befinden.
Eine fachgerechte Planung, zuge-
schnitten auf das jeweilige Grund-

Dienstleistungen im Renovierbereich

« Dienstleistungen im Renovier-
bereich innen und aufien

+ Dekorative Wand-
und Farbgestaltung

* Warmedammung im
AuBenbereich mit Dekorputz

Tel. 0 93 64 / 89 62 97
Mobil: 01 60/ 3 04 19 43

E-Mail: MalerAlex1@web.de

* Kleintransporte und
Hausmeisterdienste

+ Einbau von Bauelementen

* Verlegung von PVC- und
Teppichbdden

* Rollgerust- / Bauzaunverleih

Inhaber: Alexander Starodub

stlick, schafft die Grundlage fir
eine effiziente Bewésserung.
Eine automatische Bewéasserung
ist damit nicht nur eine Frage des
Komforts. Die Systeme schiitzen
Pflanzen vor Trockenstress und
kénnen zu einem sparsamen und
nachhaltigen Umgang mit der
Ressource Wasser verhelfen.

djd

Kirchgasse 15
97274 Leinach

Am Wasserhaus, Waldbuttelbrunn - Blumen-Automat 24/7
Telefon: 0931-48178 - E-Mail: info@gaertnereigammanick.de
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HERBSTZEIT (GARTENGESTALTUNG
- ki BAHRI BEKTESHI
Freuen s.'.e SIC.h O.Uf f? rpenfrohe g‘\' A Trockenmauer Baumfallung
HerbstblUher in vielfdltiger Auswahl e & 2 Pflasterarbeiten - Gartenpflege
Wir beraten Sie gerne persénlichbei ¢ inTNERE] p Neuanlalf;gn
| Baumschnitt
der passenden Pflanzenauswahi! G AM M AN CK Teldhionkaceh
Montag-Freitag: 8-13 Uhr und 14-18 Uny s ielfalt aus eigenem Anbau Obstschnitt
Samstag: 8-13 Uhr Pfade und Wegebau
= - - Straucherschnitt
GANZJAHRIGER ANBAU MIT FACHBERATUNG www.gaertnereigammanick.de Bachlaufe

s

97264 Helmstadt « 09369-982968
www_gartengestaltung-bb.de

° FragRegional Tdglich Informationen aus der Region auf frag-regional.de



Entspannt zuriicklehnen und den Rasen wachsen lassen

Ein dichter Rasen, frei von Unkraut und Moos, macht wohl jeden Frei-
zeitgartner glicklich. Der griine Teppich bildet die passende Kulisse
fur Grillabende oder ein entspanntes Sonntagsfriihstiick im Freien. Al-
lerdings haben viele bereits die leidvolle Erfahrung gemacht, dass ein
gepflegter Rasen mit viel Zeitaufwand und Arbeit verbunden ist. Verti-
kutieren, Unkraut entfernen, wassern, warten.

Dabei ist der Alltag schon stressig genug, sodass man im Garten nur
noch eines moéchte: Sich im Liegestuhl zuriicklehnen und das Out-
door-Wohnzimmer ohne sténdige Pflichten genief3en.

Méhen, diingen, wéssern: So geht‘s richtig

Die gute Nachricht ist, dass ein gesunder Rasen kein Vollzeitjob sein
muss. Wer clever pflegt und auf die richtigen Hilfsmittel setzt, kann den
Aufwand spirbar reduzieren. Die Basis bildet die richtige Schnitt- und
GieRtechnik. Tipp: Rasen nie zu kurz mahen. Eine Schnitttiefe von vier
bis fiinf Zentimeter ist genau passend. Beim Wassern gilt: Eher selte-
ner, daftir aber griindlich. Doch selbst das beste GieRverhalten ver-
pufft, wenn dem Boden die notwendige Nahrung fehlt. Nur ein gut ge-
nahrter Rasen wéachst so dicht, dass Unkraut gar nicht erst durchdrin-
gen kann. Hilfreich dabei sind Produkte wie ein Rasen-Langzeitdiinger.

[ J J hma,,,l
N %
2
2 5
o”dl.u\'\éf’&
Garten- und Landschaftsbau <
* Pflanzarbeiten ° Pflasterarbeiten
* Pflege * Erdarbeiten
* Trockenmavuern ¢ Teiche u. Wasserldufe
Garten- und Landschaftsioau
Thomas Kénig 0160 7241208 < koenigt5@t-online.de

frag-regional.de - Finden und Kaufen in der Region

Er bringt einen sichtbaren Soforteffekt, sodass die Graser schon nach
einigen Tagen vitaler aussehen und versorgt die Halme fiir volle drei
Monate kontinuierlich mit Nahrung. Damit hat man erst einmal eine
ganze Weile Ruhe, bevor wieder nachgediingt werden sollte.

Nahrstoffe im Griin gleichmaRBig verteilen

Ein weiterer Vorteil des Dilingers ist eine gleichmaRige Nahrstoffver-
teilung. Jedes Korn sollte exakt die gleiche Mischung aller wichtigen
Néahrstoffe enthalten, was dazu flihrt, dass sich der Rasen sehr gleich-
maRig entwickeln kann. Das Risiko von punktueller Uberdiingung oder
Mangelerscheinungen in den Randbereichen entfallt.

Besonders niitzlich fur trockene Sommer ist zudem die Anreiche-
rung mit Bentonit. Dieses natlirliche Tonmineral wirkt im Boden wie
ein Schwamm. Es speichert Feuchtigkeit direkt im Wurzelbereich, ver-
bessert die Nahrstoffaufnahme massiv und bewahrt das Gras vor Tro-
ckenschaden.

Tipp: Falls sich nach einer starken Beanspruchung im Sommer oder
nach dem FuBball-Match der Kinder kleine Kahlstellen zeigen, reicht
beispielsweise das gleichmaRige Verteilen der Compo Turbo-Nach-
saat, um die Liicken schnell wieder zu schliel3en. So bleibt am Wo-
chenende deutlich mehr Zeit fir den Liegestuhl, wahrend sich die Gar-
tenarbeit fast von selbst erledigt. ajd

- GARTENARBEITEN -
- ENTRUMPELUNG -
- ENTSORGUNG -
- ABRISS/ ENTKERNUNG -
- HAUSMEISTERSERVICE -
- UND VIELES MEHR -

Jetzt Deinen Helfer anrufen
und Termin vereinbaren
0151 - 12 98 62 69

Pflanzen, Floristik und
Goldschmiede GmbH
Wiirzburger Str. 50 - Margetshochheim
Tel. 09 31/99 13 61 99
Mo-Fr 8-18 Uhr - Sa 8-13 Uhr
www.DuoArt-Merkle.de

www.DEIN-MAINHELFER.DE

SALAH ALZINAT
FRIEDRICH-EBERT-STR. 46
97204 HOCHBERG
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Platz clever nutzen: Mehr Komfort
im modernen Badezimmer

Gerade bei einer Badmodernisierung stehen Komfort, Sicherheit und
eine durchdachte Raumnutzung im Mittelpunkt. Moderne Lésungen
verbinden heute funktionale Eigenschaften mit zeitgeméRem Design
und schaffen mehr Bewegungsfreiheit — unabhéngig von der GréRe
des Badezimmers.

Drehfalttiren bestehen aus Echtglas und lassen sich weitrdumig 6ff-
nen, wodurch ein grof3zligiger Einstieg in die Duschkabine ermdglicht
wird, ohne dass die Turen in den Raum ragen. So entsteht bei Nicht-
gebrauch der Dusche auch in kleinen Badezimmern Weite fir das Au-
ge und Bewegungsfreiheit fir Badnutzer — ein Pluspunkt besonders
in kleinen Badezimmern. In Kombination mit bodeneben gefliesten
Duschbereichen bieten sie einen grof3zligigen, stufenlosen Einstieg
und erleichtern so die tégliche Nutzung fiir jedes Alter.

Auch im Handling zeigt sich die Serie durchdacht: Ergonomisch ge-
formte Puffergriffe ermdglichen eine sichere, rutschfeste Bedienung,
wahrend hochwertige MagnetschlieBleisten fir ein leises und zuver-
lassiges SchlieBen sorgen. Ein integrierter Heb-/Senk-Mechanismus
reduziert den Kraftaufwand beim Offnen und SchlieRen der Duschtir,
indem die Tir beim Offnen leicht angehoben und beim SchlieRen wie-
der abgesenkt wird. Dabei gibt es fur nahezu jeden Grundriss eine pas-
sende Variante. Dank teilgerahmter Konstruktion und der hauseigenen
Glasverarbeitung sind auch Sondermale oder Lésungen fiir verwin-
kelte Rdume problemlos umsetzbar. Vom Sonderzuschnitt Gber ver-
schiedene Farbvarianten bis hin zu einer Vielzahl an Turoptionen: Der
Individualisierung sind so gut wie keine Grenzen gesetzt.

Optisch Uberzeugt die Serie durch ihr klares, geradliniges Design und
vielfaltige Ausfiihrungen — von klassischer Chromoptik tiber Alu Silber-
matt bis zu elegantem Weil3. Optional sorgt eine Edelglas-Beschich-
tung fir leichte Reinigung und dauerhafte Brillanz. Eine wochentliche
Pflege mit einem Mikrofasertuch geniigt. Mit so einer Tiir wird Asthetik,
Qualitat und Barrierefreiheit auf einfache Weise verbunden — fir mehr
Bewegungsraum, Sicherheit und Komfort im modernen Bad.  akz-o

BURKARD

ENDRES

Frei- / Trockenlegung Ihres Kellers
Neu- / Umgestaltung Ihrer Auienanlagen
Gartengestaltung

BERGSTRASSE 2 - 97297 ROSSBRUNN
TELEFON: 09369-201 03 - MOBIL: 0171-269 10 10
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Bauen & Heimwerken

Biberschwanz Ziegel 360 St.,
B 185 x L 380 mm, unbenutzt,
trocken, 170,- @ 0171-9957862

Heizung u. Sanitarteile VB
@ 09341-3813

Lugato Dichtungsschlamme
12 kg, 10,- @ 0931-4675636

Hof-/Bodenablauf Edelstahl, 30

x 30 cm, senkrecht, hochwertig,
innen u. auRen, Edelstahlschmutz-
fang, Geruchsverschluss, aus-
gebaut, 400,- @0931-4675636

Badewanne Einlaufgarnitur

AP Badebatterie 1/2“, Hansa-
star, stabil, mit Luftsprudler,
autom. Umstellung, Kugelan-
schlusstechnik, Bedienungshebel
geschl. Form 100 mm, verchromt,
keine Gebrauchsspuren, VB.
Porzellan Waschbecken weil} mit
Armatur, 58 x 53 cm uvm., 75,-,
VB @ 09345-1290

Porzellanwaschbecken 64 x
48 cm, mit Ablage 64 x 15 cm,
weil}, VB 20,- @ 0175-4816156

Haushalt & Mobel

Bambustisch 80 cm, Glasplatte,
@ 50 cm, @ 0931-400700
Tafelservice Hutschenreuther
ca. 1920, weill mit Goldrand, Top
Erhaltung, 42-tlg., fir 12 Pers., je
12 Speise-/Suppen-/Dessertteller,
1 Suppenterrine, 1 Schiissel, 1
Sauciere, 3 Platten, Stempel u.
Gravur auf, Abohlung 97941, VB,-
@ 09341-4226

2 Nachttische Jugendstil je 78 x
38 x 40 cm, 2 Marmorplatten, 1x
weil3-grau, 1x dunkelgrau-weif3,
Topzustand, VB,- @ 09341-4226
TV Sessel elektr. verstellbar, Lie-
ge- u. Aufstehfunktion, Stoffbezug
braun, 90,- @ 09369-20169
Kommode Eiche Topzustand, 78
x 47 x 100 cm, Marmorplatte und
Aufbau schwarz/grau, 2 gr. + 2 kl.
Schubladen, VB,- @ 09341-4226
Jugendstil Schrank mit Spie-
gel, Holzvberzierungen, 5
Facher, 1 Schublade unten, 199
x 102 x 48 cm, Topzustand, VB,-
& 09341-4226

Kommode Jugendstil 114 x 75
x 54 cm, Marmorplatte 120 x 61
X 2 cm, links + rechts Schrank-
chen, mitte 3 kl. Schubladen,
Spiegel mit Holzrahmen 109 x
81 x 60 cm, Topzustand, VB,-

& 09341-4226

Kommode Jugendstil 77 x 57 x
87 cm, Marmorplatte weif3/grau,
2 gr. Schubladen, 2 kl. Schub-
kastchen, Messingbeschlage,
Topzustand, VB,- @ 09341-4226
10 Bilder mit Rahmen von nam-
haften Kiinstlern z. B. Bruno Bruni,
Drucke, Grafiken, 80x60 cm, VB
@ 09341-4226

Nachhaltig erzeugt
HauptstraBe 65 | 97204 Hochberg

Fiir die Kiiche Brotbacker, 4,-.
Glaser zum Zusammensetzen, 3
St. fur 2,-. Kiichenplatten, je 1,-.
Motiv-Henkeltassen/Becher, je,-.
@ 0931-400700

Ausziehtisch rund Mittelfuf3, 5x
Polsterstuhl, 120,- @ 09341-2675
GroRe Wohnwand elegant,
schwarz, Innenbeleuchtung, 90,-
@ 09341-2675

2 Besucherstiihle fiir Biiro
0.3.,, Stahlprofil grau, Stoffbezug
schwarz, sehr gut erhalten, VB
je 12,- @ 0151-56449927
Gartopfe 1x 10 | fur 20,-. 1x 15|
fur 30,-, @ 09341-4426
Wohnzimmer-Einrichtung
Vitrine, TV-Unterteil, Paneel,
Kommode, Glastisch, Couch
(beige-velour) ausziehbar mit
Ottomane, Teppich, neuwertig,
VB @ 0174-9629516
Hausflohmarkt Haushalt, Werk-
statt, altere landwirtsch.. Geréte,
Fundstiicke. 5.9., 11-15 Uhr. Holz-
kirchhausener Str. 25, Helmstadt.
P4 azk.flohmarkt@gmail.com
Bemaltes Bauernschlafzimmer
alt, Doppelbett, Schrank 2-turig,
Truhe, Tisch mit 2 Stiihlen, Wand-
regal usw., Bilder per WhatsApp,
VB DX acker97237@t-online.de
Fridgemaster Mini Kiihlschrank
neu, blau, fir kalt/warm, 2 An-
schliisse Steckdose/Auto, 30 x 25
x 20 cm, 75,- @ 0931-4675636

%’8: nostnolé

e Steildacher

¢ Industriebau

e Fassadenverkleidung
e Alles rund ums Dach

e i n e i S Bedachungs-GmbH

e Flachdacher
e Solar

e Photovoltaik
* Innenausbau

Am Hoffeld 4 - 97265 Hettstadt

Tel. 0931-3292690 - Fax 0931-3292692 - info@feineis-gmbh.de

Veranstaltungen in der Region auf frag-regional.de



Ausziehcouch Holz, 140 x 200
cm, mit Bettkasten, Stoff grau,
MetallfiiRe, neu, Abholung
Veitshochheim, 150,-

@& 0174-9629516
Biirodrehstuhl blauer Stoffbe-
zug, gut erhalten, VB 20,-

@ 0151-56449927

Thermomix TM6 wenig benutzt,
VB 450,- @ 0160-1551482
Standuhr Jauch-Triebwerk,
Westminster-Schlagwerk, Eiche
dunkel, Mondphasen-Zifferblatt,
Gewichte/Pendel aus Messing,
VB 600,- @ 09346-204
Stubenwagen gut erhalten, Hett-
stadt, VB 60,- & 0163-5151614
Esstisch bis 10 Pers., 2 Einle-
geplatten, Eiche dunkel, mit 4
Stuhle, VB @ 09369-20169
Kronleuchter 12 Kerzen mit
Ersatzkerzen, Messing, guter
Zustand, VB 80,- @ 09343-5546
Schlafsofa schwarz, wie neu,
50,- & 09306-1316
Kellerflohmarkt Antiquitéaten,
Lauda, & 09343-2651
Kiihlboxen 12 V/220 V, fir Au-
to kiihlen/heizen, 43x25x34 /
28x20x22 cm, VB & 09343-2651

FuBmatte Alu Gummi/Blrsten,
145 x 123 cm, gebraucht, schneid-
bar, 100,- @0931-4675636

Orangensaft-Presse Edel-
stahl, neu, 2,5 kg schwer, H 45
cm, Standful? @ 19 cm, 54,-
@&0931-4675636

Papiertuchspender neu, Be-
festigungsmaterial, 40 x 25 x 13
cm, 34,- @0931-4675636

Pizzabrett Holz, @ 26 cm, 2 Mes-

ser, neu, 5,- @ 0931-4675636
Lavazza Carmencita classic
OVP, Mokkazubereiter flir 3
Tassen, geburstetes Aluminium,
neu, 40,- @ 0931-4675636

Tischhandkehrer Mechan., Leif-

heit, neu, 8,- @ 0151-42625238
Brotbackautomat FIF, wenig
benutzt, Bedienungsanleitung,
VB 15,- @ 0151-42625238

Gaststéatten-Tisch massiv, Holz-

beine, 114 x 65 cm, 60,-

@ 0175-4816156

8 Stiihle L-Form, Holz, je 20,-
& 0175-4816156

Bemalte Truhe alt, VB

< bauplatz97237@t-online.de

Leuchter grof, ital. Design,
Metall, geschwungene Arme fiir
6 Kerzen, @09364-3641
Chaiselongue Polsterliege, ver-
stellbares Kopfpolster, 85 J. alt,
bester Zustand, @ 09364-3641
Servierwagen 2 kleine u. 2 gr.
Réder, Nussbaumholz, 70er,
neuwertig, @ 09364-3641
HeiBluftofen elektr., 3-stdckig,
Tragegriff, neuwertig,

& 09364-3641

Elektr. Brotschneidemaschine
Metall, fir Linkshander geeig-
net, VB @ 09343-2651

li frank oft bau
M kreativ in stein

BEARBARASTR. & -

R&Al
Bauelemente

Dachfenster
(auch Austausch) und
Dachfensterrollladep

Rollladen

Insektenschutz und Markisenstoffwechsel

Stellenangebote in der Region auf frag-regional.de

87074 WURZBURG - TEL:
WWW.FRANK-OTT-BAU.DE

Ihr Spezialist fur Maurer- und
Natursteinarteiten

+49 176 B0915073

Rainer Adelhardt Waldbiittelbrunn

Binsenstr. 34a - 97297 Waldbdttelbrunn

Tel. 0931-49317 - Mobil 0160-93244249

www.runda-bauelemente.de

Markisen und
. Seitenmarkisen
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Mehr Wohnkomfort im Eigenheim

Wird ein altes Haus energetisch saniert, investieren die meisten Eigen-
heimbesitzer in neue Fenster, bessere Dammung und eine effizientere
Heizung. Was oft fehlt, ist die kontrollierte, automatische Liftung. Viele
Eigentliimer gehen davon aus, dass der Aufwand zu groR istweil mas-
sive Eingriffe in die Bausubstanz notwendig sind. Das ist aber nur bei
zentralen Liftungsanlagen der Fall.

Die Alternative sind dezentrale Luftungsgeréte, die ohne Ab- und Zu-
luftkanale im Geb&ude funktionieren. Sogenannte Pendelllfter werden
direkt in die AulRenwande eingebaut — im Idealfall gegeniiberliegend,
damit ein gleichmaRiger Luftstrom entsteht. Ein Wanddurchbruch und
ein Stromanschluss pro Gerat gentigen. Das macht die Nachriistung
auch in bewohnten Hausern ohne zu groRen Aufwand mdéglich.

Fur die Bewohner bedeutet die automatische Luftung eine dauerhaf-
te Aufwertung ihres Zuhauses. Das Gerét versorgt die Rdume rund um
die Uhr mit gefilterter Frischluft, gewinnt dabei die Warme aus der Ab-
luft zuriick und schutzt die Bausubstanz vor Feuchteschaden. Wer sein
Haus spater verkaufen méchte, profitiert zusatzlich: Ein Liftungssys-
tem mit Warmeriickgewinnung ist heute ein Qualitdtsmerkmal, das den
Wert einer Immobilie steigert.

Bis zu acht Gerate lassen sich Uber eine digitale Steuereinheit zusam-
menfassen. So kann eine Anlage auch schrittweise ausgebaut werden
— zunéchst flr einzelne Raume, spater fiir das gesamte Haus. Vor dem
Einbau prift ein Fachbetrieb die baulichen Voraussetzungen und ent-
wickelt ein Liftungskonzept, das zur Nutzung des Hauses passt. txn

Der Umwelt zuliebe oder
einfach sparen!

Unabhﬁngigkeit durch Sonnenenergie
Photovoltaik und Solarthermie

Einfach mit

Photovoltaik und Solarthermie
auf erneuerbare Energien umsteigen und nachhaltig unabhangig
werden. Nutzen Sie die smarte dkologische Kombination von Solarstrom
und Solarwarme auf Ihrem Dach - Sonnenkraft fiir Ihr Zuhause

RITTER

ENERGIE
Ihr Fachpartner aus der Region: MARTIN WEBER
MerowingerstraBe 4 HAUSTECHNIK

97297 Waldbiittelbrunn
Tel. 0931 78 40 94-7
www.weber-martin.de

Elektro- & Sanitdr Meisterbetrieb
Lebensqualitat rund ums Haus
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S FragRegional.de |_Gastautor

Wie wohnt man natiirlich und gesund?

oder: Wie sieht eine ,artgerechte
Menschenhaltung“ aus?

Fur 90% der Deutschen gehdrt die Ge-
sundheit zu den wichtigsten Dingen im
Leben. Denn: Ohne Gesundheit ist al-
les nichts.

Gleichzeitig produziert, verteilt und kon-
sumiert unsere Gesellschaft Chemikali- N
en in grofden Mengen: Vor hundert Jah- Kar I-l-{elnz Ursprung
ren war es noch ca. eine Million Tonnen Gesundheitsberater GGB
Chemikalien weltweit, heute sind es It. Wissenschaftlern etwa 400 Mil-
lionen Tonnen pro Jahr. Chemikalien kbnnen Lebensbedingungen ver-
bessern, besitzen aber auch unerwiinschte und teils gefahrliche Ne-
benwirkungen.

Meist verursachen sie nicht sofort Vergiftungserscheinungen, sondern
nehmen Einfluss auf unser Hormon- und Immunsystem, indem sie un-
sere inneren chemischen Prozessketten nachteilig verandern. Unsere
Volkskrankheiten wie Schilddriisen-Hormonstérungen, Diabetes, Lun-
generkrankungen, Erkrankungen des Nerven- und des Herz-Kreis-
lauf-Systems und auch Krebs haben vielféltige Ursachen und entstehen
im komplexen Zusammenspiel von genetischer Disposition mit Umwelt-
einfliissen und dem personlichen Lebensstil.

Wir verbringen im Schnitt 20 Stunden am Tag in geschlossenen Rau-
men. Dabei atmen wir Uber die Jahre alles ein, was Baustoffe und M6-
bel, Textilien, Farben oder Kleber, Béden und Putzmittel aus den Ober-
flaichen ausdiinsten. Symptome wie standige Erkaltungen, Rheuma,
Allergien, Schwindel, Schlafstérungen, schnelle Ermidung, Atemprob-
leme, Kopfschmerzen, Hautausschlag, depressive Verstimmungen, ris-
sige Haut, Augenentziindungen, usw. kénnen auf Innenraumschadstof-
fe hinweisen. Neben chemischen Schadstoffen kdnnen im Hausstaub
enthaltene Schwermetalle, Bakterien, Milben und Schimmelpilze Atem-
wegserkrankungen und Allergien auslésen. In Deutschland leiden ca. 30
Millionen Menschen an Allergien. Kein Wunder!

Die Baubiologie beschéftigt sich genau mit diesen Auswirkungen von
Materialien und des gesamten Wohnumfeldes auf den menschlichen Or-
ganismus. Alle kiinstlichen Stoffe, die sich der Mensch ausgedacht hat,
tragen das Potential der Schadigung. Denn es gibt mittlerweile Millionen
kinstlich hergestellter chemischer Verbindungen. Von ihnen sind weni-
ger als 10.000 wirklich untersucht. Und: Sie werden nur einzeln getes-
tet. Grenzwerte flr einzelne Stoffe festzulegen, beruhigt, aber bei der
Vielzahl der eingesetzten kunstlichen Stoffe, die multikausal Krankhei-
ten verursachen, bietet eine solche Vorgehensweise keine Mdglichkeit
fur eine gelungene Gesundheitsprophylaxe.

Materialien wie Beton, Stahl, Glas und vor allem Kunststoffe haben in den
letzten 100 Jahren neutrale Baustoffe wie Ziegel, Lehm, Kalk und vege-
tabile Baustoffe wie Holz, Kork, Stroh zu 80-90% ersetzt. Sie finden sich
nicht nur in Kabeln, Laminaten, Teppichen und der Einrichtung, sondern
auch in Farben, Putzen, Olen und Lacken.

Orientierung bieten Priifsiegel wie die Euroblume vom Verband der bio-
logischen Baustoffhandler oder die Arbeitsgemeinschaft kontrolliert de-

URSPRUNG

Bodenbelage | Naturfarben
Dammstoffe I Luftreiniger
Naturlicht

Aufatmen...

KARL-HEINZ URSPRUNG
Baubiologe (IBN)
Bauberater (kdR)
Waldbiittelbrunn

Telefon 0931 40 80 95
www.ursprung-baubiologie.de

Fachhandel fiir nachhaltige Raumgestaltung
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klarierter Rohstoffe e. V. (Arge kdR) mit ihnrem Ampelsystem fiir Inhalts-
stoffe (www.positivlisten.info).

Fragen Sie bei allen Oberflachenbehandlungen, Kleistern und Damm-
stoffen nach einer Voll-Deklaration. Im Baubiologischen Fachhandel ist
das schon seit zig Jahren Standard. Wer wieder vermehrt Uberlieferte
neutrale und vegetabile Baustoffe verwenden will, sollte auf ihre Rein-
heit achten. Denn nur dann entfalten sie ihre positiven Auswirkungen
aufs Bio-Klima in unseren Hausern und sichern stabile Gesundheit und
Wohlbefinden, geordneten Stoffwechsel, gute Durchblutung der Haut,
ein starkes Immunsystem sowie Harmonie und Lebensfreude.

ANZEIGE

Mehr Unabhangigkeit mit einer
intelligenten Hybridheizung

Warum die Warme lhres Ofens nur
im Wohnzimmer nutzen? Mit einer
intelligent geplanten Hybridlésung
wird ein wasserfihrender Speich-
erofen zum festen Bestandteil |h-
rer Heizung und unterstiitzt die
Wéarmeversorgung des gesamten
Hauses.

Die erzeugte Warme wird im Puf-
ferspeicher gespeichert und steht
anschlielend fiir die Heizung oder
die Warmwasserbereitung zur
Verfiigung. In Kombination mit Ih-
rer Photovoltaikanlage und / oder
einer Warmepumpe entsteht ein
perfekt abgestimmtes Gesamtsys-
tem, das effizient arbeitet, Energie-
kosten senkt und Ihre Unabhanglgkelt deutllch erhoht.

Gerade im Winter ergéanzt der Speicherofen die Warmepumpe ideal. Er
sorgt flr angenehme Strahlungswarme, reduziert den Stromverbrauch
und dient gleichzeitig als zuverldssige Warmequelle, wenn Sie beson-
ders unabhéngig sein méchten. Mit einem intelligenten Energiemana-
ger behalten Sie jederzeit den Uberblick und entscheiden selbst, ob
Ihr PV-Strom zum Laden des E-Autos, fir Warmwasser oder zum Hei-
zen genutzt wird.

Alles aus einer Hand - von der Planung bis zur Umsetzung

Jedes Gebadude ist anders. Deshalb entwickeln wir individuelle Heizkon-
zepte, die optimal zu Ihrem Haus, Ihrem Energiebedarf und Ihren per-
sonlichen Wiinschen passen. Von der Beratung Uber die Planung bis
zur fachgerechten Montage erhalten Sie bei uns alle Leistungen aus ei-
ner Hand.

lhre Vorteile auf einen Blick

* (wasserfiihrender) Ofen als Bestandteil der Heizung

« intelligente Kombination aus Holz, Photovoltaik und / oder Warmepum-
pe

« Nutzung der Ofenwarme fur Heizung und Warmwasser

« hohe Unabhangigkeit von Strom- und Gaspreisen

* nachhaltige Verbindung von Holzfeuer und Solarenergie

* GEG-konforme Heizlésung — auch ohne Warmepumpe mdglich

* langfristig niedrige Energiekosten

« zukunftssicheres Heizkonzept fiir Neubau und Bestand

Fiir wen eignet sich eine Hybridlésung?

* Bauherren mit Fokus auf Energieunabhangigkeit

* Modernisierung von Bestandsgebauden

* Neubauten

« Alle, die nachhaltig und langfristig wirtschaftlich heizen méchten

Jetzt unverbindlich beraten lassen

Lassen Sie uns gemeinsam das passende Heizkonzept fiir Ihr Zuhause
entwickeln. Mit einer intelligenten Hybridlésung investieren Sie in mehr
Komfort, mehr Unabhangigkeit und eine sichere Energiezukuntt.

GreuBenheim ¢ 09369 — 2107 » www.hoerner-gesunde-waerme.de

Kostenlose private Kleinanzeigen auf frag-regional.de



Unabhangig durch den Winter: Wieso ein Ofen auch in Krisen verlasslich heizt

Bei der Warmewende steht haufig der Klimaschutz im Mittelpunkt.
Doch viele Menschen sorgen sich zunehmend um die Versorgungs-
sicherheit: Was passiert bei einem Stromausfall, wie stark steigen die
Energiepreise, wie abhéngig ist man von Importen? Fir viele Haushal-
te wird deswegen eine weitere Frage immer wichtiger: Wie sicher und
bezahlbar bleibt die Warmeversorgung in den kommenden Jahren? Ei-
ne Antwort darauf kann das Heizen mit Holz sein.

Holz als alternativer Energietrager

Nahezu alle modernen Heizsysteme bendtigen Strom — etwa fiir Steu-
erungen, Pumpen oder digitale Regeltechnik. Bei einem Stromausfall
kénnen daher auch Warmepumpen sowie Gas- und Olheizungen zeit-
weise stillstehen. Gleichzeitig sorgen steigende CO5-Kosten, schwan-
kende Energiepreise und die Abhangigkeit von internationalen Liefer-
ketten fur zusétzliche Unsicherheit. Vor diesem Hintergrund gewinnt
der heimische Energietrager Holz an Bedeutung. Holz wachst regional
nach, kann vergleichsweise gut gelagert werden und ist im Gegensatz
zu Ol oder Gas nicht von geopolitischen Entwicklungen und interna-
tionalen Mérkten abhéngig. Das bedeutet: Der Rohstoff ist verlasslich
verfugbar. ,Moderne Kacheltdfen, Grundéfen und Kaminanlagen ver-
binden diese Versorgungssicherheit mit zeitgeméfRer Verbrennungs-
technik, hoher Effizienz und deutlich reduzierten Emissionen®, sagt der
Experte. Da beim Verbrennen von Holz nur so viel CO5 freigesetzt
wird, wie der Baum vorher aufgenommen hat, ist das Verbrennen zu-
dem weitgehend klimaneutral.

-

g\ OFENSTUDIO

@& ZANTKE

| Wi & Dasige

£ _ Posthauser 1 | 97297 RoBbrunn
Tel. 09369/9816936 | Mobil 0170/3192487

www:ofenstudio-zantke.de
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Welcher Ofen ist der richtige?

Wer das eigene Heizsystem unabhéngiger von &uferen Einflissen
aufstellen méchte, hat laut dem Experten verschiedene Mdglichkei-
ten: ,Je nach Bauart kann ein
moderner Ofen einzelne Raume
beheizen, die bestehende Hei-
zung erganzen oder in ein hyb-
rides Warmekonzept eingebun-
den werden®, erklart er. Welche
Losung zum jeweiligen Gebaude,
Warmebedarf und persdnlichen
Wohnstil passt, lasst sich am bes-
ten mit einem qualifizierten Ofen-
bauer klaren.
Ob Kachelofen oder Kamin, ob Einzellésung oder hybrides Heizkon-
zept: Eine sichere Warmeversorgung garantieren alle — und machen
den Wohnraum an kalten Tagen zu einem behaglichen und gemdtli-
chen Zuhause. djd

AUF ALLE E
SKANTHERM®

DEUTSCHLANDWEITE LIEFERUNG

Ofen et e

JETZT BESTELLEN
UND VORTEIL SICHERN!

'
it STVOLES AMDIBNTE tr hochste Anspriche

Kaminofenstudio Greulich
0931/ 30445864

53

ffa ANGEBOT GULTIG BIS 30.09.2026

° FragRegional



Ieiclﬁ

schwer

(o)) [CVRE(o RN &)

N

N

n

3 1 2

714 6

W o=k~

4

4

7

6

1 6 1

7 5

SUDOKU:

Die Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sich jede dieser neun
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Annahmeschluss:

09.09.2026 fir private Kleinanzeigen,
Termine sowie redaktionelle Beitrage.
16.09.2026 fiir gewerbliche Anzeigen.
Allein aus Griinden der besseren Lesbar-
keit wird auf die gleichzeitige Verwendung
mannlicher und weiblicher Sprachformen
verzichtet. Samtliche Personenbezeich-
nungen gelten fiir alle Geschlechter.

Fur Druckfehler kann keine Haftung liber-
nommen werden. Fiir die Termine im Ver-
anstaltungskalender kann keine Gewahr

Zahlen nur einmal in einem Neunerblock, nur einmal auf der Horizon-
talen und nur einmal auf der Vertikalen befindet.

tibernommen werden. Die uns von Drit-
ten zur Verfiigung gestellten Texte/Bilder
spiegeln nicht unbedingt die Meinung der
Redaktion wieder. Fir die Richtigkeit de-
ren Inhalte kann der Verlag keine Haftung
tibernehmen. Der Verlag geht davon aus,
dass die urheberrechtliche Verwendung
der Texte/Bilder durch den Dritten geregelt
ist. Bitte haben Sie Verstandnis, dass un-
verlangt eingesandte Manuskripte sorg-
féltig, aber ohne jede Garantie einer Ver-
offentlichung behandelt werden und nicht
in jedem Fall zurlickgeschickt werden

kénnen. Die Riicksendung erfolgt, falls
gewiinscht, zu Lasten des Einsenders.
Werbeideen, Fotos und vom Verlag ge-
staltete Anzeigen bleiben Eigentum des
Verlages. Eine anderweitige, auch aus-
zugsweise Verwendung oder eine on-
line-Verdffentlichung auf Websites oder
in Social-Media ist nicht gestattet. Eine
nicht genehmigte Veroffentlichung in ei-
ner Fremdpublikation hat zur Folge, dass
die Gestaltungskosten dem Auftraggeber
nachtréglich in Rechnung gestellt wer-
den.

ANNAHMESCHLUSS FUR IHRE PRIVATE KLEINANZEIGE: MITTWOCH, 09.09.2026

Fur die Verdffentlichung von Kleinanzei-
gen gelten folgende Nutzungsbedingun-
gen: Der Verlag RuePa GmbH, Leibniz-
str. 12, 97204 Hoéchberg (im Folgenden
+RuePa“ genannt) bietet die Mdglichkeit
im Monatsmagazin LitfaR-S&ule sowie
auf der Website frag-regional.de, priva-
te Kleinanzeigen kostenlos aufzugeben
und zu verdffentlichen. Durch die Uber-
mittlung sichert der Nutzer zu, dass es
sich um eine private Gelegenheitsan-
zeige handelt. Nicht privat sind Handel
(héufiger An- und Verkauf gleichartiger

Giiter), freiberufliche Tatigkeiten, Ver-
mittlung und Verleih. Die RuePa behalt
sich vor, eingereichte Kleinanzeigen zu
Uberarbeiten, zu kirzen oder ganz ab-
zulehnen. Der Nutzer stellt die RuePa
von jeglicher Haftung fiir die Inhalte sei-
ner Kleinanzeige frei. Die RuePa iiber-
nimmt keine Haftung fiir eventuelle
Druck- oder Ubermittlungsfehler sowie
dafiir, dass Angaben in der Kleinanzei-
ge missbrauchlich von dritter Seite ge-
nutzt werden. Die Kleinanzeigen werden
im Monatsmagazin LitfaR-S3ule verof-

fentlicht und online auf frag-regional.de.
Die RuePa ist berechtigt, die Kleinanzei-
ge auch auf ihren Social-Media-Kanélen
zu verbffentlichen. Mit der Ubermittiung
der Kleinanzeige erkennt der Nutzer die
Nutzungsbedingungen an. Kleinanzei-
gen ohne komplette Adresse konnen
nicht beriicksichtigt werden. Eine te-
lefonische Annahme von Kleinanzeigen
ist nicht maglich. Die RuePa verwendet
die personenbezogenen Daten des Nut-
zers ausschlieBlich im Rahmen der Da-
tenschutzerkldrung.

Aus rechtlichen Griinden bendtigen wir
diese Angaben, sonst kann die Kleinan-
zeige nicht veroffentlicht werden.
Absender:

Name (wird nicht veréffentlicht)

(wird nicht veréffentlicht)

Strale

PLZ, Ort

O Ich mochte nicht, dass der Ort online
veroffentlicht wird.

O Ich bestitige, dass ich die Daten-
schutzerkldrung und die Nutzungs-
bedingungen gelesen habe und da-
mit einverstanden bin.

Bitte verdffentlichen Sie die Kleinanzeige on-
line auf frag-regional.de und in der nichsten

Ausgabe der LitfaR-Séule.

Gewiinschte Rubrik: bitte

U Arbeit & Job U Gesuche ausreichend
QAuto & Zubehor O Haushalt & Mdbel frankieren
U Bauen & Heimwerken Q0 Immobilien

U Bekleidung & Mode U Kontakte

U Biicher & Schreibwaren 0 Landwirtschaft

U Computer & Elektronik 1 Sonst. Verkédufe
O Tiere & Tierbedarf
U Zu Verschenken

O Freizeit & Sport
U Firs Kind

QO Garten O Zweirader

Text der kostenlosen privaten Kleinanzeige:

LitfaB-Saule

Leibnizstralle 12
97204 Hochberg

Diese Telefonnummer oder E-Mail-Adresse soll in der Anzeige veroffentlicht werden:
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Kleinanzeigen ganz
einfach online aufgeben:

frag-regional.de

DATENSCHUTZERKLARUNG

Gemé&R DSGVO sind wir verpflichtet, lhre Ein-
willigung fiir die Speicherung und Verarbeitung
Ihrer personenbezogen Daten einzuholen. Der
Nutzer versichert, dass die von ihm gemach-
ten Angaben zur Person richtig sind. Der Nut-
zer erklart sich mit der Veréffentlichung seiner
(zu diesem Zweck angegebenen) Telefonnum-
mer oder E-Mail-Adresse in der Kleinanzeige
(gedruckt in den Regionalausgaben der Lit-
faR-Saule sowie online auf frag-regional.de)
einverstanden. Wir weisen darauf hin, dass
samtliche personenbezogenen Daten des Teil-
nehmers ohne Einverstédndnis weder an Dritte
weitergegeben noch diesen zur Nutzung iber-
lassen werden. Die eingesendeten Kleinanzei-
gencoupons werden innerhalb von 3 Monaten
vernichtet. Die gespeicherten Daten der Klein-
anzeige werden nach spétestens 2 Jahren ge-
l6scht. Die Nutzer haben ein Recht auf Aus-
kunft, auf die Berichtigung unrichtiger Daten
und auf vorzeitige Léschung. Der Teilnehmer
kann seine erklarte Einwilligung jederzeit wi-
derrufen. Der Widerruf ist schriftlich an die im
Impressum angegebenen Kontaktdaten des
Verlages zu richten.

° FragRegional Tdglich Informationen aus der Region auf frag-regional.de
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NEU in Waldbrunn N ==
Offentliche quchstraﬂe

im Autohaus Skrobek ﬁ

kulturscheune
hochberg

"__T__

Die schonende Pflege
for lhr Auto -

von Komfort bis
Wachs Plus Wasche.

a i
(3 at
M
D

I Wir feiern

4 S
3 Medici !
A

il

Offnungszeiten: Mo-Fr 8-17 Uhr/Sa 9-13 Uhr

AUTOHAUS — @

krobek DACIA
Gewerbering 22 - 97295 Waldbrunn SERNICE SERYICE
NEU: Tel. 09306 985200 - info@skrobek.de - www.skrobek.de

Twin Tub

(51 19. September |

©  ab19:30 Uhr I

SP:

Ihr Service Partner vor Ort seit 25 Jahren

Reparaturservice

Fernsehgerate e SAT-Anlagen
Kabelanlagen e Telefonanlagen

Wir sind Partner | Beantragung
der Telekom Einrichtung im Haus

Bernhard Pfannenmiiller Tel. 09306-99299 9-18 Uhr
Landwehrstr. 30 A Tel. 0931-48115 9-18 Uhr
97249 Eisingen Handy 0151-70019605 9 - 21 Uhr
Service@Pfannenmueller.com - Ausstellung gedffnet Freitag 15:30 - 18 Uhr
und kurzfristig nach telefonischer Absprache

R D Fam Q @ [storm

o Stress schon beim Denken an den Zahnarzt? _. d
* Eigentlich wollen - aber nicht kdnnen? w w w . n ets to rm I t' e
e Sich fiir die schlechten Zdhne schamen?

: ® Wir nehmen Sie und Ihre Angste ernst und
WINZWaAVE™  bieten Losungen fiir eine entspanntere Zukunft.

Glasfaserausbau

software - hardware

CMD - Kiefergelenkprobleme?

o Sensible Zahne, Tinnitus, Kopfschmerzen?
* Nacken-/ Schulter-/ Riickenprobleme?
¢ Nachtschiene und Physiotherapie helfen nicht?

Ein falscher Biss kann die Ursache sein.

Unser CMD Konzept hilft Ihnen bestimmt weiter! [ | | Mi (c®) @0
icrosoft ‘ atchGuard
einfiihlsam ¢ erfahren ¢ kompetent = FU] ITSU

o netzwerke

vmware (@ Docushap

Wir bieten lhnen ein freundliches
Ambiente und kurzfristig Termine
ohne Wartezeiten!

netstorm it
londwehrstr. 11 « 97249 eisingen
fon 09306 9855400 * e-mail info@ netstorm-it.de
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